الجامعة الإسلامية -غزة 
عمادة الدراسات العليا 
كلبة التربية gall ole omi-‏ 


العلاقة بين مشاجدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني 
gal‏ الأطفال بمحافظات غزة 


رسالة ماجستيو 
toa‏ من 
soni‏ محمد عبد الهادي gins‏ 


إشراف 

«I‏ د. محمد وفائي الحلو 
ويسر ole omi‏ النكسر 
الجامعة الإسلامية -غزة 


قدمت هذه الدراسة استكمالاً لمتطلبات الحصول على 
درجة الماجستير في نسم علم النفس بكلية التربية قي الجامعة الإسلامية 


rep 


دسم الله الحم الرحيم 


وب أوزعفي أن أشكر نعمتك التي أنعمت gle‏ وعلى والدي Sig‏ 
lalla Josi‏ ترضاه وأدخلني برحمتك في عبادك الصالحين 4 


(سورة الدمل » آية (V4‏ 


إجداء 


إلى والدي العزيز 
الذي طالما شجعني على السعي لدروب العلم 
إلى والدتي الحنونة 
التي طالما دعت لي ذي ظلام الليل 
إلى gili;‏ الأونباء 


الذبن lolll‏ غمروني iza‏ الصدر 


شكر وتقدير 


الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف المرسلين والخلق أجمعين سيدنا 
محمد صلى الله عليه وسلم ¢ والحمد لله الذي أعانني على إكمال هذا راجيا الله تعالى أن أكون قد 
وفقت في إنجازها » وحققت الهدف المرجو منها . 

وفي هذا المجال لا يسعني إلا أن أتقدم بجزيل الشكر إلى إدارة الجامعة الإسلامية 
وعمادة الدراسات العليا على منحي الفرصة لإكمال مشواري التعليمي في هذه الجامعة العريقة . 
- كما أتقدم بالشكر والامتنان للأستاذ الدكتور محمد وفائي الحلو الذي تفضل بالإشراف على هذه 
الرسالة » وقام بإمدادي بتعليماته وتوجيهاته القيمة طوال فترة كتابة الرسالة . 
- وأتقدم بالشكر الجزيل إلى الدكتور EY! Cable‏ الذي لم يبخل علي cl‏ مساعدة في بداية 
الكتابة وخلال تطبيق أدوات الدراسة . 
- وأتقدم بالشكر إلي جميع الأساتذة في الجامعة الإسلامية وجامعة الأقصى الذين قاموا بتحكيم 
وتقنين مقاييس وأدوات الدراسة . 
- وأتقدم بالشكر إلى العاملين في وزارة التربية والتعليم العالي > وخاصة مدراء المدارس › 
والمدرسين الذين قاموا بمساعدتي في تنظيم عملية تطبيق المقاييس على طلبة المدارس وتفريغ 
الإجابات . 
- وأتقدم بالشكر إلى كل شخص لم يبخل علي بخبرته في مجال الحصول على المراجع ومجال 
المعالجات الإحصائية . 
- كما لا أنسى تقديم الشكر إلي جميع الأساتذة من كليتي العلوم والتربية الذين تعلمت منهم الكثير 
خلال فترة الدراسة الجامعية الأولي في جامعة بير زيت . 





الإهداء 
شكر وتقدیر 
قائمة المحثويات 
قائمة الجداول 
قائمة الملاحق 
EAP‏ ا Rigel‏ 
الفصل الأول : مشكلة الدراسة وأهميتها 
© مقدمة 
o‏ مشكلة الدراسة 
ه أهمية الدراسة 
o‏ أهداف الدراسة 
٠‏ حدود الدراسة 
ف ت ا 
الفصل الثاني : الإطار النظري 
ه YJ‏ السلوك العدواني 
O‏ تعريفات السلوك العدواني 
o‏ العدوان في الإسلام 
0 أسباب وعوامل السلوك العدواني 
أو + el gall‏ الور Af‏ 
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¥ - اشنطرات وظيفة القماغ 
۳ - شذوذ الصبغيات الوراثية 
٤‏ - عوامل بيولوجية أخرى 
ثانياً : العوامل والظروف الأسرية 
١‏ - حجم الأسرة ونسبة المزاحمة 




















Y‏ - المستوى الاقتصادي للأسرة 
۳ - العمر وترتيب الطفل بين أخويه 
٤‏ - الفروق بين الجنسين 
GE‏ : العوامل والظروف المجتمعية 
EAR‏ 
E NE CA E,‏ 
۳ - التعصب وعدم التمسك بالقيم 
رابعا : العوامل النفسية 
١‏ - طرق التربية وتدعيم نزعة العدوان 
۲ - الحرمان 
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AA.‏ 
ه - التقليد 
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تغليق على أسباب وعوامل السلوك العدواني 
٠‏ صور وأشكال السلوك العدواني 
» تعليق على صور وأشكال السلوك العدواني 
o‏ النظريات المفسرة للسلوك العدواني 
أولا : النظريات البيولوجية 
ثانياً : النظريات النفسية 
١‏ - نظرية التحليل النفسي 
۲ - نظرية lay!‏ - العدوان 
Y‏ - نظرية التعلم الاجتماعي 
Alyse (ae‏ الاتجاه الاجتماعي 
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رابعاً : نظرية السمات 
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» تعريف التليفزيون 
o‏ نشأه وتطور التليفزيون 
© البعد البيولوجي للتليفزيون 
o‏ التليفزيون وجرائم العنف 
٠‏ نظريات تأثير العنف المتلفز 
gle Abs = 1‏ 
el jal Ay phi - Y‏ المدوانن 
- نظرية التعلم من خلال الملاحظة 
Ay ya - ¢‏ تدع الستلوك 
yj - ©‏ اتزراع العف 
o‏ تطور الدراسات حول التليفزيون والعدوان 
o‏ الأطفال والعدوان 
© تطور مشاعر العدوان عند الأطفال 
ell 2 Vf‏ فى ye‏ حلة الطفولة اوي 
ثانياً : العدوان في مرحلة الطفولة المتأخرة 
o‏ الأطفال والتليفزيون 
0 مراحل الطفولة وبرامج التليفزيون المناسبة لها 
أولا #مؤكلة الطفولة لوطي 
EE‏ رة الطلفولة Sale‏ 
o‏ تعليق عام على التليفزيون وعلاقته بالأطفال وسلوكهم العدواني 
الفصل الثالث : الدراسات السابقة 
o‏ الدراسات التي تناولت السلوك العدواني والتليفزيون 
Ee Re Os E‏ 
Jute) coll yall: Lat‏ 
o‏ الدراسات التي تناولت السلوك العدواني والعوامل الاجتماعية 
fas yall GLa) all: VJ‏ 
ثانياً : الدراسات الأجنبية 
٠‏ تعليق عام على الدراسات السابقة 
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@ فرضيات الدراسة 
الفصل الرابع : إجراءات الدراسة 
O‏ منهج الدراسة 
asin ©‏ الدراسة 
o‏ عينة الدراسة 
١‏ - العينة الاستطلاعية 
Y‏ - العينة الفعلية 
٠‏ أدوات الدراسة 
١‏ - مقياس عين شمس لأشكال السلوك العدواني لدى الأطفال 
- تقنين مقياس عين شمس للسلوك العدواني للأطفال (الصورة الفلسطينية) 
صدق المقياس (الصورة الفلسطينية) 
ثبات المقياس (الصورة الفلسطينية) 
۲ - استبيان نوعية البرامج المفضلة للأطفال 
خطوات الدراسة الميدانية 
الأساليب الإحصائية 
الفصل الخامس : نتائج الدراسة وتفسيرها 
٠‏ نتائج وتفسير التساؤل الرئيسي 
٠‏ نتائج وتفسير التساؤل الفرعي 
o‏ نتائج وتفسير الفرض الأول 


o‏ نتائج وتفسير الفرض الثاني 
o‏ انتائج وتفسير الفرض الثالث 
لمارف عاد علي ا sal‏ ابي 
o‏ التوصيات 
o‏ البحوث المقترحة 

R 

الملاحق 





١”: 
jo 1. {Fo 
‘yt 
yt 
1۳۴۷ 
1۳۷ 
۳۸ 
an 


١:١ 


١ا/لك-‎ 10۷ 
Yon 
11۰ 
١5١ 
11° 
١١5468 
V۳ 
\Vo 
yy 

1۹4۰ ۷ 

Yee AAA 














Yi 
YY 


۲۳ 
vé 





قائمة الجداول 
عنوان الجدول 
المجتمع الأصلي للدراسة . 
عينة الدراسة . 
توزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس . 
توزيع عينة الدراسة حسب منطقة السكن . 
توزيع مفردات عوامل المقياس الأربعة وأرقام المواقف التابعة لها . 
معاملات الارتباط البينية بين جوانب مقياس أشكال السلوك العدواني للأطفال . 
المصفوفة العاملية لأبعاد مقياس أشكال السلوك العدواني للأطفال . 
معاملات الارتباط بين درجات مفردات العدوان المادي والدرجة الكلية له . 
معاملات الارتباط بين درجات مفردات العدوان اللفظي والدرجة الكلية له . 
معاملات الارتباط بين درجات مفردات العدوان السلبي والدرجة الكلية له . 
معاملات الارتباط بين درجات مفردات السلوك السوي والدرجة الكلية له . 
ثبات مقياس أشكال السلوك العدواني باستخدام طريقة إعادة الاختبار . 
معاملات الارتباط بين كل بعد من أبعاد مقياس السلوك العدواني والدرجة الكلية للمقياس . 
معامل الثبات لمقياس Que‏ شمس للسلوك العدواني لدى الأطفال بطريقة bale)‏ الاختبار . 
معامل الثبات لاستبيان نوعية البرامج المفضلة للأطفال بطريقة إعادة الاختبار . 
معاملات الارتباط بين درجات أفراد العينة بين أبعاد السلوك العدواني ومعدل المشاهدة 
التليفزيونية للأطفال . 
المتوسطات والانحرافات المعيارية ونسبة الشيوع والرتبة لأبعاد السلوك العدواني . 
النقاط الإرباعية وترتيبها لاستبيان نوعية البرامج المفضلة . 
معدل المشاهدة التليفزيونية لأطفال محافظات غزة . 
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة (ت) ومستوى دلالتها للفروق التي تعزي لمعدل 
المشاهدة التليفزيونية . 
وصف لعينة الدراسة في ضوء متغير الجنس . 
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة (ت) ومستوى دلالتها للفروق التي تعزى لمتغير 
الجنس. 
وصف لعينة الدراسة في ضوء متغير منطقة السكن . 
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة (ت) ومستوى دلالتها للفروق التي تعزى لمنطقة السكن. 
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قائمة الملاحق 


عنوان الملحق 
مقياس عين شمس للسلوك العدواني لدى الأطفال (الصورة الفلسطينية) . 
استبان نوعية البرامج المفضلة للأطفال (إعداد الباحث) . 
مقياس عين شمس لأشكال السلوك العدواني لدى الأطفال (إعداد نبيل حافظ 
> نادر قاسم »> ۱۹۹۳) . 
أسماء السادة المحكمين لمقياس السلوك العدواني للأطفال واستبيان نوعية 
البرامج المفضلة للأطفال . 
كتاب عميد الدراسات العليا بخصوص تسهيل مهمة الباحث في تطبيق 
أدوات الدراسة على طلبة المدارس الحكومية . 

















ملخص الدراسة 


العلاقة بين مشاهدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى الأطفال بمحافظات غزة 


لقد هدفت الدراسة إلى إظهار العلاقة بين مشاهدة برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى 
الأطفال في ضوء بعض المتغيرات وهي معدل مشاهدة التلفاز » ومتغير الجنس ومنطقة السكن . 

وتهتم الدراسة بالإجابة عن التساؤلات التالية : - 
١‏ - ما العلاقة بين مشاهدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى الأطفال بمحافظات غزة ؟ 
١‏ - ما نسبة شيوع مظاهر السلوك العدواني لدى الأطفال بمحافظات غزة ؟ 
۳ - هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى معدل مشاهدة التلفاز (مرتفع » منخفض) ؟ 
٤‏ - هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى متغير الجنس (ذكور e‏ إناث) ؟ 
o‏ - هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى منطقة السكن (شمال غزة » جنوب غزة) ؟ 

وللإجابة على تساؤلات الدراسة » تم سحب عينة عشوائية بنسبة )%0( من المجتمع 
الأصلي والذي يتكون (V 100k) yo‏ طالب طالبة يمثلون طلبة محافظات غزة بالصف الخامس 
الابتدائي » وقد تم تمثيل عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة » وكانت تمثل )٠١(‏ مدارس 
أساسية منها (5) مدارس ذكور e‏ و(5) مدارس SL)‏ » ومثلت محافظات غزة الخمسة وهي 
(شمال غزة » غزة » الوسطى e‏ خان يونس ٠‏ رفح ) بواقع مدرستين لكل محافظة » وبلغ عدد 
أفراد العينة (AAs)‏ طالب وطالبة . 

وقد تم تطبيق أدوات الدراسة على عينة الدراسة بعد تقنينها » والتأكد من صدقها وثباتها 
وبعد تطبيق أداتي الدراسة » وهي مقياس السلوك العدواني للأطفال e‏ واستبيان نوعية البرامج 
المفضلة للأطفال من إعداد الباحث » تم تفريغ وتصحيح البيانات الخام وتبويبها في أوراق 
الإجابة » ثم استخدام عدة أساليب إحصائية تتناسب مع فروض الدراسة وهي T Test‏ © 
ومعامل ارتباط بيرسون » والمتوسطات والانحرافات المعيارية والنسب المئوية » والإرباعيات . 


وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية : - 

١‏ - وجود علاقة ارتباط دالة إحصائياً بين معدل المشاهدة التليفزيونية والسلوك العدواني للأطفال 
بأبعاده المختلفة » وهي علاقة طردية ; 

Y‏ - اختلاف نسبة شيوع السلوك العدواني لدى الأطفال » حيث احتل العدوان المادي المرتبة 
oe CII‏ العذوان Call)‏ +:فالعدوان السلبي + وأحيوا السلوك sgi‏ 

Y‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج التلفاز 
تعزى إلى معدل مشاهدة التلفاز (مرتفع » منخفض) لصالح الأطفال المشاهدين بمعدل مرتفع في 
كل من العدوان المادي واللفظي والسلبي والكلي » ولصالح الأطفال المشاهدين بمعدل منخفض 
في السلوك السوي . 

٤‏ - وجود فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى GLY!‏ المشاهدين لبرامج التلفاز 
تعزى إلى متغير الجنس )83 (SUI ٠‏ لصالح الأطفال الذكور في كل من العدوان المادي 
واللفظي والكلي » ولصالح GLY!‏ في السلوك السوي e‏ ولم توجد فروق بين الجنسين في العدوان 
السلبي . 

0 - عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى منطقة السكن (شمال غزة » جنوب غزة) في جميع أبعاد السلوك العدواني 
والعدوان الكلي . 


الفصل الأول 
مشكلة الدراسة وأجميتها 


— مقدمة 

- مشكلة الدراسة 
- أجمبة الدراسة 

- أجدافى الدراسة 

- مصطلحات الدراسة 
- حدود الدراسة 


مقدمة : - 

إن السلوك العدواني لدى الأطفال سلوك يتميز بالخطورة e‏ وتمتد آثاره إلى مجالات 
التفاعل والنمو الاجتماعي e‏ ويتداخل مع العملية التعليمية التعلمية . 

وظاهرة العدوان ظاهرة قديمة جدا > وارتبطت بالإنسان منذ خلقه » وذلك يتضح من 
خلال قتل قابيل لأخيه هابيل في قول الله تعالى " فطوعت له Ad‏ قتل أخيه فقتله فَأَصْبَحَ 
Gye‏ الخاسبرين " (المائدة » آية )٠١‏ . 

وقد بات العدوان في العصر الحديث ظاهرة سلوكية واسعة الانتشار تكاد تشمل العالم 
بأسوه ¢ ally‏ يعد العدوان مقصورأ على الأفراد :»و إنما اتتشع نطافة لثمل Seles!)‏ 
والمجتمعات » بل ويصدر أحياناً من الدول والحكومات » ولم تفلت الطبيعة من العدوان 
المتمثل في إبادة بعض عناصرها أو تلويث البعض الآخر (المغربي » ۱۹۸۷ : (YO‏ 

ويرتبط العدوان بالشعور بالإحباط والإحساس بفقد الثقة بالنفس وبالآخرين وبالتأزم 
النفسي » ولا شك أن المجتمعات الحديثة بما تتصف به من تعقيد » وعدم القدرة على إشباع 
الرغبات الأساسية لأفرادها بجانب الضغوط الاقتصادية والاجتماعية التي تنشأ من التتافس › 
مكنا حاف Al Aor‏ :سنتف عاد CAS‏ كله E‏ اوو انط oh! alg‏ 
وسيادة العلاقات الثانوية والنفعية » تؤدي كلها إلى شعور أفراد المجتمع بالعزلة والإحباط مما 
يؤدي إلى الشعور العدائي 5١5: ۱۹۹۰١ ¢ Use)‏ ) . 

كما أن فقر الأسرة وزيادة عددها ينمي السلوك العدواني gal‏ أطفالها » حيث الإحباط 
ونقص التنظيم وضعف الرقابة الوالدية للأبناء ينشأ عنها العدوان e‏ ولوحظ أن كثرة تغيير 
الأسرة لمحل إقامتها لا يعطي أفرادها فرصة لإقامة علاقات ثابتة مع الجيران مما يحبطهم 
ويجعلهم أكثر عدواناً » والتربية القاسية التي تقهر الطفل وتعاقبه بدنياً وتؤلمه نفسياً تتمسي 
Lad‏ العدوان لديه (حمودة » ۱۹۹۳ : (YY‏ 

وتختلف صور التعبير عن العدوان باختلاف السن والثقافة » فضلاً عن أسلوب 
التربية والتنشئة والتكوين النفسي والخلقي الذي نشأ عليه الفرد » والتعبير عن العدوان Rady‏ 
فى ype‏ جم عديدة متها E‏ العدوانية الى فر معن DLS‏ فسات ارج 
كالتجهم والعبوس واحمرار الوجه ٠‏ وكذلك بالنظرات الغاضبة عن طريق العيون» أو 
باستخدام الفم عن طريق العض أو البصق وإصدار أصوات الزراية والاحتقار والاستنكار » 
وباليدين والقدمين فيلوح الغاضب بالثأر والتهديد والانتقام » فضلاً عن استخدامها بالفعل في 


الإيذاء بالضرب والحنق والركل » كما تأتي عن طريق الجسم كله بالارتماء على الأرض 
والرفس والتشنج والإغماء سواء عند الصغار أو الكبار (مختار )٥١ : ١1955 e‏ . 

وهو يظهر لدى الأطفال بأشكال متعددة منها الجسدي ¢ واللفظي والرمزي › 
والعدوان على الممتلكات ¢ وأيضاً العدوان ضد الذات والذي قد يؤدي إلى الانتحار » وقد 
أثبتت الدراسات والأبحاث العديدة أن ممارسة الأطفال للسلوك العدواني تتباين تبعاً لعدد من 
العوامل الديموغرافية والجغرافية المختلفة . 

وقد يتمثل التعبير عن العدوان في صور لفظية متمثلاً في الصياح والصراخ » خاصة 
في الطفولة » كما تتمثل في الألفاظ الجارحة والسباب والبذاءة في القول . وكذلك في 
السخرية والتهكم وإطلاق النكات » ومن صور التعبير عن العدوان أيضا التمرد والععصيان 
والمخالفة والعناد والتحدي والتخلف والتدهور والفشل في العمل › وتظهر واضحة في 
الطفولة كعدوان عقابي لمن يهمهم أمر نجاح الطفل ¢ كما أن الإهمال صورة سلبية للعدوان 
(مختار » ۱۹۹٩‏ : 8ه) . 

Glal aa,‏ اقرا الكريم بعض الأمثلة للعدوان مثل الشماتة " EAG Calg‏ مُوسى إلى 
قومِه غضبَانَ Lil‏ قال بنسما خَلَفتَمُونِي من (eek‏ أعجلتم Sal‏ ربكم وألقى الأنواح وأخذ 
برأس أخيه Aa) Lad‏ قال ابن GY AI‏ القَوم استضنعفوني ls‏ | يقتلوتني فلا تشمت بي 
الأعداء ولا تَجِعَلنِي مَعَ القوم الظالمين " Ge!)‏ آية e (VO‏ والعدوان الخفي أو 
المضمر متمثلاً في الغيرة " إذ قالوا ilu gil‏ وأخوة Gaal‏ إلى أبيتا متا UG of gab Gay‏ 
لفِي ضلال ee) " Cae‏ آية (A‏ والحسد " قال G‏ بني لا تقطص روي اك على إخوتِك 
فَيكِيدُوا لك كيدا إن الشيْطانَ للإنسان gi‏ مين " (يوسف ء آية 0( e‏ والكراهية" إن 
تنكم حَستَة ph pad‏ وإن تصبكم Lea ih Ale‏ بها وإن تصنبروأ وتتقوأ لآ يَظركم ps‏ 
شيا إن الله Ly‏ يَعمَلُونَ "Baa‏ (آل عمران » آية )١١١‏ . 

وتعتبر وسائل الإعلام من أهم القنوات التي يستقي منها الطفل أنماط سلوكه العدواني 
والتي تشكل أهمية كبيرة في حياة الإنسان في هذا العصر e‏ فلم يعد الإنسان المعاصر يستغني 
عن زاد يتزود به يومياً من المادة الإعلامية » سواء كانت مسموعة af‏ مقروءة أم مرئية c‏ 
ولو استعرضنا وسائل الإعلام لأدركنا كم هي عميقة ومتنوعة c‏ وكم هي تتباين بين الإيجابية 
والسلبية » فوسائل الإعلام من التليفزيون والراديو » والصحف والكتب والمجلات وغيرها› 
قد تلعب دوراً كبيراً في عمليات التثقيف والتعليم والتوعية » وقد تؤثر سلبياً إذا ما هيأت 


الأذهان لذلك » ويعتبر التليفزيون أكثر وسائل الإعلام تأثيراً » ويعتبر نافذة الطفل الأول على 
العالم (القوصي › 1۱۹۹۰ : ۷۷ - (VE‏ 

وعلى الرغم من أن التليفزيون الذي يعتبر أحد معجزات العصر الحالي » لم يض 
وقت طويل على اكتشافه » فقد أصبح وسيلة فعالة من وسائل الإعلام التي تنقل الصوت 
والصورة والحركة واللون إلى المشاهدين » كما أنه يعتبر وسيلة اقتصادية للاتصال 
بالجماهير ٠‏ مما أدى إلى استخدامه أداة فعالة في إحداث تغييرات اجتماعية واقتصادية 
وسياسية ملموسة (الخوالدة » صوالحة )٠٤- ۲۹۳ : ۱۹۸۹ o‏ . 

وحيث أن التليفزيون جهاز لا يكاد يخلو منه بيت في فلسطين » كما أنه من أكثر 
وسائل الإعلام تأثيراً على الأطفال » لذا فقد أصبح له وجود ثقافي واجتماعي ونفسي شديد 
التأثير في حياتنا > حيث أن الأطفال يبدأون بمشاهدة التليفزيون في سن العامين أو ASA‏ 
أعوام الأولى من حياتهم » ويقضى هؤلاء الأطفال وقتا أمام التليفزيون أكثر مما يقضونه في 
متابعة دروسهم e‏ وأمورهم الأسرية » وذلك يتضح من خلال ملاحظاتنا اليومية لطبيعة 
المشاهدة الأسرية » ومن خلال الأبحاث والدراسات التربوية المتعلقة بالتليفزيون في الدول 
العربية المجاورة . 

ونجد في هذا السياق العديد من الدراسات التي تناولت الآثار النفسية والاجتماعية 
غير المرغوبة الناجمة عن مشاهدة البرامج التليفزيونية » حيث كانت تنبثق هذه الدراسات من 
شكاوى ومشكلات المجتمعات التي غزتها محطات التلفزة العالمية e‏ وما تنقله بعض 
المحطات عبر شاشاتها من مناظر مثيرة » Gus‏ أكد (Condry)‏ أن بعض الأهالي في 
الولايات المتحدة الأمريكية شكلوا لجنة أهلية أسموها ( Parent Music Resourse‏ 
(Councel‏ وذلك لمتابعة قضايا تأثير بعض المحطات الموسيقية على الأطفال » في 
الكونغرس الأمريكي e‏ حيث أكد العديد من الآباء والأسر الأمريكية أن لهذه المحطات تأثيراً 
على المبادئ الأخلاقية » وتساهم في تشجيع الشباب على ممارسة العنف « وتعاطى 
المخدرات )77 :1989 (Condry,‏ . 

ولقد أثيرت العديد من القضايا التي لها تأثير في دور التليفزيون على الأطفال » فلقد 
أخذ موضوع طول مدة المشاهدة » وعادات الأطفال السلوكية أثناء المشاهدة « والآثار 
الإتضابية و البتلبية gad‏ الفا هة 'اهتماما. و اعا نوق الا حن + وك أكد Tiga (Sears)‏ في 
باتفاق عام » وهى أنه حين يتوفر التليفزيون للأطفال فإنهم يصرفون وقتا كبيراً في مشاهدته 
يفوق أي وقت يصرفونه في أي نشاط آخر عدا النوم وربما اللعب (جبران » /37:198) . 


ولم يكتف الباحثون بذلك بل ذهبوا إلى دراسة معدل المشاهدة التليفزيونية وعلاقتها 
بالتحصيل الدراسي e‏ وتضاربت el VI‏ حول هذه الأثر » فبعض الباحثين ذهب إلى وجود 
علاقة إيجابية بين مشاهدة التليفزيون وبين التحصيل منطلقين من أن التليفزيون وسيلة تدعيم 
وتعزيز لموضوعات خارج الصف المدرسي e‏ وبالمقابل أخذ بعض الباحثين اتجاهاً معاكساً 
وقرروا أن علاقة مشاهدة التليفزيون بالتحصيل هي علاقة سلبية منطلقين من أن الوقت الذي 
يقضيه الطفل في المشاهدة يمكن أن يستغله في إنجاز واجباته المدرسية وتحسين مهاراته 
العلمية » ويؤكد أصحاب هذا الاتجاه أن التليفزيون يقلل إقبال الأطفال على القراءة ويتدخل 
في الوقت المخصص للمذاكرة وإنجاز الواجبات البيتية (بدران » ۱۹۹۳) . 

وإذا ما تطرفنا إلى أثر التليفزيون على الأطفال حسب الإحصائيات الأمريكية › فإنها 
تشير إلى أن التلاميذ في الصفوف الأولى من المدارس الابتدائية يقضون %٤١‏ من وقت 
مشاهدتهم للبرامج التليفزيونية في مشاهدة البرامج Age gall‏ للكبار » في حين ترتفع هذه 
النسبة في أوساط طلاب الصف السادس في المرحلة الابتدائية لتصل إلى %۷۹ » في حين 
أن بعض الدراسات التالية أكدت على أن هناك ما بين T- ٠‏ ملايين طفل تحت سن ٠١‏ سنة 
يشاهدون التليفزيون حتى الساعة الحادية عشرة مساء » وأن هناك على الأقل Y‏ مليون 
يشاهدون التليفزيون ١١‏ ساعة حتى منتصف الليل » وقد أفاد %۷١‏ من أطفال المرحلة 
الابتدائية الذين اشتركوا في استفتاء في بريطانيا أنهم يفضلون برامج الكبار » وخصوصا 
البرامج المتعلقة بالجريمة » ثم يفضلون التمثيليات والاستعراضات والمسلسلات e‏ أما البرامج 
المخصصة للأطفال فلم تكن رائجة ومحبوبة لديهم (خضور . ۱۹۹۰ : 1۷) . 

كما أظهرت بعض الدراسات مثل دراسة (سعد عبد الرحمن (JAVE o‏ أن أهم 
الصفات التي تعجب الأطفال في بطل الأفلام هي صفة الإضحاك e‏ والشجاعة e‏ والقوة› 
ويميل الأطفال إلى تقليد البطل في الفيلم > وهذا ما يطرح المخاوف من تقليد مشاهدة العشف 
والجريمة . 

ومن أهم النظريات التي فسرت السلوك العدواني وأسبابه نظرية التعلم > حيث يرى 
أقطابها أن العدوان ليس فطريا بل سلوك متعلم » وهذا التعلم قد يأتي من مصادر عديدة 
dah,‏ أشكالاً Vgc bape‏ ينوم من ينات Hy ge Alls‏ بل DS yee Sy AY ales‏ 
خبراتهم أن يعتدوا )317 :1980 (Lamberth,‏ . 

ولقد أوضح باندورا أن ملاحظة نموذج عدواني يؤدي في الغالب إلى محاكاة الأفراد 
له » ففي إحدى تجاربه عرض على مجموعة من الأطفال قدوة راشد وهو يقوم بحل مشكلة 


معينة » وكان القدوة في أثناء قيامه بالحل يصدر استجابات عدوانية غير مناسبة لحل المشكلة 
ثم طلب باندورا بعد ذلك من الأطفال أن يقوموا بمعالجة المشكلة التي كان يعالجها القدوة › 
فتبين أن 994٠0‏ من الأطفال قد تأثروا بالقدوة وحاكوه في طريقة معالجتهم للمشكلة » وفي 
الإتيان بالسلوك العدواني » واستنتج باندورا أن ملاحظة قدوة عدوانية أمر كافي لتنشيط 
السلوك العدواني (حسين 6 ۱۹۸۷ : ۲۱۹ (YY‏ 

ويبين ديني )1984 (Denny,‏ أن التعلم بالملاحظة يكتسب من ثلاثة مصادر هامة 
وهي الأسرة والثقافة والنماذج » فضرب الطفل لأقرانه قد يكتسب عن طريق ملاحظة الطفل 
لأمه وأبيه » كما أن النماذج الثقافية المنحرفة تؤثر في اكتساب الطفل للعدوان والمتمثلة في 
سلوكيات الكبار واستجاباتهم على عدوان أقرانهم » والنماذج التمثيلية في التليفزيون 
والقصص والجرائد والكتب الهزلية » فكل ذلك يعتبر منابع رئيسية في تعلم واكتساب العدوان 
(نعيمة CRN : ۱۹۹۳ e‏ 

وإن التعلم بالملاحظة قد يتم لنماذج حية » وقد يكون لنماذج رمزية كالأفلام 
السينمائية والبرامج التليفزيونية e‏ حيث تعرض أمثلة لا حصر لها من الأنماط السلوكية التي 
تؤثر في الملاحظين e‏ وقد توصلت الأبحاث التي أجرتها الحكومة الفيدرالية في عام VAAY‏ 
بالولايات المتحدة الأمريكية إلى وجود دليل بالفعل على أن العنف الزائد على شاشة 
التليفزيون يؤدي مباشرة إلى سلوك عدواني وعنيف بين الأطفال والمراهقين (وين ٠۹۹٩ e‏ 
:7( . 

وعن الأساس العلمي لتأثير التليفزيون على تقوية نزعات العدوان عند الأطفال › 
ترى نظرية التعلم الاجتماعي أن الطفل يتعلم من التليفزيون أساليب وطرق العدوان أو العنف 
التي قد لا تأتى في مجال انتباهه » فقد يتعلم كيف يستخدم السكين في شجار » ومناظر العنف 
في التليفزيون مثيرة فهي ترفع من مستوى التوتر ومستوى النشاط عند الفرد » والطفل أكثر 
قابلية لأن يؤذي شخصاً آخر من الطفل الهادئ « ويعتقد باندورا كذلك أن النشاط العدواني في 
برامج وأفلام التليفزيون يثير خيال الطفل العنيف من خلال عملية التوحد ¢ والتوحد عملية 
سيكولوجية تعني أن يدمج الطفل ذاته في ذات الشخص الذي يثير إعجابه » وخلال عملية 
os‏ فک Gale‏ امامل زعا انك Ms‏ كتير ا ا Sta‏ أن PAA‏ 
يقوم Jii‏ شخصية شريرة في التليفزيون e‏ فقد يجعل ذلك الطفل يتخيل نفسه البطل › فيقوم 


بمحاولة إيذاء صديقه أو أخيه الذي يعتقد أنه شرير . 


ويؤكد ذلك دراسة باندورا )8320118,١171١(‏ عن السلوك العدواني لدي الأطفال 
الصغار وعلاقته بتقليد الطفل للمشاهد العدوانية التي يراها في الحياة وفي أفلام الكارتون 
بالتليفزيون » حيث تكونت عينة الدراسة من EA‏ ولد . و58 بنت في استانفورد تتراوح 
أعمارهم بين (T= T)‏ سنوات e‏ وتم استخدام المنهج التجريبي » وقسمت العينة إإلي ثلاث 
مجموعات تجريبية الأولي شاهدت العنف في الحياة » والثانية شاهدت العشف في نماذج 
مصورة في فيلم » والثالثة شاهدت العنف في شخصية كارتون » وتم قياس السلوكيات 
الاجتماعية المرتبطة بالعنف لدي الأطفال في الحضانة » وأظهرت نتائج الدراسة وجود 
دليل قوي Gh‏ مشاهدة العنف في الأفلام تزيد ردود الأفعال العنيفة عند الأطفال « وأن 
الأطفال الذين شاهدوا العنف الإنساني ونماذج العنف في أفلام الكارتون يقومون بعنف 
مضاعف عن الأفراد Quill‏ شاهدوا العنف في الأفلام » وأن الأطفال المحبطين يكونوا أكثر 
تأثرأ La‏ يشاهدوه في الأفلام من الأطفال غير المحبطين e‏ وأن العنف في الأفلام لم يسهل 
فقط التعبير عن العنف لدى الأطفال ولكنه يشكل سلوك الأطفال العنيف e‏ من حيث سلوكهم 
في تقليد شخصيات الفيلم » ووجود فروق بين الجنسين في تعلم مظاهر السلوك العدواني . 

وفيما يتعلق بالسلوك العدواني وعلاقته بالمتغيرات الاجتماعية » فإننا نجد الكثير من 
الدراسات العربية التي تناولت هذا الموضوع c‏ مثل دراسة (وفاء عبد الجواد » عزة عبد 
الفتاح »> 19494( بعنوان فعالية برنامج لخفض السلوك العدواني باستخدام اللعب لدي الأطفال 
المعاقين سمعياً » وتكونت عينة الدراسة من )+1( Male‏ وطفلة ممن يعانون من الصمم › 
وكانت العينة مقسمة إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية » وأظهرت نتائج الدراسة وجود فروق 
دالة إحصائياً بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة من حيث مستوي السلوك 
العدواني في القياس البعدي » ووجود تأثير دال لكل من المعالجة (قبلي » بعدي) » والجنس 
(ذكور » إناث) e‏ والتفاعل بينهما وذلك في تباين الدرجات التي حصل عليها أفراد 
المجموعات الفرعية في كل من القياس القبلي والبعدي لدي المجموعة التجريبية وذلك علي 
مقياس السلوك العدواني وجميعها دالة إحصائيا > وعدم وجود فروق دالة إحصائياً بين 
متوسط درجات ذكور المجموعة التجريبية في القياس البعدي ومتوسط درجات إناث 
المجموعة التجريبية في القياس البعدي وذلك في مقياس السلوك العدواني . 

وفي المجتمع الفلسطيني كانت دراسة (عون محيسن )١113 e‏ عن مظاهر العدوان 
Gal‏ طلبة المرحلة الثانوية بمحافظات غزة وعلاقته بالاكتئاب النفسي e‏ وأظهرت النتائج 
وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث لصالح الذكور » في حين تفوقت الإناث على 


الذكور في العدوان اللفظي da gall‏ نحو الذات ٠‏ واختلاف مظاهر العدوان بين مرتفعي 
ومنخفضي الاكتئاب لصالح مرتفعي الاكتئاب » وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
مظاهر العدوان تعزى لحجم الأسرة (صغيرة » متوسطة ¢ كبيرة) » أو لمستوى تعليم الوالدين 
(أساسي « ثانوي « عالي) . 

pleas هكد ان‎ (VARA شين‎ wea) لاكطفان كفن عه كافك فر اة‎ als 
وتوصلت الدراسة من‎ e تقدير السلوك العدواني للأطفال المتخلفين عقلياً من الدرجة البسيطة‎ 
خلال نتائج التحليل العاملي إلى أربعة عوامل هي السلوك العدواني الظاهري المتمثشل في‎ 
استخدام الألفاظ البذيئة كالشتم واستفزاز الآخرين واستخدام الكلام الخارج عن حدود الأدب‎ 
والسلوك العدواني الأقل عنفا والمتمثل في مضايقة‎ e وسمي بالسلوك العدواني اللفظي‎ 
هنين‎ Cell) تعزن الق ود‎ il piel الورك‎ any ون افتحيم‎ SE S 
السلوكيين العدواني اللفظي وغير اللفظي وسماهما السلوك العدواني العام » والسلوك العدواني‎ 
دون‎ GAN غلبي‎ GNI أثناء الخصة ورمي‎ pled المنسم بالفوضى كالشوشرة علي‎ 
وضعها في سلة المهملات وإحداث الضوضاء والخروج علي النظام وعدم اتباع الأوامر‎ 
في‎ Sai Ny Gadi I Las القدزه علي‎ prey وسمَاة يالوك الضوضائي © وسلوك الانتقام‎ 
الانفعالات وسماه بعدم القدرة علي ضبط النفس ¢ والسلوك العدواني العنيف كالعض والخنق‎ 
cea العدواتق‎ gall Casall والبضق والإتلاف والتخريب وسماه‎ 

وقام (معتز عبد الله > (144A‏ بدراسة علاقة السلوك العدواني ببعض متغيرات 
الشخصية » وتكونت العينة من (VAA)‏ من الطلاب الجامعيين » وأظهرت نتائج الدراسة 
ارتباط اعتبار الذات ارتباطا سلبياً Ya‏ بكل من العدوان الكلي » والعدوان اللفظي ¢ والعداوة 
> وارتباط الثقة الاجتماعية ارتباطا سلبياً دالا بكل من العدوان الكلي » الغضب e‏ والعداوة › 
وارتباط القدرات الجامعية ارتباطاً سلبياً JS Ya‏ من العدوان الكلي e‏ والعداوة . 

وفي دراسة (فؤاده هدية )١114 e‏ عن الفروق بين أبناء المتوافقين زواجياً وغير 
المتوافقين في كل من درجة العدوانية ومفهوم الذات © أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق 
ذات دلالة lea)‏ بين أبناء المتوافقين زواجيا وأبناء غير المتوافقين زواجياً (ذكور » إناث) 
في درجة العدوانية لصالح أبناء غير المتوافقين » ووجود فروق ذات دلالة إحصائياً بين 
الذكور والإناث من أبناء غير المتوافقين زواجياً في درجة العدوانية وأن الذكور كانوا أكثر 
عدوانية مقارنة بالإناث » ووجود فروق ذات دلالة إحصائياً بين أبناء المتوافقين زواجيا 


وأبناء غير المتوافقين زواجياً (ذكور وإناث) في مفهوم الذات أي أن مفهوم الذات لدي أبناء 
غير المتوافقين كان سلبياً بالمقارنة مع أبناء المتوافقين . 

وقد قام (حسين فايد » )١137‏ بإيجاد أبعاد السلوك العدواني لدي شباب الجامعة ¢ 
وتوصلت الدراسة إلى وجود فروق بين الجنسين في أبعاد السلوك العدواني حيث اتسم 
الذكور بالعدوان البدني » والعدوان اللفظي e‏ والعدوان عامة مقارنة بالإناث e‏ بينما اتسمت 
الإناث بالغضب بمقارنتهن بالذكور » ووجود فروق بين طلاب الريف وطلاب الحضر في 
أبعاد السلوك العدواني حيث اتسم طلاب الريف بالعدوان البدني › والعدوان اللفظي › 
والعدوان عامة بمقارنتهم بطلاب الحضر بينما لم توجد فروق بينهما في كل من العدائية 
والغضب » ووجود فروق بين طلاب GUIS‏ النظرية وطلاب الكليات العلمية في أبعاد 
السلوك العدواني Cus‏ اتسم طلاب الكليات النظرية بالعدوان اللفظي بمقارنتهم بطلاب 
الكليات العلمية في حين لم توجد فروق جوهرية في كل من الغضب والعدائية وكذلك الدرجة 
الكلية للعدوان . 

أما أبعاد السلوك العدواني عند (معتز عبد الله » صالح أبو Ble‏ » 1990( فكانت لدى 
مجموعة Ala pall‏ الإعدادية مصنفة إلى : الغضب - العدوان ¢ العدوان alll‏ - العدوان 
البدني » العدوان البدني - الغضب ¢ العدوان اللفظي - الغضب e‏ العداوة - العدوان اللفظي › 
وبالنسبة لأبعاد السلوك العدواني لمجموعة المرحلة الثانوية كانت : العداوة - الغضب › 
الغضب - العداوة ¢ العدوان اللفظي ¢ العداوة - العدوان البدني » العدوان البدني ¢ العداوة - 
العدوان البدني » العداوة - الغضب ¢ العدوان البدني e‏ وظهرت نفس الأبعاد لدى مجموعة 
المرحلة الجامعية . 

وعن الأساليب التربوية لخفض السلوك العدواني نجد أن (أحمد صالح ¢ 1440( 
استخدم فعالية حزمة تعزيزية مكونة من الثواب والعقاب وضغط الأقران في تعديل السلوك 
العدواني لدي أطفال ما قبل المدرسة ءحيث أظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة إحصائياً 
بين متوسط Gila ya‏ البنين ومتوسط درجات البنات في السلوك العدواني في بداية التجربة » 
ووجود فروق حقيقية بين متوسط درجات الأطفال في السلوك العدواني في المرحلة الأولى 
(والتي تمثل قياس السلوك العدواني لديهم قبل التدخل التجريبي) ومتوسط درجاتهم في 
المراحل التالية مما يدل علي أن مراحل التدخل التجريبي أدت إلى خفض السلوك العدواني 
عن نقطة البداية بدرجة ذات دلالة . 
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وفي دراسة (ثريا السيد عطا » 1440( عن العدوان لدي أطفال ما قبل المدرسة 
وعلاقته بتوافق الأم » أظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين الأطفال في 
متغيرات (الجنس e‏ حجم الأسرة » ترتيب الطفل e‏ عمل الأم) » ووجود فروق بين الأطفال 
الأعلى عدوانية والأطفال الأدنى عدوانية في التوافق (الشخصي » الانفعالي » الاجتماعي › 
المهني ٠‏ الكلي) بالنسبة للأمهات لصالح الأطفال الأدنى عدوانية حيث أنه كلما ارتفعت درجة 
التوافق لدى الأمهات كلما قلت درجة العدوانية لدي أطفالهن » وعدم وجود فروق بين 
الأطفال الأعلى والأدنى عدوانية في التوافق الزواجي والأسرى للأمهات . 

وعن تأثير اللعب على عدوان الأطفال قامت (فاطمة (JAF e agana‏ بإعداد برنامج 
للعب الجماعي لخفض السلوك العدواني لدي أطفال ما قبل المدرسة ¢ وأدت النتائج بعد 
تطبيق برنامج اللعب الجماعي والتي تتضمن مجموعة من الأنشطة المختلفة » مثل اللعب 
الإيهامي وتأليف القصص ٠‏ إلي انخفاض السلوك العدواني لدي الأطفال بعد تطبيق برنامج 
اللعب الجماعي عليهم وذلك باختلاف مراحلهم العمرية . 

وعن المقارنة بين مظاهر العدوان ومستوى القلق لدى الشباب الفلسطيني في قطاع 
غزة والشباب الفلسطيني المقيم في أظهرت نتائج دراسة (محمد الشريف › )۱۹۹١‏ وجود 
فروق بين الشباب الفلسطيني المقيم في قطاع غزة والشباب الفلسطيني المقيم في جمهورية 
مصر العربية في مظاهر العدوان والقلق لصالح الشباب الفلسطيني بقطاع غزة e‏ ووجود 
فروق في مظاهر العدوان (المادي واللفظي والمباشر والغير مباشر) لصالح الشباب 
الفلسطيني المقيم بقطاع غزة » كما وجد ارتباط طردي موجب دال بين درجات العدوان 
ودرجات القلق لدى الشباب الفلسطيني بقطاع غزة وجمهورية مصر العربية . 

وقامت (ممدوحة سلامة » )١11٠‏ بدراسة علاقة حجم الأسرة بالاعتمادية والعدوانية 
لدي الأطفال » وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباط طردي موجب بين عدد الأبناء 
ودرجات إدراكهم للرفض من قبل الأم » وكذلك وجود ارتباط بين درج ات إدراك الأطفال 
للرفض من قبل الأم ودرجاتهم في العدوانية » وأكدت النتائج Laf‏ أن زيادة عدد الأبناء في 
حد ذاته يرتبط بزيادة في العدوانية حتى بعد عزل تأثير إدراكهم للرفض من قبل الأم . 

Ld‏ دراسة (خالد الفخراني » (YAAA‏ فكانت عن تطور السلوك العدواني عند الأطفال 
وعلاقته بالتذوق الجمالي وبعض المتغيرات الأخرى » وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود 
علاقة سالبة إحصائياً بين التقدم في العمر الزمني والتقدير اللفظي عن العدوانية (العدوانية 
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اللعب العادية » ووجود ارتباط دال بين العدوانية الواقعية وبين تذوق الأشكال المعقدة » ذات 
الصيغ المركبة من العناصر المتجانسة . 

كما قام (فاروق جبريل » فؤاد الموافي » (VANS‏ بدراسة العدوانية والتسلطية لدى 
الأمهات وعلاقتها بعدوانية الأبناء وبعض المتغيرات الديموغرافية للأمهات e‏ حيث أظهرت 
نتائج الدراسة أن هناك علاقة دالة بين العدوانية والتسلطية لدي الأمهات وأن كلا من 
الاستجابات العدوانية والتسلطية تم اكتسابها خلال التنشئة الاجتماعية في الأسرة والمؤسسات 
الأخرى » وأن الأبناء الذكور أكثر تأثراً بعدوانية الأمهات وتسلطها مقارنة بالإناث » وأن 
عدوانية الأمهات وتسلطها لا تتأثر بعمرها الزمني أو عدد أبنائها كما لا تتأثر أيضاً بمستواها 
التعليمي » وأن الضغوط والمشكلات التي يفرضها خروج المرأة إلى ميدان عمل خارج 
المنزل لا تؤثر علي زيادة أو خفض عدوانيتها أو تسلطها . 

» عن التنشئة الاجتماعية وعلاقتها بالعدوان‎ (VIAF e دراسة (سميحة نصر‎ Lil 
فتوصلت إلى وجود ارتباط بين العدوان وتأكيد الذات والسلوك العملي الاستغلالي والحنبلة‎ 
وصلابة التفكير ومرونته » مما يعني وجود علاقة بين بعض الاتجاهات الوالدية في التنشئة‎ 
الاجتماعية وبين عدوانية الأبناء > ووجود فروق بين الذكور والإناث في العدوان لصالح‎ 
. الذكور‎ 

وفيما يتعلق بالتليفزيون وعلاقته بالأطفال فنجد العديد من الدراسات العربية التي 
أجريت في هذا المجال » والتي ركزت على علاقة التليفزيون بتثقيف الطفل والتحصيل 
الدراسي وأثر مدة المشاهدة على سلوك الأطفال e‏ وإيجابيات وسلبيات البرامج التليفزيونية › 
مثل دراسة زهور بدران في الأردن )١13” ale)‏ عن علاقة المشاهدة التليفزيونية ومدتها 
بالتحصيل الدراسي لصفوف المرحلة الابتدائية » وكذلك دراسة ناهد رمزي في مصر عن 
علاقة التليفزيون بتثقيف الطفل e )۱۹۷۹ ale)‏ ودراسة مظفر مندوب في العراق ale)‏ 

) عن طبيعة البرامج الواجب إعدادها للأطفال في التليفزيون لتقويم سلوك الأطفال › 
كما قام بعضها بدراسة علاقة التليفزيون بعدوان الأطفال مثل دراسة شوقي الجميل في مصر 
عام (14AA)‏ عن مشاهدة العنف في التليفزيون وعلاقتها بمظاهر السلوك العدواني لدى 
الأطفال المشاهدين » في حين أننا نجد وفرة في الدراسات الأجنبية التي ت: ge‏ 
موضوع العنف التليفزيوني وعلاقته بسلوك الأطفال عامة » والسلوك العدواني خاصة › 
والتي يمكن تفسير نتائجها في ضوء نظرية التعلم والتي تعتمد على التقليد وتدعيم السلوك 
والتعلم من النماذج المشاهدة في الحياة أو عبر وسائل الإعلام . 
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أما في فلسطين فلم يتطرق أي باحث من قبل لدراسة علاقة العنف التليفزيوني 
بالسلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين » ومن هنا تكمن أهمية هذه الدراسة والتي قد 
تكشف عن ملامح جديدة في شخصية الطفل الفلسطيني والتي لا تتعرض فقط للتأثر بالنماذج 
العدوانية التليفزيونية بل تتعرض للعدوان أيضاً من قبل النماذج العدوانية الإنسانية على 
أرض الواقع في حياتهم اليومية . 


مشكلة الدراسة : - 

تتحدد مشكلة الدراسة في الإجابة على التساؤل الرئيسي التالي : - 

ما العلاقة بين مشاهدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى الأطفال بمحافظات 
غزة ؟ 

ويتفرع عن التساؤل الرئيسي التساؤلات التالية : - 
١‏ - ما نسبة شيوع السلوك العدواني للأطفال بأبعاده المختلفة ونسبة مشاهدة التلفاز ؟ 
Y‏ - هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى معدل مشاهدة التلفاز (مرتفع » منخفض) ؟ 
٣‏ - هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى متغير الجنس (ذكور » إناث) ؟ 
٤‏ - هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى منطقة السكن (شمال غزة » جنوب غزة) ؟ 


أهمية الدراسة : - 
تعود أهمية الدراسة إلى ما يلي : - 

١‏ - قلة الأبحاث التي تناولت دور وسائل الإعلام عامة والتليفزيون خاصة في التأثير على 
سلوك الأطفال في مجتمعنا الفلسطيني . 
Y‏ - نتائج هذه الدراسة ستكون مهمة للعاملين في dia‏ الإعلام التربوي e‏ والقائمين على إعداد 
برامج الأطفال في التليفزيون لإعطائهم تغذية راجعة عن السلوك الذي يكتسبه الأطفال نتيجة 
مشاهدتهم لبرامج العنف . 
۳ - الأهمية النظرية والتطبيقية في استمرار البحث في مظاهر السلوك العدواني والعوامل 
المؤثرة فيه والنظريات المفسرة له » وتحديد المتغيرات الأخرى المؤثرة في سلوك الأطفال . 
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- : أهداف الدراسة‎ o 

١‏ - إظهار العلاقة بين مشاهدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى الأطفال 
بمحافظات غزة . 

. تحديد أبعاد السلوك العدواني للأطفال المشاهدين لبرامج التلفاز ونسبة شيوع كل بعد‎ - ١ 

٣‏ - إظهار الفروق في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج التلفاز تبعاً لمعدل 
مشاهدة التلفاز . 

4 - إظهار الفروق في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج التلفاز Lad‏ لمتغير 
الجنس . 

ه - إظهار الفروق في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج التلفاز تبعاً لمنطقة 
السكن + 


حدود الدراسة : - 
١‏ - الحدود الزمانية : = سيتم تطبيق هذه الدراسة في العام الدراسي 7٠١7/5١١١‏ م . 
۲ - الحدود المكانية : - سيتم تطبيق هذه الدراسة في المدارس الحكومية بمحافظات غزة . 
۳ - الحدود Aye gill‏ : - سيتم تطبيق هذه الدراسة على أطفال المرحلة الأساسية في سن 
الطفولة المتأخرة والتي تتراوح أعمارهم ما بين VY - ٩‏ عام . 


مصطلحات الدراسة : - 

- : السلوك العدواني‎ - ١ 

يعرف باندورا (1973 (Bandura,‏ : - السلوك العدواني بأنه سلوك قاس ومدمر 
أتفق اجتماعياً على أنه سلوك عدواني وهو كذلك السلوك الذي ينتج عنه أذى شخص أو 
تدمير للممتلكات › وهذا الأذى قد يكون نفسياً على هيئة تحقير أو تقليل القيمة » وقد يكون 

كما يعرف (الفنجري . (VAAV‏ العدوان بأنه هو السلوك الظاهر أو الملاحظ والذي 
يهدف إلي إلحاق الأذى بالآخر أو بالذات » ويعتبر هذا السلوك تعويضاً عن الإحباط الذي 
يعانيه الشخص المعتدي . 

ويعرفه بص وبيرى )1992 ail (Buss, Perry,‏ أي سلوك يصدره الفرد بهدفف 


إلحاق الأذى أو الضرر بفرد آخر i)‏ مجموعة من الأفراد) يحاول أن يتجنب هذا الإيذاء » 


١ 


سواء كان بدنياً أو Ghil‏ > وسواء تم بصورة مباشرة أو غير مباشرة » أو أفصح عن نفسه 
في صور الغضب أو العداوة التي توجه إلى المعتدى عليه . 

وكذلك يعرف (حافظ » قاسم » )١137‏ السلوك العدواني بأنه سلوك ينطوي على شئ 
من القصد والنية يأتي به الفرد في مواقف الإحباط التي يعاق فيها إشباع دوافعه » أو تحقيق 
رغباته » فتنتابه حالة من الغضب وعدم الاتزان تجعله يأتي من السلوك ما يسبب أذى له أو 
للآخرين » والهدف من ذلك السلوك تخفيف الألم الناتج عن الشعور بالإحباط والإسهام في 
إشباع الدافع المحبط . 

وتعرفه (عطا ¢ )١115‏ بأنه كل سلوك نشيط فعال تهدف العضوية من وراءه إلى 
سد حاجاتها الأساسية أو غرائزها c‏ فهو يشمل الفعاليات الإنسانية المتجهة نحو الخارج › 
المؤكدة للذات ¢ الساعية وراء سد حاجات الشخص الأساسية . 


۲ - برامج التلفاز : - 
هي البرامج التي يشاهدها الأطفال على شاشة التلفاز والتي تبثها محطات التلفاز في 
فلسطين والدول الأخرى . 


- : أطفال المرحلة الأساسية‎ - v 
هم الأطفال الذين يدرسون في المرحلة الأساسية الدنيا في مدارس محافظات غزة‎ 
. عام أي أنهم في مرحلة الطفولة المتأخرة‎ ١١ - ٩ وتتراوح أعمارهم ما بين‎ 


Jadi‏ الثاني 
الإطار النظري 


-السلوك العدواني 

- تعربكات Goleall‏ العدواني 

- أسباب وعوامل السلوك العدواني 

- صور وأشكال السلوك العدواني 

- فظربات السلوك العدواني 

- التليفزيبون 

-فظريات تأثير Stiall‏ المقلفز 

- تطور الدراسات حول التليفزيون والعدوان 
-الأطفال والعدوان 

- الأطفال والتليفزيون 


أولاً : - السلوك العدواني : - 
تمهيد : - 

يمثل العدوان ظاهرة سلوكية مهمة في حياة الأفراد » فهو ملاحظ ومعروف في 
سلوك الإنسان السوي وغير السوي ¢ وفي سلوك الطفل الصغير والراشد الكبير » والعدوان 
مفهوم غامض تتعدد معانيه وتتداخل العوامل التي aged‏ له » وتتنوع النظريات المفسرة 
لماهيته » من هنا اختلفت الرؤى والتفسيرات التي حاولت تحديد مصادره ووسائله وغاياته 
ونتائجه (مختار e‏ 1949 :£4( 

وإن ظاهرة العدوان قديمة aad‏ الإنسان على هذه الأرض » والدليل على ذلك ما ذكر 
في القرآن الكريم » في سؤال الملائكة لله بأنه كيف تستخلف ذرية آدم عليه السلام في 
الأرض وفيهم من يفسد ويريق الدماء بالقتل والعدوان e‏ ويتجلى ذلك في قوله تعالى " وإذ قال 
ريك للملائكة إني del‏ فِي الأرْض خليفة قالوأ أتجعل فيها مَن ad‏ فيها diug‏ الدّمّاء 
Glad Gas‏ بحمدك ونقدّس لك قال إني Ue alej‏ لا "agaba‏ (البقرة » آية )٠١‏ . 

ويرجع اهتمام علماء النفس والتربية بدراسة السلوك العدواني » إلى تعدد أسباب 
العدوان بصوره وأشكاله المختلفة من ناحية بدءأ من العدوان اللفظي والعدوان السلبي e‏ 
وضولا للعدوان التدميري سواء CHAM‏ أو تلآخريخ ».وأيضاً تغددت النطزيات التي تاوت 
السلوك العدواني والتي قامت بتفسيره e‏ واختلفت في تفسيراتها تبعاً لاتجاه المدرسة التي 
ينتمي إليها الباحث في السلوك العدواني . 

do TES مرضي عاقلا عي‎ eels Aaa GaN) ali) Ate العذو ا‎ ER 
بكثرة على شكل غضب وصراخ ومشاجرات تعبر عن حاجة الطفل إلى حماية أمنه أو‎ 
سعادته أو فرديته » أو تعبير عن محاولة لتذليل العقبات التي تواجه أو تقف في سبيل تحقيق‎ 
رغباته » ولهذا يكون العدوان ضرورياً لحفظ التوازن الشخصي 6 ويساعد على نمو الذات‎ 
(DAAE e والاستقلالية (الزعبي‎ 

ومما لا شك فيه أن العدو انية ظاهرة ile‏ بين البشر يمارسها الأفراد بأساليب متعددة 
متنوعة « وتأخذ |p gua‏ مثل التنافس في العمل والتجارة والتحصيل الدراسي واللعب › أو 
التعبير باللفظ » أو العدوان البدني › وقد يعبر عنها بالإهلاك وبالحرق أو الإتلاف لما يحب 
البشر » وهو مظهر سلوكي يأخذ طريقه إلى التعبير الفردي أحياناً (كسلوك الشخص المتجه 
إلى إيقاع الأذى بغيره من الأفراد أو الجماعات أو الأشياء) » أو التعبير الجماعي أحيانا 
أخرى (كسلوك الجماعة المشترك والمتجه إلى إيقاع GNI‏ بغيرها) » فالأفراد يتصارعون › 


والعائلات أو القبائل تعتدي على جاراتها والدول تتصارع فيما بينها » فالعدوان البشري حقيقة 
قائمة عرفها الإنسان منذ الأزل (إبراهيم » عبدالحميد » (TA : ١195‏ 

ويمثل العدوان في العصر الحديث ظاهرة سلوكية واسعة الانتشار » تكاد تشمل العالم 
ay aly o pul‏ الغدر اخ Liddy oa SY) gle by gale‏ اسم ناته Jett‏ السماعنات 
والمجتمعات » بل ويصدر أحياناً من الدول والحكومات e‏ ولم تفلت الطبيعة من شر العدوان 
المتمثل في إبادة بعض عناصرها أو تلويث البعض e AY‏ وسواء كان التعبير عن السلوك 
بالعنف أو الإرهاب أو التطرف » فإنها جميعا تشير إلى مضمون واحد هو العدوان (المغربي 
(Yo: AY <‏ 

مما سبق يتضح أهمية ظاهرة السلوك العدواني لدى الأطفال » وخطورتها في نفس 
الوقت » ولذلك يريد الباحث إلقاء الضوء على هذه الظاهرة ودراستها » لما لها من ciaj‏ 
وتفاعلات عديدة في مجال التعامل الأسري © والتوافق المدرسي e‏ وما لها من أبعاد أخرى 
في مراحل العمر التالية لمرحلة الطفولة . 


تعريفات السلوك العدواني : - 

لقد تعددت تعريفات السلوك العدواني » فهناك من يعتبره أي سلوك يسبب أذى 
للآخرين » ولكن مثل هذا التعريف datai‏ عامل النية أو القصد e‏ وبعبارة أخرى يخرج أي 
سلوك ينوي صاحبه به إيذاء الآخرين ولكنه لا يفلح في ذلك » ومن ناحية أخري نجد أن 
تجاهل عامل القصد أو النية يمكن أن يؤدي إلي نتائج عكسية حيث نجد Yli‏ مؤذية للآخرين 
دون نية أو قصد )1990 (Sears,‏ . 

ويعرف بص )1961 (Buss,‏ : - السلوك العدواني بأنه أي سلوك يصدره الفرد 
Ghil‏ أو بدنياً أو ماديا > صريحاً أو ضمنياً » مباشرا أو غير مباشر » ناشطا أو سلبياً » 
ويترتب على هذا السلوك إلحاق أذى بدني أو مادي للشخص نفسه صاحب السلوك العدواني 
أو للآخرين . 

ويرى (كونجر وآخرون (POV : ۱۹۷١ o‏ - أن العدوان يشير إلي أنواع السلوك 
الذي يستهدف إيذاء الآخرين أو تسبيب القلق عندهم » وهو عند الطفل في مرحلة ما قبل 
المدرسة يتضمن الضرب وتدمير الممتلكات والهجوم اللفظي ومقاومة ما يوجه إليه من 


طلبات وأوامر . 


ويعرفه باندورا )64 :1973 (Bandura,‏ : - أنه سلوك قاسي ومدمر أتفق اجتماعيا 
على أنه سلوك عدواني وهو كذلك السلوك الذي ينتج عنه أذى شخص Shel pa‏ ‘ 
SN Jaa 5‏ قد Gy Sy‏ فا yas Siw le‏ أن dy + Legit Git‏ كر خا 

ويرى وولمان )12 :1973 (Wolman,‏ : - السلوك العدواني a‏ أنه هجوم أو فعل 
عدواني يمكن أن يتخذ أي صورة من صور الهجوم الفيزيقي في طرف › والنقد اللففي 
المهذب في الطرف الآخر e‏ وهذا النمط يمكن أن يتجه ضد أي شيء بما في ذلك الشخص 

ويرى شابلن )12 :1973 (Chaplin,‏ - بأنه هجوم أو رد فعل معاد موجه نحو 
شخص ما أو شيء ما بغرض إنزال عقوبة بهم . 

وهناك من يحدد السلوك العدواني في ضوء أسبابه مثل كريتش )1974 (Kretch,‏ 
حيث يعتبر السلوك العدواني من بين ردود الأفعال الدفاعية في مواقف الإحباط المترتبة على 
الإخفاق في إشباع دوافع الفرد » وما قد ينتج عن ذلك من توتر عادة ما ينفس عنه بالأعمال 
العدوانية التي يبدو أنها تهدئ الإحباط تهدئة وقتية . 

ويذكر ستور )١175(‏ في كتابه العدوان البشري » أن المحللة الأمريكية كلارا 
طومسون ترى أن العدوان ليس بالضرورة مدمراً على الإطلاق e‏ بل هو ينبع من ميل 
فطري للنمو والسيطرة على الحياة » وهو ميل يميز كل التكوينات الحية » وعندما يعوق نمو 
قوة الحياة هذه عائق » عندها ترتبط عناصر الغضب أو الكراهية بالعدوان (ستور ١9176 e‏ : 
(1A‏ 

ويعرف (منصور وآخرون . ۱۹۷۸ : (WY‏ : - العدوان بأنه السلوك الذي يقصد منه 
إيذاء أو إقلاق شخص آخر و ليس السلوك الذي يكون فيه الإيذاء عرضياً بالنسبة لتحقيق 
هدف من الأهداف . 

ويميز زيلمان )1979 (Zellman,‏ : - بين العدائية والعدوانية فيقول : - 
أي نشاط يقصد به الشخص الإيذاء البدني أو الألم لشخص آخر يسمى (سلوك عدواني) . 
أي نشاط يقصد به الشخص إيذاء الآخرين دون أن يتضمن إيذاء بدني يسمى (سلوك عدائي). 

ويرى ادموندس )1980 (Edmunds,‏ - أن کلا من العدائية والعدوانية يشتمل على 
الرغبة في إيذاء الآخرين » وهو يفرق بين المصطلحين كما يلي : - 
مصطلح العدوانية Aggression‏ للإشارة إلي الميول العدوانية المدعمة تدعيماً عرضياً . 
مصطلح العدائية Hostility‏ للإشارة إلي الاستعدادات المدعمة تدعيماً جوهرياً . 


LÍ‏ دولارد وآخرون )11 :1980 (Dollard,‏ - فيعرفون العدوان بأنه الاستجابة 
التي تلي الإحباط ٠‏ أو ذلك الفعل الذي تعتبر استجابته الهادفة هو أن Gal‏ فرد الأذى بكائن 
أو من يقوم مقامه . 

ويذكر (أراجيل . (VE : ۱۹۸١‏ : - أن العدوان يشير إلي السلوك الذي يتجه به 
صاحبه إلي إيقاع الأذى بالأشخاص الآخرين أو ممتلكاتهم › إما بدنيا أو لفظياً أو بأي طريق 
آخر . 

ويعرفه (هيلجارد » ۱۹۸۳) : - بأنه نشاط هدام أو تخريب من أي نوع أو أنه نشاط 
يقوم به لإلحاق الأذى بشخص آخر » Ld‏ عن طريق الحرج المادي الحقيقي » أو عن طريق 
سلوك الاستهزاء والسخرية والضحك gil)‏ هين » )٠١ : ۱۹۸١‏ . 

كما يعرفه بينتون )137 :1984 (Benton,‏ : - بأنه استعمال القوة والعشف في 
العلاقات بين الأفراد بغرض دفاعي دون تبرير لهذه القوة أو استعمالها لضرورة دفاعية . 

ويرى (سويف . (YA ۱۹۸١‏ - السلوك العدواني بأنه سلوك يحمل على gail‏ 
على بعض القيم المجتمعية » وينطوي في حجمه على مخالفة صريحة أو ضمنية لمعايير 
السلوك المتفق عليها . 

ويعرفه (الطيب » (EY : ۱۹۸١‏ : - بأنه سلوك أو اتجاه يقصد به إيذاء الآخرين 
أو gu Sa ey Ia gia‏ تدده SHG ha‏ اوا A‏ وي ل All‏ 
المسقطة أو البارانوية )5 ode‏ صور للعدائية الخارجية) e‏ ونقد الذات والشعور بالذنب 
(كصورتين للعدائية الداخلية) . 

أما (أبو هين © )١1" : ١585‏ : - فيعرف العدوان بأنه ذلك السلوك الظاهر 
والملاحظ الذي Gags‏ إلي إلحاق الأذى بالآخر سواء بشكل مباشر أو غير مباشر ماديا أو 
معنوياً » وهو الذي ينتج عن الغضب والكراهية من الآخر » وهذا السلوك يهدف إلي التوافق 
مع الواقع . 

كذلك يعرف (السيد »> (IVE : ۱١۹۸١‏ العدوان بأنه : - الاستجابة التي تعقب 
الإحباط ويراد بها إلحاق الأذى بفرد أخر أو حتى بالفرد نفسه » ومثال على ذلك الانتحار 
فهو سلوك عدواني على الذات . 

وهناك تعريف (حجازي . (YAP : VAAN‏ - للعنف الجماعي بأنه الأفعال الظاهرة 
التي تعبر عن العدوان ( إيذاء بدني » قتل » تدمير » سرق ٠»‏ تخريب ) والتي تقوم بها جماعة 
تجاه أخرى معادية أو تدرك على أنها معادية . 


ويعرف (المغربي » ۱۹۸۷ : )١5‏ : - العدوان بأنه ظاهرة ملازمة للإنسان منذ 
مطلع حياته تفصح عن نفسها في أشكال ودرجات مختلفة من الفعل والسلوك السوي 
والمرضي-على eh gull‏ 

وقد ينظر إلي مفهوم العدوان بشيء من التخصيص والتحديد فيرى العدوان في 
السلوك الهجومي المنطوي على الإكراه والإيذاء » وبهذا المعنى يكون العدوان اندفاعيا 
هجومياً يصبح معه ضبط الشخص لنوازعه الداخلية ضعيفاً » وهو اندفاع يتجه نحو إكراه 
الآخر (أو الشيء) أو سلب خير منه » أو إيقاع أذى فيه أو مسه بالتخريب والتعطيل 
(الرفاعي ۱۹۸۷۰ :515 (YYY‏ 

كذلك يعرف (الفنجري )١١4 : ١187 o‏ : - العدوان بأنه هو السلوك الظاهر أو 
الملاحظ والذي يهدف إلي إلحاق الأذى بالآخر أو بالذات e‏ ويعتبر هذا السلوك تعويضاً عن 
الإحباط الذي يعانيه الشخص المعتدي . 

وترجع (سلامة » (PV : ۱۹١۹١‏ : - العدوان إلي الشعور الداخلي بالغضب والإحباط 
والعداوة » ويعبر عنه ظاهرياً في صورة فعل أو سلوك يقصد به إيقاع الأذى والضرر 
بشخص أو شئ ما كما dag‏ أحيانا إلى الذات ٠‏ ويظهر في USE‏ غدوان لفظي أو gts‏ + كما 
يتخذ صورة التدمير وإتلاف الأشياء » والعدوانية ترتبط بعدم التجاوب الانفعالي وهو عدم 
قدرة الطفل على التعبير بحرية تلقائية عن مشاعره تجاه الآخرين وخاصة المشاعر الإيجابية 
وصعوبة قبول المودة والحب من الآخرين وصعوبة إعطاءها . 

كما يعرف سيرز )1990 (Sears,‏ : - العدوان بأنه حدث يقصد به الطفل ne‏ إيذاء 
شخص آخر أو شيء آخر » ولهذا يعتبر ضرب اللعبة دون قصد ليس Wye‏ » ونحن لا 
يمكننا مشاهدة القصد والغاية بطريقة مباشرة e‏ ولكننا نلاحظ الموقف العملي »ثم نحاول 
كتميق القضيه والعانة:وقفًا لها شاهدناة . 

وكذلك يعرفه (حافظ . قاسم (Y : ۱۹۹۳ o‏ : - بأنه سلوك يعرفه المجتمع أنه كذلك 
وينطوي على شئ من القصد والنية يأتي به الفرد في مواقف الإحباط التي يعاق فيها إشباع 
2 اف أن (ye lle itd « Le Gada‏ الك alan’ CJ FN prey‏ ارات من Agha‏ 
ما يسبب أذى له أو للآخرين والهدف من ذلك السلوك تخفيف الألم الناتج عن الشعور 
بالإحباط والإسهام في إشباع الدافع المحبط » فيشعر الفرد بالراحة » ويعود الاتزان إلي 
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وتعرفه (محمود . ۱۹۹۳) : - بأنه ذلك السلوك الذي ينتج عنه إلحاق الأذى 
والضرر بالنفس والآخرين والأشياء المادية المحيطة بالشخص المعتدي ويمكن قياسه وإحكام 
السيطرة عليه . 
كما تعرف (حسن . ۱۹۹۳ : (YA‏ : - السلوك العدواني التحويلي بأنه هو العدوان 
الموجه نحو شيء أو نحو شخص مخالف للشخص أو الشيء الذي سبب الغضب وهو 
استجابة تلقائية مباشرة للإحباط . 
أما بارون (Baron)‏ : - فيشير إلي أن العدوان هو شكل من الأشكال السلوكية 
الموجهة بقصد إيذاء أو إلحاق الضرر بالكائن الحي الآخر الذي لديه الرغبة التامة في تحاشي 
مثل هذه المعاملة (الوابلي » ۱۹۹۳ : )٠١‏ . 
ويرى (إبراهيم › عبد الحميد » (EY : ١5554‏ : - أن العدوانية Aggression‏ هي 
سلوك يهدف إلي إيقاع الأذى بالغير أو الذات أو ما يرمز إليها » وقد يكون هذا السلوك 
صريحاً (عدواناً) أو مضمراً أو رمزاً (ميلاً للعدوان) » و هكذا فهي مصطلح يتضمن ثلاثة 
مفاهيم أساسية وهي : - 
.١‏ العدوان Aggression‏ : - ويقصد به الهجوم الصريح على الغير أو الذات » ويأخذ 
الشكل البدني أو اللفظي أو التهجم (العدوان الصريح) . 
؟. العدوانية Hostility‏ : - ويقصد به ما يحرك العدوان وينشطه ويتضمن الغضب 
والكراهية والحقد والشك وهو ما يسمى بالعدوان المضمر أو الخفي . 
Y‏ الميل للعدوان (نزعة عدوانية) Aggressivity‏ : - ويقصد به ما يوجه العدائية أي 
أنه حلقة تربط بين العدائية كمحرك والعدوانية كسلوك فعلي . 
كما يعرفه (عبد الله » أبو عبأة » 11911490( :- في ضوء تصور (بص 
وبيرى) بأنه أي سلوك يقصده الفرد بهدف إلحاق الأذى أو الضرر بفرد آخر أو مجموعة من 
الأفراد يحاول أن يتجنب هذا الإيذاء سواء كان بدنياً أو لفظياً » و سواء تم بصورة مباشرة أو 
غير مباشرة » أو أفصح عن نفسه في صورة الغضب أو العداوة التي توجه إلي المعتدى 
عليه . 
وتعرف (عطا » (Ve : ۱۹۹۰١‏ ؛ - العدوان بمعناه الواسع على أنه كل سلوك 
يشمل العدوان على كل الفعاليات الإنسانية المتجهة نحو الخارج › المؤكدة للذات ¢ الساعية 
وراء سد حاجات الشخص الأساسية . 
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ويعرف (صالح . )١5 : ١155‏ : - السلوك العدواني لدى أطفال ما قبل المدرسة 
على أنه السلوك الذي ينتهجه الطفل لإيذاء الآخرين إيذاءاً ظاهرياً سواء بالقول كالتعدي 
بالألفاظ النابية » أو بالفعل كركل طفل لآخر أو ضربه أو عضه أو دفعه » وكذلك السلوك 
المتسم بالإضرار بالآخرين بصورة مستترة كالوشاية بهم أو الانتقام منهم في صورة التعدي 
على مقتنياتهم » أو قيام الطفل بسلوك هجومي لناتج مرجو منه . 

وبناء على كل التعريفات السابقة » فإن الباحث يتبنى التعريف الإجرائي لكل من 
(نبيل حافظ e‏ نادر قاسم » (VAAT‏ 6 وذلك GY‏ الباحث سوف يقوم بتقنين الأداة التي قاما 
بإعدادها وهي مقياس Que‏ شمس للسلوك العدواني للأطفال e‏ وتطبيقها على عينة å all‏ 
GY,‏ التعريت لا egy‏ أي عامل من da gall‏ المؤثرة في تطون: السلوك yea‏ فيلاقن 
الأسباب وراء العدوان وهو الإحباط › ويذكر الهدف وهو تخفيف الألم » ويفرق بين العدوان 
العادي البسيط الذي يحدث أحياناً وبين العدوان المرضي المتعمد » ويكون ذلك تبعا لعامل 
ancl‏ وة : 
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العدوان في الإسلام ee‏ 

ail‏ تم تمييز ثلاثة أنواع منه ¢ وهنا يذكر كمال مرسي )١187(‏ أن العدوان هو كل 

فعل أو قول فيه إيذاء للنفس أو الآخرين ويقسم من الناحية الشرعية إلى ثلاثة أقسام هي : - 
.١‏ عدوان لا اجتماعي -i‏ 

ويقصد به كل الأفعال المؤذية التي يظلم بها الإنسان نفسه أو غيره وتهدف إلى فساد 
المجتمع » وهو محرم شرعاً وقانونا كقتل النفس e‏ والزنا » القذف e‏ السرقة ¢ الفساد » البغي 
» قال تعالى في حق قاتل النفس " ومن iata Laga Si‏ فَجَرَوْهُ ign‏ خَالداً فيها aty‏ 
Atel, ale Aly‏ وأَعَدَ لَهُ Lie‏ عظيماً " (النساء » آية (aY‏ 

وقوله صلى الله عليه وسلم " أول ما يقضي بين الناس يوم القيامة في الدماء" 
(الجزائري » (EYA : ۱۹۷۰٩‏ 

وقال في حق المفسد في الأرض LA"‏ جزاء الَذِينَ يُحَارِبُونَ AL‏ وَرَسُولَهُ وَيَسْعَون 
في الأرض فساداً أن يقتلواً أو يُصَلَبُوا أو تقطع أَيْدِيهمْ وَأَرْجْلَهُم من خلاف أؤ يوأ من 
الأَررْض ذلك لَهُمْ خِزي في LEM‏ وَلَهُمْ في الآخرة "pubic Gide‏ (المائدة e‏ آية (PY‏ 

وقال غر Jay‏ في cal Ga‏ بالفاحشة " والذين يَرْمُونَ المخصتات ثم لم باتو 
aL‏ شهداء فاجلذوهم ثَمَانِينَ pits Uy Sala‏ | لَهُمْ شهادة hf‏ وأوتئك هُم القاسبقون " 
(النور » آية )٤‏ . 

وقال في حق الجماعة التي تبغي " وإن طائفتان مِن gia yall‏ اقَتَتلُوا فَأَصَلِحُوا بَينَهُمَا 
قإن a‏ إحداهما علَى الأخرى فقاتلوا التي تَبْغِي حتى تَفِيءَ إلى أضر الله فبن فاءت 
Jil Lagi | pat‏ وأقسطوا Goa) AMG)‏ الْمُفَسِطِينَ" (الحجرات » آية 5) . 

كما نهى الله عن الإيذاء في قوله " وَالَذِينَ يُودُونَ الْمُؤْمِنِينَ وَالْمُوْمِنَات بعَيْر La‏ 
اكتَسَبُوا aif‏ احتملوا بُهتاناً وَإنْما "Uinta‏ (الأحزاب › آية 58) . 

وق خر OLY‏ هذا اقرغ :من العدوناق ودعا إل التعاون ويتضيج ذلك في ANd‏ تعالى 
Quill GAG"‏ آمَنوأ لا glad‏ | شَعآئرَ الله ولا الشّهرَ الْحَرَامَ ولا اهدي ولا D‏ ولا آمَينَ 
cal‏ الحَرامَ يَبْتَغونَ فضا مّن ae‏ ورضواناً وإِذا Sala‏ فَاصطادُواً ولا CUE Aste as‏ قوم 
أن صَدُوكم عن الْسَئجد lal‏ أن تَعْتَدُواً وتعاونوأ على “all‏ وَالتقوى ولا تَعَاونُواً على AY)‏ 
وَالْعْدوَان وَانَقُوأ AL‏ إن AL)‏ شديذ العقاب " (المائدة e‏ آية (Y‏ . 
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كما روى عن النبي صلى الله عليه وسلم عن ربه في النهي عن الظلم " يا عبادي إني 
حرمت الظلم على نفسي وجعلته بينكم محرما فلا تظالموا " رواه مسلم والترمذي (الجزائري 
> 1 :1( . 


۲. عدوان إلزام : - 
ويقصد به كل الأفعال المؤذية التي يجب على كل شخص القيام بها لرد الظلم والدفاع 
عن النفس والوطن والعرض والدين » وهو عدوان فرض عين على كل قادر عليه . 
ويظهر في قوله تعالى " Gas‏ عَلَيْكُمُ JUAN‏ وَهُو كرة aS‏ وَعَسى أن تكرهواً شيئاً وَهُو 
خَيْرَ لَكُمْ وَعَسَى أن gin‏ شيئاً وهو شر Y tly lly ANg Sh‏ تعلَمُون" (البقرة e‏ آية 
e (Y)‏ وقوله " وَقَاتِلُوهُمْ حتّى Y‏ تكون ALE‏ ويكون Als Guam)‏ للّه فَإن G Taga‏ الله با 
Cy plas‏ ا aeaeaei‏ 
ولقد أمر الله سبحانه وتعالى بالجهاد » وجعله فريضة على كل مسلم لدفع العدوان والشر 
وحفظ الأموال والأنفس ورعاية Gall‏ وصيانة العدل » وتعميم الخير ونشر الفضيلة › 
ويتضح ذلك في قوله تعالى UE"‏ تطع الكافرين وجاهِذهم به جهاداً كبيراً" (الفرقان » آية 
(oY‏ . 
ts gue gl yal LS‏ ا aS Ayana play Ayko‏ اند رالمان slay‏ والقلشب " 
من رأى منكم Sia‏ | فليغيره بيده فإن لم يستطع فبلسانه فإن لم يستطع فبقلبه وذلك أضعف 
الإيمان " أخرجه مسلم في صحيحه والترمذي والنسائي (الجزائري (Te ۱۹۷٦۰‏ 


". عدوان -igh‏ 
ويقصد به الأفعال المؤذية التي يحق للإنسان عملها قصاصاً ممن اعتدى عليه » وهذا 
النوع لا يؤثم فاعله ويثاب تاركه » فالإسلام أباح رد العدوان بالعدوان ولكنه حث على 

الصفح والعفو . 

ويظهر في قوله تعالى " peile GES‏ فيها أن النفس بالتفس والعَيْنَ GN cally‏ 
بالآدف OI‏ بالأذن Cally Gauls TAI‏ قِصاص فَمَن تصدّق به فهو كقارة له ومن al‏ 
يَحكم Ly‏ أنزل Gi yl Aly‏ هُمْ الظَالمُون " (المائدة e‏ آية £2( 

وقوله " ولا ja‏ النفس التي حرم Ai‏ إلا بالحق ومن J‏ مظلوماً Úa Sb‏ لوليّه 
سنلطاناً فلآ يُسرف في القثل )4 كان Ty gual‏ (الإسراء e‏ آية (YY‏ 


كما حث الله على العفو في قوله" يا Aste Gas gii Gull GY‏ القِصاصْ في 
القتلى GAL) LIN Silly Maly aly A‏ فمن عفِي لَه مِن أخيه شَيء ELEU‏ 
بِالمَغْرُوف وأداء إِلَيْه بإخسان ذلك تخفيف من AST)‏ وَرَحَمَةٌ فَمَن gtl‏ بَعْدَ ذلك فَنَهُ Ge‏ 
"aa‏ (البقرة » آية (YVA‏ 00 

galii ر الضف واا قن‎ ginll gle alias هسل ا هة‎ ail زيوك‎ lea LS 
. (أخرجه أحمد في المسند)‎ "ije عن مظلمة إلا زاده الله بها‎ day فقال " ما عفا‎ 

وقوله " إن الله رفيق يحب الرفق e‏ ويعطي على الرفق ما لا يعطي على العفف" 
(أخرجه البخاري ومسلم في صحيحه) . 

ونرى من خلال عرض أقسام العدوان » أن العدوان الاجتماعي هو أخطر أنواع 
العدوان حيث يعد سبباً في كل عدوان e‏ فالعدوان الإلزامي شرعه الله لردع المعتدي ظلماً : 
كما أبيح عدوان القصاص لمعاقبة من اعتدى على غيره ظلماً » ولذا يقصر الباحثون مفهوم 
العدوان على العدوان الاجتماعي › وبذلك يعد العدوان الإلزامي عدواناً إيجابياً لما فيه من 
مصلحة الأمة » وعدوان القصاص لما فيه من العدل والإنصاف . 

ومن هنا نجد أن الدين الإسلامي لا يقر بالعدوان وأنه إذا ما ارتكبت أفعالاً عدوانية 
فإن الدين منها براء » فقد حرم الإسلام العدوان ودعا إلى التعاون » وإذا كان الإسلام قد أقر 
العدوان في بعض الأحيان فهو ليس مبدأ هجوميا » وإنما هو مبدأ وقائي وذلك لردع العدوان 
le ail gl‏ المشلمين LS‏ في (SIV) Gl pre‏ :+ كما CU‏ رد العدوان بالعدوان كما في 
العدوان (المباح) لما فيه من العدل والإنصاف بين المسلمين . 
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أسباب وعوامل السلوك العدواني : - 
يوجد العديد من الأسباب والعوامل المؤثرة في السلوك العدواني لدي الأطفال منها 
العوامل الوراثية » والعوامل البيئية المحيطة بهم مثل الأسرة والمجتمع والمدرسة e‏ والعوامل 
النفسية والتي تشتمل على الشعور بالحرمان والإحباط والعزلة والنقص والتقليد وغير ذلك » 
والأسباب وراء العدوان هي ؛ - 


أولا : - العوامل الوراثية : - 
a‏ الوراثة -i‏ 

تعد الوراثة asi Heredity‏ أهم Lal gall‏ المسببة للعدوان » تؤكد ذلك الدراسات التي 
أجريت على التوائم » والتي وجدت أن GY!‏ في السلوك العدواني بين التوائم المتماثلة 
Identical Twins‏ « أكثر من ail gill‏ غير المتمائلة (مختار (OAE ۱۹۹۹ e‏ . 

حيث تذكر إحدى الدراسات أنه إذا كان أحد التوائم مجرماً كان AYI‏ مجرما بنسبة 
ثلاثة من كل أربعة » بينما في التوائم غير المتماثلة صدق هذا بنسبة واحد من كل cia j‏ 
والبعض يرى أنه لا يمكن إغفال أن تربية التوائم متماثلة بيئياً واجتماعياً كما أن كل منهما 
يؤثر في الآخر 6 ولكن هناك تأكيدات لدور الوراثة من خلال دراسات على أطفال عدو انيين 
فصلوا عن والديهم وتبناهم آباء آخرون e‏ حيث وجد ارتباط ذو دلالة إحصائية بين هؤلاء 
الأطفال وبين آباء بيولوجيين مضادين للمجتمع أو أقارب بيولوجيين مضادين للمجتمع 
(حمودة (YY : ۱۹۹۳ e‏ 


- : اضطراب وظيفة الدماغ‎ ey 

al‏ وجد شذوذ في تخطيط الدماغ لدى TO‏ % من معتادي العدوان البالغين » بينما كان 
4 لدى المجموعة الضابطة من المساجين غير العدوانيين » وكان معدل هذا الشذوذ 
5 فقط من عامة الناس » كما لوحظ أن هناك تشابه في تخطيط الدماغ للعدوانيين البالغين 
وتخطيط الدماغ للأطفال الأسوياء » مما يشير إلي أن هؤلاء العدوانيين لديهم نقص في نمو 
الجهاز العصبي مما يجعل نشاط الدماغ يشبه الأطفال وتخطيط الدماغ الكهربائي e‏ ومن 
المعزوف أن بعضن gal yd‏ الذماع قد تضاخ بسلوك عدواتي gly‏ عددا من val Al‏ 


التي تصيب الجهاز العصبي قد تبرز نفسها كسلوك عدواني (حمودة i ۱۹۹۳ c‏ ۲( . 
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- : (Chromosomal Abnormalities) شذوذ الصبغيات الورائية‎ Y 
من المتعارف عليه في علوم الأحياء والوراثة أن عدد الكروموسومات أو الصبغيات‎ 
وعند حدوث اختلال‎ » ET في الإنسان الطبيعي المسئولة عن صفاته الجسمانية والعقلية هو‎ 
في عدد هذه الكروموسومات فان ذلك يؤثر على صفات وسلوك الفرد الحامل لهذه‎ 

الكروموسومات كما يحدث لدى الأشخاص المصابين بالبله المغولي . 

ويتطرق (حمودة »> 1447( لهذه الظاهرة » حيث يقول أن في هذه الحالة يزيد عدد 
الصبغيات إلي (£V)‏ بدلا من (E7)‏ ويصبح تميزها الجنسي (xyy)‏ أو(ر××) ولوحظ أن 
السلوك العدواني والمضاد للمجتمع يكثر لديهم خاصة في النوع (xyy)‏ الذي يكتر لديه 
الذكورة التي تجنح إلي السلوك العدواني e‏ ويصاحب العدوان لديهم باضطراب العاطفة 
وضو الذكا ود 

كما أشار علماء الكروموسومات إلى وجود خلل في كروموس ومات الجنس عند 
المجرمين » فمن الفحص الطبي لسفاح إنجليزي » وجد أن جسمه يتككون من خلايا بها 
كروموسوم الجنس (xyy)‏ وليس (xy)‏ كما هو الحال في الأشخاص العاديين » ووجد نفس 
الخلل عند سفاح في فرنسا وآخر في الولايات المتحدة وثالث في أستراليا » مما جعل الباحثين 
ينشطون في دراسة علاقة ثلاثي كروموسوم الجنس بالعنف » وتبين أن 965 من نزلاء 
السجون الإنجليزية يعانون من هذا الخلل (مرسي © )٠١ : ۱۹۸١‏ . 


4. عوامل بيولوجية أخرى -i‏ 
يذكر (حمودة » (VAY‏ عدداً من al gall‏ البيولوجية المؤدية للسلوك العدواني من 
بينها خاصية البناء الجسماني العضلي الذي لوحظ لدى العدوانيين المجرمين » أو ولد مبسترا 
(أي غير مكتمل مدة الحمل ( أو التعرض لكثير من الحوادث والإصابات في الطفولة والتي 
تعكس نقص الضبط الداخلي وإهمال الأسرة في حماية أطفالها » كما أن الإدمان كثيراً ما 
يسيب السلوك العدواني :+ 


ثانا - العوامل والظروف الأسرية + - 

تتباين المتغيرات الأسرية المرتبطة بالسلوك العدواني لأطفالها » ولعل أبرزها أساليب 
التنشئة الاجتماعية » فقد توصلت ليلى متولي )١18١(‏ إلي ارتباطه بالتشدد أكثر من التسامح 
والتسيب أكثر من الحماية » والميل إلي العقاب أكثر من الثواب » كما توصل محيي الدين 


YA 


حسين وآخرون )١185(‏ إلي نتيجة مشابهة Cus‏ ارتبط السلوك العدواني بالتشدد وعدم 
الاتساق في المعاملة » وتوصلت دراسة الكامل وسليمان )1990( إلي تأثير كل من التسلط 
والإهمال على السلوك العدواني للإيذاء . 

ولعل مرد ما سبق أن أساليب التنشئة التي تتسم بالقسوة أو التذبذب أو الإهمال غالبا 
ما تسبب للطفل الإحساس بالحيرة والإحباط مما يفتح الباب أمامه لحل يستند إلي العدوان 
(حافظ c‏ قاسم » ۱۹۹۳ : )١55‏ . 

وأهم المتغيرات الأسرية والتي تؤثر بتطور السلوك العدواني لدى الأطفال : - 
.١‏ حجم الأسرة ونسبة المزاحمة : - 

حيث أننا نجد أن هناك علاقة طردية بين حجم الأسرة والمتمثل في زيادة عدد أفراد 
العائلة Lun ged‏ الأبناء ويين:زيادة السلوك: العدواني : فتجد هنا دراسة (ممذوكة سائمة o‏ 
5 قد توصلت إلي ارتباط السلوك العدواني بزيادة حجم الأسرة » وفي نفس الدراسة 
Gass‏ علاقة ارتباط طردي موجب بين عدد الأبناء ودرجات إدراكهم للرفض من قبل الأم › 
وعزت ذلك إلي زيادة المنافسة بين الأبناء » وكذلك زيادة الاحتكاك بينهم » أما في دراسة 
(نبيل حافظ » نادر قاسم » )١137‏ المتعلقة بعلاقة حجم الأسرة بأشكال السلوك العدواني › 
وجد أن السلوك العدواني والسوي يرتبط LADS‏ بزيادة عدد أفراد الأسرة » ويلاحظ على قيم 
الارتباطات أنها تتدرج من العدوان المادي إلي اللفظي إلي السلبي » بمعنى أن زيادة عدد 
أفراد الأسرة يرتبط بأعنف أشكال السلوك العدواني ثم يتدرج لأخفها ثم الأخف وطأة « 
وعزيت النتيجة إلي زيادة فرص الاحتكاك بين الأطفال في الأسرة الكبيرة » وعجز الوالدين 
على ضبط سلوكهم ورعايتهم بالصورة الواجبة » وإحساسهم بالرفض الوالدي نتيجة فقدان 
الاهتمام بهم مما يشعرهم بالإحباط الذي يؤدي للعدوان . 


؟. المستوى الاقتصادي للأسرة : - 
يختلف السلوك العدواني لدى الأطفال باختلاف المستوى الاقتصادي والاجتماعي 
للأسرة e‏ وقد أظهرت نتائج العديد من الدراسات صحة ذلك e‏ فوجدت فروق دالة إحصائياً 
بين التلاميذ ذوي المستوى الاقتصادي المنخفض في بعض مظاهر العدوان لصالح ذوي 
المستوى الاقتصادي المنخفض ¢ مثل دراسة محمود حمودة e (14AT)‏ وممدوحة سلامة 
)5444( 


۲۹ 


في هذا الإطار » اختير عدد غرف المسكن كأحد مؤشرات المستوى الاجتماعي 
الاقتصادي للأسرة في دراسة نبيل حافظ ونادر قاسم )1947( حيث لا يخفى أن حجم 
المسكن يعكس المقدرة المالية للأسرة e‏ وما يمكن أن توفره من تسهيلات معيشية وتربوية 
تسهم في غرس السلوك العدواني 6 كما أن حجم المسكن وعدد غرفه يعكسان ما يمكن أن 
يطلق عليه نسبة المزاحمة التي ترتبط بإتاحة مستويات النمو المتكامل للأبناء وما يمكن أن 
يشيع من توتر بين أفراد الأسرة والاحتكاك إذا ما ضاقت بهم مساحة المنزل الذي يعيشون 
فيه (حافظ › قاسم o‏ ۱۹۹۳ : /ا5١)‏ , 


". العمر وترتيب الطفل بين اخوته : - 

إن Cla a‏ التحضيل بين الضغار كانت تنخفض مباشزة مع تضاعد الترتيب 
الميلادي وفسر ذلك بأن زيادة عدد الصغار المتقاربين في درجة النضج العقلي يخفض من 
نوعية البيئة المعرفية للأسرة » ووجد (Lasco)‏ أن الدفء الوالدي الذي يسبغ على الأبناء 
يتناقص مع الأطفال الأحدث بالقياس مع من سبقوهم (سلامة » 1940( . 

وليس من شك أن افتقار الطفل إلي الإحساس بالدفء والرعاية الكامنة من قبل والديه 
وما يترتب على ذلك من فشل دراسي أو انخفاض في المستوى التحصيلي يجعله يشعر 
بالإحباط وهو كثيراً ما يؤدي إلي السلوك العدواني (حافظ ¢ قاسم » ۱۹۹۳ : )٠٤١‏ . 

وتختلف مظاهر السلوك العدواني باختلاف العمر حيث يقل العدوان العلني كلما كبر 
الطفل » كما يصبح الأطفال الأكبر سنا أكثر قدرة من الأصغر في تمييز العوامل المؤدية إلي 
EL ha Basal‏ الان دا I‏ ل افكت الكو د Fad‏ انض أك نع 


i (1 .- yor: ١ › المواقف العفوية (منصور‎ 


-i الفروق بين الجنسين‎ ot 

نجد بعض الدراسات أظهرت نتائجها أن العدوان المادي العنيف المتكرر يتميز به 
الأولاد بدرجة أكبر من البنات ء ولكن البنات أظهرت نوعاً فريداً من العدوان في صورة 
تک أذ ول اندي Cis palace‏ کد ماني “عنعن AUR‏ 

ومن الوجهة البيولوجية يحدثنا ale‏ نفس النمو أن نصيب الرجل من النسيج العضلي 
أكثر من نصيب المرأة » والعكس صحيح بالنسبة للنسيج الشحمي » وهناك من يعرف الفروق 
بين الجنسين في العدوان إلي ارتفاع نسبة هرمون الذكورة (التستيرون) في الدم الذي ثبت 


بالتجارب ارتباطه بالعدوان » ولكن ثبت Lal‏ أن السلوك العدواني يزيد نسبة هذا الهرمون 
مما يجعلنا نتساءل هل هو سبب أم نتيجة ¢ كما أنه موجود cal‏ المرأة من إفراز الغدة فوق 
الكلوية وله وظيفة بنائية » ولذلك يرى (الرفاعي » )١185‏ أن الأصل الهرموني يشكل i hä‏ 
البداية في تفسير السلوك العدواني وأن عدوان الرجل انبعاثي يتعلق ببقاء الفرد ثم النوع › Lal‏ 
عدوان Ty‏ النوع » أي أن الفروق بين عدوان كل منهما في 
الشكل Bila)‏ › قاسم » ۱۹۹۳ : )١5١‏ . 

واختلاف مظاهر السلوك العدواني باختلاف الجنس يرجع إلى عوامل بيولوجية 
وعوامل خاصة بالبيئة المحيطة بالفرد » حيث ذكر ستور )١175(‏ أنه على الرغم من أننا 
نعيش في ثقافة وفي وقت لم يتحدد فيه دور الجنسين تحديداً واضحاً » فإنه لا يزال صحيحا 
أن نقول أن السيطرة ومسحة من القسوة من جانب الرجل يثيران الإعجاب e‏ بينما تدعونا 
نفس الصفات إذا ما بدت في المرأة إلى وصفها بالفظاظة والخلو من الأنوثة (ستور ¢ VAVO‏ 
:1-۳( . 


= : العوامل والظروف المجتمعية‎ GIG 
- : البيئة العدوانية‎ .١ 

للبيئة العدوانية أثرها المباشر على السلوك العدواني أو المسالم للطفل »ثم على 
سلوكه بعد ذلك في رشده واكتمال نضجه ¢ ولذلك يهتم العلماء بدراسة حفائق تلك البيئة 
العدوانية حتى يكتشفوا مظاهرها ليتحكموا بها ويحولوها إلي بيئة مساعدة ليتحقق السلام الذي 

والبيئة العدوانية هي البيئة التي تؤدي بالفرد إلي الإحباط « والإحباط يؤدي به إلي 
العدوان ويختلف مدى الإحباط من بيئة لأخرى لأنه يقترن بمدى ما لا يتحقق من رغبات 
الطفل « وليس في استطاعة أية بيئة أن تحقق جميع رغبات الطفل لكن في استطاعة البيئة أن 
تعد الطفل ليتعلم ما يمكن أن يتحقق من رغباته » وما لا يمكن أن يتحقق دون أن تشعره 
بالإحباط (السيد » ۱۹۸۰ : ۱۷۸) . 

وهنا تجد أن الشخصيات العدوانية نشأت في بيئات لا تجد فيها العطف والحب ولا 
ضابطا لسلوكهم e‏ ودائماً ما يشعرون بأنهم كانوا غير مرغوب فيهم في بيئتهم الأسرية › 
فجميعهم لم يخبروا قسط الأمن والطمأنينة في معظم مراحل حياتهم » وبالتالي لم يعرفوا 
معنى التضحية والسمو بالأخلاق e‏ مما جعلهم ينحدرون إلى مثل هذا المستوى المتدني › 


Y) 


فيميلون إلى اتخاذ مواقف عدائية تجاه الآخرين وإلحاق الضرر بهم » فقد حدث (تعطل 
وفشل) في نموهم الانفعالي في إقامة علاقات اجتماعية سوية (الأغا 6 1447( . 


؟. البيئة المدرسية : - 

تتعدد المتغيرات المرتبطة بظروف العملية التربوية داخل المدرسة في علاقتها 
بالسلوك العدواني للتلاميذ فوجد (نبيل حافظ e‏ نادر قاسم » (V44F‏ في دراسة عن الإحباط 
والعدوان أنه كلما زاد عدد تلاميذ الفصل » كلما أدى ذلك إلي نشوء الاحتكاكات والتوترات 
بينهم » وكلما أدى ذلك إلي زيادة نزعاتهم العدوانية فضلاً على أن زيادة عدد الطلاب أي 
ارتفاع كثافة الفصل غالبا ما تجعل عملية ضبط المدرس وغيره للنظام yal‏ | عسيراً مما يفسح 
المجال للتجاوزات العدوانية . 

وقد Leake‏ أن القخافة الو اده درطل تا ان كاه pce VIN ocala:‏ 
كما ترتبط بالانسحاب e‏ وتولد شعوراً بعدم الراحة ويقل حب الناس لبعضهم البعض » ويقل 
التفاعل agin‏ (ليندال » دافيدوف (ENA : ۱۹۸۳ e‏ 

وفي الكثير من الحالات فإن التحصيل الدراسي كلما ارتفع مستواه كلما دل هذا على 
الشعور بالكفاءة العقلية والقدرة على الإنجاز » وكلما تدنى مستواه كلما دل على الشعور 
بالإحباط والفشل ولذا نجد أن معظم الدراسات تشير إلي وجود فروق دالة بين العدوانيين 
وغير العدوانيين في مستوى التحصيل الدراسي لصالح غير العدوانيين (حافظ › قاسم › 
‘(Gess Aay‏ 


- : التعصب وعدم التمسك بالقيم‎ a 

إن مركز مشكلة التعصب الذي تدور حوله US‏ مظاهره Lei)‏ هو العدوان وقابليته 
للنقل » وإن التعصب يؤدي وظيفة نفسية خاصة تتلخص في التنفيس عما يختلج في النفس من 
كراهية وعدوان مكبوت وذلك عن طريق عمليتي النقل والإبدال Letia‏ عن الذات › 
والمتعصب يجني من موقعه كسباً وهمياً ناقصاً يفوت على صاحبه فرصة حل إش كاله حلاً 
رشیدا واقعياً Lasa‏ (كامل e‏ ۱۹۹۳ : ۱۸) . 

وإن التعصب ما هو إلا نتاج لعدم التقدير لمسائل الدين المرتبطة بالقيم الرفيعة 
والأهداف السامية مما جعل الشخصية المتعصبة قابلة للإثارة الخارجية من شخص أو جماعة 
وتبرير ذلك بأنهم جميعاً يحافظون على القيم الدينية » ولكن في الواقع أن سلوكهم ما هو إلا 


YY 


نتاج لاختلال القيم الدينية لديهم » وعدم امتصاصهم للقيم الدينية الصحيحة ١9197” e JAS)‏ : 
(YA‏ 


رابعاً : العوامل النفسية ؛ - 


- : طرق التربية وتدعيم نزعة العدوان‎ .١ 

أكدت الدراسات أن الطفل الذي يتصف سلوكه بالعدوانية هو طفل يربى في بيئة 
عمدت إلي تدليله وإيثاره » فاستضعف من حوله بينما أصبح هو طاغية صغيراً » والتدليل هو 
أن تلبى رغبات الطفل الملحة وغير الملحة » فقد يرغب الطفل في تحقيق رغبة معينة قد 
تستعصي على قدرات والديه وفي ذات الوقت ليست على درجة كبيرة من الأهمية بالنسبة له 
فإذا حقق والده له هذه الرغبة تعلم الطفل أن يصير متجبراً » فيجعل من حياته كلها مصدرا 
gall‏ اة كلهاو قشع البيقة خا وو فى غا VARA‏ ا 

ولقد أكدت دراسة جروم Grum‏ أن الاتجاهات المتسمة بالحماية الزائدة من جانب 
الأمهات نحو أبنائهن لها علاقة إيجابية بالسلوك العدواني لديهم » كما وجد سيرز Sears‏ 
وماكوبي Maccoby‏ وليفن Levin‏ أن التسامح الشديد عند تعدى الطفل يتسبب في تصعيد 
العدوان » وهناك بيئة أخرى يخرج منها الطفل عدوانياً » هي تلك البيئة التي تقدم gila‏ حية 
كأمثلة عدوانية » فتشربه اتجاهات العدوان » وأظهرت دراسة سوشاين Suchien‏ أن 
العدوانية لدى الأطفال ترتبط إيجابياً بشدة القسوة في العقاب والرفض وعدم القبول وعدم 
الرضا من جانب الأم عن السلوكيات التي تصدر عن الأبناء » وأيضاً الأب الذي ينهر ابنه 
ويعنفه ويصفه بالجبن والتخاذل لأنه لم ينتقم من غريمه بمبادلته بالصفعات أو الركلات نفسها 
كذلك الأب الذي Guy‏ زوجته أمام أطفاله » فيتشرب الأطفال نزعات العدوان كهذه (مختار » 
۹ :1۷( . 


؟. الحرمان : - 
ترتكز المشاعر العدوانية على عامل أساسي وهو الحرمان الذي يعني ja‏ عن 
طريق تحقيق وتلبية رغبات معينة » وكذلك عدم إشباع الحاجات الأولية الفسيولوجية » فحينما 
يحرم الفرد من الطعام Whe‏ يندفع بقوة نحو العدوانية لإشباع هذا الدافع الفسيولوجي . 
وعلى هذا فقد أصبح من المسلم به أن الكائنات البشرية في حاجة إلي الحب 
والإحساس بالانتماء والتفوق » وأنها في حاجة إلي التحرر نسبياً من المشاعر العميقة بالخوف 


YY 


والحرمان والذنب » كذلك الحاجة إلي الأمان الاقتصادي » وعلى هذا يتضح أنه هناك علاقة 


قوية بين العدوانية والحاجات التي لم تشبع فسيولوجية كانت أم سيكولوجية (مختار ٠۹۹٩ e‏ 
:°( . 


۳. الإحباط : - 

الإحباط هو خيبة الأمل التي تحدث نتيجة عدم تحقيق دافع معين للفرد » وبمعنى آخر 
هو عملية تتضمن إدراك الفرد لعائق يحول دون إشباع حاجاته أو توقع الفرد حدوث هذا 
العائق في المستقبل » وإذا كان الإحباط يؤدى في بعض الأوقات إلي تقوية الدافع » فإن 
الإحباط عادة ما يؤدي إلي العدوان » وعلى هذا فالعدوان من أشهر الاستجابات التي تثار في 
الموقف الإحباطي (مختار ۱۹۹٩۹ e‏ : 175) . 

ولابد أن نعلم أن العدوان المثار في الموقف الإحباطي استجابة متعلمة » ولذلك فهي 
تتوقف على درجة الإحباط فكلما Gils‏ درجة الإحباط شديدة كلما كان الاستعداد للسلوك 
العدواني قوياً » فشدة الإحباط دالة قوية على قوة العدوان » Gly‏ الوعي بالإحباط والحرمان 
يعنى الخطر والتهديد لإشباع حاجات الإنسان الأساسية التي تحمي وجوده وتحافظ على بقائه 
ومن ثم إذا تعذرت أو انسدت أمامه مسالك التعبير عن هذا الخطر وتغييره بالوسائل السلمية 
المشروعة e‏ استثيرت في نفسه de jill‏ العدوانية » فيلجأ إلي العدوان بصوره ودرجاته 
المختلفة متجها إلي تحطيم مصادر الإحباط ورموزه سواء على مستوى الفرد الذي يأخذ شكل 
الجريمة أو على مستوى الجماعة الذي يأخذ USS‏ التمرد والثورة (المغربي © ۱۹۸۷ : (FY‏ 


وإن موقف هذه الشخصيات المعادية للمجتمع إنما هو بمثابة مخلفات ذكراوية 
لخبرات انفعالية بعينها » وإن الشحنات الانفعالية الناتجة عن تلك الخبرات لم يتح لها في 
سنواتهم الماضية التفريغ المناسب والإفصاح عن نفسها إلا بعد التراكم وزيادة المواققف 
المؤلمة فتفجرت في اللحظة المناسبة دون أن يدركوا العلاقة بين المواقف الراهنة والخبرات 
السابقة » وإن مثل هذه الشخصيات تشبه ما عبر عنه فرويد في مراحل النمو النفسي الجنسي 
as gill‏ بالمعتدي (وهي ila‏ لا شعورية مصطنعة) للتغلب على الخوف Lie‏ وأكون أنا 
المعتدي مع الميل اللاشعوري لاختلاق أسباب غير الأسباب الحقيقية (التبرير) وما يتضمنه 
ذلك من خداع لأنفسهم (كامل » ۱۹۹۳ (YY E‏ 


i 


والإحباط لا يؤدي إلي العدوان إلا إذا كان العدوان يلقي من الوالدين أثناء عملية 
التطبيع الاجتماعي شيئاً من الإثابة والتدعيم » والعدوان يتجه غالبا نحو مصدر الإحباط 
بهدف إزالة هذا المصدر e‏ والتغلب عليه كرد Jad‏ انفعالي للضيق والتوتر المصاحبين 
للإحباط » ولكن العدوان لا يوجه Lala‏ إلي مصدر الإحباط ae‏ يكون هذا المصدر قوياً » أو 
مركز لا يستطيع الفرد أن يوجه إليه العدوان مباشرة » وفي هذه الحالة فإن العدوان يزاح إلي 
مصدر آخر » يمكن للفرد معه أن يعبر عن عدوانية وهو في Gale‏ » والعدوان قد يتجه أحيانا 
نحو الذات » بحيث يميل الفرد إلي لوم نفسه والسبب في ذلك أن أساليب التربية قد تتضمن 
درجة كبيرة من اللوم والتعنيف أو المقارنات الظالمة والإحساس الشديد بالنقص » في الوقت 
الذي لا يستطيع توجيه العدوان إلي الخارج (مصدر الإحباط الأصلي ٠‏ أو إلي مصادر 
خارجية بديلة) فمثل هذا الفرد يكون مهيئاً لتوجيه عدوانه نحو الداخل لأنه يحدث نفسه بأنه 
الملوم وأنه المسئول عن كل ما يحدث (مختار » ١199‏ : *1) . 


:. العزلة : - 

تعد العزلة سبباً من أسباب نشأة السلوك العدواني لأنها تؤدي إلي الإحباط وتدل نتائج 
البحث الذي ol yal‏ ماسون Mason‏ سنة ١15٠0‏ على أن عزل القردة منذ طفولتها المبكرة 
يولد العدوان » ومع ذلك فإن هذه الظاهرة ليست قاصرة على القردة فقط بل هي موجودة 
Land‏ علد COIS‏ و دارو أغلب die opal Cl gall‏ دعن ان Leaf‏ کا تف 
على ذلك نتائج هارتوب Hartop‏ وهيمنو Himeno‏ التي نشراها سنة ١1515‏ حيث Lip‏ 
بوضوح السلوك العدواني للإنسان بعد عزله عن الآخرين لمدة زمنية طويلة 6 ويرجع 
الباحثون ظاهرة العدوان بعد العزلة إلى أن العزلة تؤدي إلي الإحباط والإحباط يؤدي إلي 
العدوان (السيد )۱۸١ : ۱۹۸۰ e‏ . 


ه. التقليد : - 


للتقليد أثره المباشر والرئيسي في السلوك العدواني » وهو وسيلة من وسائل التعلم 
عن طريق الملاحظة التي تسبق التقليد » ومن أهم الدراسات التي أجريت في هذا الميدان 
تجربة باندورا Bandura‏ سنة ١15١‏ على أثر التقليد في تكوين السلوك العدواني لدى أطفال 
الرياض e‏ وتتلخص فكرة هذه التجربة في تقسيم عينة من أطفال الرياض إلي مجموعين 
إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة e‏ وقد شاهدت المجموعة التجريبية أحد الباحثين في 


السلوك العدواني تجاه إحدى الدمى حيث أخذ يضربها ويدوس عليها بقدمه ويركلها برجله › 
ولم تشاهد المجموعة الضابطة هذه العملية » ثم تركت كل مجموعة لتلعب ببعض الدمى 
الشبيهة بالدمية التي أوذيت وبلعب أخرى غيرها » وقد سجل الباحثون سلوك أطفال 
المجموعتين دون أن يرى الأطفال الباحثين الذين يرصدون نشاطاتهم أثناء لعبهم » ودلت 
نتائج هذه التجربة على أن سلوك أطفال المجموعة التجريبية أصبح عدوانياً تجاه تلك الدمية 
ولم يتغير سلوك أطفال المجموعة الضابطة إلي هذا المسلك العدواني (السيد ١98٠ ٠‏ : 
(YYA‏ وأكدت الدراسات التالية لهذه الدراسة زيادة عدوانية الأطفال المتأثرين بتقليد النماذج 
التي أمامهم متمثلة في الأسرة بالوالدين أو في المدرسة بالمعلمين › أو وسائل الإعلام 
E Aaa a SUN Oy eral mk:‏ 


5. الشعور بالنقص -i‏ 
قد تخفي العدوانية الشديدة ورائها إحساساً دفينا بالنقص لدى الطفل كأن يكون مصابا 
بعاهة خلقية » أو بضعف في تكوين البنيان الجسمي » أو بمرض من الأمراض المزمنة › 
فيعمد الطفل بالتالي إلي استخدام العدوان كأسلوب في التعامل مع الآخرين وذلك كوسيلة 
تعويضية e‏ ويؤكد أدلر أن الإحساس بالنقص يشكل الدعامة الأساسية في السلوك الشخصي 
Gal‏ الطفل والشاب على el gull‏ » فالإحساس بالنقص يعبر عنه عبر منافذ متباينة لعل من 
أهمها النزعة العدوانية » فيكفي أن نعرف أن السلوك الإجرامي أو المنحرف يكونه ويدعمه 
شعور عميق بالدونية » وإحساس شديد بالنقص يؤثر على التتصرفات والأفعال (مختار › 
(AGS 1444‏ 
إضافة إلي جميع الأسباب والعوامل المؤثرة في السلوك العدواني نجد أن (حمودة › 
4) يضيف أسباباً أخرى مؤثرة في السلوك العدواني منها : - 
.١‏ اضطراب علاقة الطفل بالأم أو ما ينوب عنها » حيث أن علاقة الطفل بالأم عامل 
هام للنمو الاجتماعي فلقد ثبت أن نمو الضمير الذي هو إدخال لما يوجد من قيم الوالدين 
يستلزم علاقة ثابتة دافئة لشخص الأم أو بديلها . 
؟. نقص مستوى الذكاء e‏ حيث لوحظ أن الذكاء يقل (gal‏ معتادي العشف عن أقرانهم 
الأسوياء . 
*. سيطرة شخصية الأم أو غياب الأب في تربية الأطفال حين تلعب الأم دورا مزدوجا 
في الحب والرعاية Ay silly‏ » فيصبح السلوك الحسن نمطا أنثوياً من وجهة نظر الطفل 


yi 


ولذا فإنه عند نمو نزعة الذكورة التي تحدث خلال المراهقة أو قبلها يصبح الولد مضطرا 
لا شعورياً لإتيان السلوك المخالف بغية إثبات الذكورة . 
5. الإحساس بالتعاون والإحباط والتعبير عن الرفض الداخلي . 
co‏ الشكورو-زالكنت E a NU) Melty‏ 
كما LÍ‏ نجد (المغربي » ۱۹۸۷) قد أضاف أسباباً أخرى لها علاقة بالعدوان والعنف 
المجتمعي وتتلخص فيما يلي -i‏ 

.١‏ تهديد وامتهان الذات ومقدار الاعتبار » بعبارة أخرى غياب المعنى والقيمة والكرامة 
الإنسانية » فالإنسان يرفض أن يعامل كحيوان أو كشيء » ويسعى باستمرار لكي يعطى 
لوجوده المعنى والقيمة » فهو مستعد أن يموت في أي لحظة ولكن بشرط أن يكون لموته 
معنى أو قيمة هذا الرفض للشيء › وإهدار القيمة الإنسانية قد يعبر عنه بالعمل الإبداعي 
الخلا كينا که ر نة اراق الست 

. فقدان الشعور بالأمن نتيجة للحرمان والإحباط‎ Y 

۳. غياب العدالة وغياب الحرية وغياب السلطة الضابطة أو اضطرابها . 

. تركيز السلطة والقوة‎ .٤ 

ه. وغياب أو ندرة الفرص للتعبير عن العدوان الحميد باعتباره نشاطاً إيجابياً (المغربي › 
(YY: ۷‏ 


Yy 


تعليق على أسباب وعوامل السلوك العدواني : - 

يتضح من العرض السابق تعدد الأسباب والعوامل المؤثرة في تطور السلوك 
العدواني لدى الأفراد عامة » والأطفال خاصة ¢ وذلك تبعا لطرق تفسير الباحثين للعدوان 
والتي تختلف باختلاف توجهاتهم واجتهاداتهم » فنرى أن الأطباء والبيولوجيين يرجحون كفة 
العوامل الوراثية » بينما يميل علماء الاجتماع إلي أثر العوامل الاجتماعية والبيئية في زيادة 
العدوان » مثل حجم الأسرة » والمستوى الاقتصادي لها » والفرق بين الذكور والإناث نتيجة 
للفروق في المعاملة » وثقافة المجتمع التي قد تكون عدوانية وتشجع العدوان › والازدحام 
السكاني سواء كان في البيت الواحد أو في المدرسة أو في المجتمع » وما ينتج عنه من 
احتكاك يؤدي لضغوط نفسية واقتصادية » وأما علماء النفس فيرجعون السلوك العدواني إلى 
العوامل النفسية والتي قد ظاهرية ومحسوسة 6 مثل اختلاف طريقة الوالدين في تربية الأبناء 
وأثرها في تدعيم نزعة العدوان cal‏ أطفالهم ٠‏ أو قيام الأطفال بتقليد النماذج العدوانية التي 
يرونها في التليفزيون والحياة » وقد تكون داخلية مكبوتة مثل الشعور بالحرمان والإحباط 
والفشل أو الإحساس بالنقص والعزلة والانطواء . 

ويضيف الباحث بعض العوامل والأسباب الخاصة بالمجتمع الفلسطيني » وهي 
ظروف القهر والظلم والحرمان » والتي يتعرض لها أطفالنا وشبابنا » فنجد القمع والتنكيل 
متمثلاً في أساليب القتل والاحتلال » وفي تدمير البيوت » وقصف المدارس والطلبة بداخلها e‏ 
مما يؤدي إلى حدوث صدمة لدى الأطفال e‏ وردود فعل تلقائية لديهم تخرج في شكل مقاومة 
ومظاهرات » وقد يتم تحويل العدوان الذي تعرض له الأطفال إلى مصدر بديل يكون بمقدور 
الطفل الاعتداء عليه » مثل الاعتداء على اخوته وأقرانه » أو بالاعتداء على لعبته » ويسمى 
بالسلوك العدواني التحويلي » أما بالنسبة لفئة الشباب فإنهم يتعرضون كذلك لظروف الاعتقال 
والحصار والإغلاق « والحيل agin‏ وبين متابعة دراستهم » ومحاربتهم في لقمة عيشهم في 
ظل الوضع الاقتصادي الصعب ¢ مما يولد لديهم الإحباط والكراهية والتي بدورها تؤدي إلى 
حدوث العدوان ضد نفس المصدر المسبب للإحباط » أو تحويله إلى Age‏ أخرى . 

كما أن وسائل الإعلام التي يشاهدها الأطفال والشباب والتي تقوم بتغذية وتعزيز 
الخبرة الحياتية اليومية العدوانية » تعرض بشكل شبه مستمر لصور مكررة من القمع 
والتنكيل الذي يتعرض له الشعب الفلسطيني على شاشات التليفزيون في نشرات الأخبار › 


YA 


الطفل بأن العدوان يلاحقه خارج بيته على أرض الواقع » وداخل بيته Micke‏ في المناظر 
العنيفة والمؤلمة التي تعرض في نشرات الأخبار » مما يجعله يتعامل على أساس أن كل 
المجتمع الذي حوله أصبح عدواني « وبالتالي يقوم بممارسة العدوان كسلوك يعتقد أنه يتسم 
بالعمومية » ويضاف إلى ذلك مشاهدته للنماذج العدوانية الموجودة في الأفلام والمسلسلات 
الأجنبية المتخصصة بعرض العنف والرعب والبوليسية » وبرامج المصارعة والمطاردات 
ومناظر الجريمة » وكذلك بعض النماذج العدوانية الموجودة في أفلام الكارتون . 

ويخلص الباحث إلى أن العدوان كالمرض العضوي أو النفسي » وعلي الباحثين أن 
يقوموا بدور الطبيب لاكتشاف سر العلة » وذلك بتقصي الخبرة الحياتية السابقة للطفل أو 
الفرد » وما تشمله من تركيبة حياته الوراثية والخلقية والأسرية والاجتماعية والتعليمية c‏ 
بتحديد أكثر الخبرات التي Gus‏ ألما له » ومعالجتها بالطرق التربوية السليمة مثل برامج 
الإرشاد واللعب الجماعي وأساليب التعزيز والثواب والعقاب . 


۲۹ 


صور وأشكال السلوك العدواني : - 
يذكر (حافظ » قاسم » 1491( أشكال السلوك العدواني من ثلاث نواحي كما يلي : - 

.١‏ من ناحية الشكل : - نجد العدوان المادي يقابله العدوان اللفظي › ونجد العدوان 
الصريح يقابله العدوان المستتر أو الكامن (كامل » سليمان » (VARS‏ 

Y‏ من ناحية الطبيعة : - نجد العدوان الإيجابي يقابله العدوان السلبي » جالاجر 
(Gallager,1981)‏ « و العدوان الاجتماعي (عقاب (Le Gadd‏ يقابله العدوان المضاد 
للمجتمع (الخروج على القانون) » سيرز )1990 (Sears,‏ والعدوان الجماعي يقابله 
العدوان الفردي (حجازي 6 (AAY‏ . 

۳. من ناحية الاتجاه : - نجد العدوان الموجه نحو الذات يقابله العدوان الموجه نحو 
الآخرين » والعدوان المسقط على الآخرين Projected‏ < والعدوان المزاح Displaced‏ 
الذي ينأى به صاحبه عن مصدر الإحباط ويحوله إلي آخرين لا يجد حرجا أو خوفاً أو 
ضرراً في توجيه العدوان نحوهم » سيرز وآخرون )1990 (Sears,‏ . 

وفي دراسة أخرى من aac)‏ (حافظ e‏ قاسم (VIAF e‏ عن علاقة الإحباط بالسلوك 
العدواني وهل يختلف شكل الاستجابة العدوانية لمواقف الإحباط تبعاً لسن الفرد » تم التوصل 
إلي ثلاثة أشكال من الاستجابة للموقف المحبط » والتي تعتبر أشكال السلوك العدواني حسب 
مقياس عين شمس وهي ¦ - 

. العدوان المادي‎ .١ 

؟. العدوان اللفظي . 

۳. العدوان السلبي ¢ بالإضافة إلي ما أطلقا عليه السلوك السوي . 

وفي مقياس السلوك العدواني لطفل ما قبل المدرسة » والتي قامت بإعداده (محمود › 
*) ظهرت sac‏ أشكال للسلوك العدواني لدي الأطفال وهي : - 

. عدوان لفظي موجه نحو الأشخاص والآخرين‎ .١ 

. موجه نحو الأشخاص والآخرين‎ Gale عدوان‎ Y 

۳. عدوان موجه نحو المادة والأشياء . 

؟:. عدوان موجه نحو الذات . 

وتصنف (عطا . 1940( صور السلوك العدواني إلى ؛ - 


+ 


A 


+5 


العدوان نحو الذات : - ويتضمن تعريض الطفل نفسه للأذى أو الضرر كالرمي على 
الأرض أو شد شعره أو تقطيع ملابسه » وغير ذلك من مظاهر القوة » وهي تعبر عن 
مجموع الاستجابات التي يحصل الأطفال من خلالها على درجات مرتفعة في بعد 
عدوانية الطفل نحو ذاته . 

العدوان نحو الآخرين : - وتشمل سب الأطفال الآخرين أو ضربهم أو تدمير ممتلكات 
الآخرين » أو معاكسة الأطفال الآخرين وغير ذلك » وهو يعبر عن مجموع الاستجابات 
التي يحصل من خلالها على درجات مرتفعة في بعد عدوانية الطفل نحو الآخرين . 
العدوان نحو البيئة المحيطة : - ويشمل إتلاف الممتلكات التي من حوله مثل كسر 
وتدمير الأدراج والكتابة على الجدران » وتكسير اللعب e‏ وإيذاء الحيوانات › وتقطيع 
الكراسات والأوراق » ورمي القمامة في أي مكان وما إلي ذلك « ويعبر العدوان نحو 
البيئة عن مجموع الاستجابات التي يحصل الأطفال من خلالها على درجات مرتفعة في 
بعد العدوان نحو البيئة المحيطة . 

وفي دراسة (الطيب (VAN e‏ حول مقارنة لمستوى العدائية واتجاهها لدى 


العصابيين والأسوياء من الجنسين كانت أمراض العصابيين متمثلة في : - 


D 
ay 
ay 
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Oo 


فوبيا . 

es) glee)‏ سک مات 
عصاب قهري . 
اكتثاب عصابي . 


rs 


هستيريا 


أما أشكال السلوك العدواني لدي الأسوياء فكانت متمثلة في : - 


8 
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نقد الذات . 

الشعور بالذنب . 

العدائية الصريحة . 

نقد الآخرين . 

العدائية البارانوية . 

العدائية العامة . 

ail‏ صنف بص )1961 , (Buss‏ أبعاد السلوك العدواني على أساس ثلاثة محاور 


وهي العدوان الإيجابي في مقابل العدوان السلبي » والعدوان المباشر في مقابل العدوان غير 


٤١ 


المباشر ¢ والعدوان البدني (المادي) في مقابل العدوان اللفظي (عبد الله » أبو عبأة » ١9565‏ : 
(MA‏ . 

ويمكن تمثيل هذه المحاور الثلاثة في علاقتها ببعضها البعض من خلال الجدول 
التالي : - 


محاور السلوك العدواني عند بص 


celled of gael T‏ مر 
البدني 


رفض الموافقة Ghi‏ 
أو كتابة 





ويصنف بعض الباحثين الآخرين السلوك العدواني إلي نوعين : - 
الأول هو العدوان العدائي الذي ينشأ عن الغضب أو نتيجة له » وهدفه الإيذاء والتعذيب 
والإيلام . 
الثاني هو العدوان الوسيلي Instrumental‏ » وفيه يكون الإيذاء وسيلة للحصول على بعض 
المكاسب أو المنافع » فكثير من النزاعات والحروب والمشاجرات بين الجماعات لم يكن 
هدفها المباشر الرغبة الوحشية في إيذاء العدو أو الخصم e‏ ولكن كان هدفها وسيلي هو 
الحصول على مناطق أو مصادر جديدة للرزق والعيش › ومع ذلك فهذا التمييز بين العدوان 
العدائي والوسيلي يكون صعباً في بعض الأحيان حينما يتحول العدوان الوسيلي إلي عدوان 
عدائي لأي سبب من الأسباب )395-396 :1988 (Myers,‏ . 

والأمر نفسه في حالة العدوان المضاد Counter Aggression‏ حيث لا يسعى العدو 
إلي إلحاق الضرر والأذى بالفرد المعتدي أو المهاجم بقدر سعيه إلي الدفاع عن النفس › 
ولكن ربما يترتب على ذلك آثار وأضرار تصيب الفرد المعتدي لأن العدوان المضاد الذي 
يفترض أن يأخذ اتجاهاً دفاعياً ربما يتحول في ذاته إلي عدوان هجومي تبرزه محاولة الفرد 
الحد من العدوان الذي يقع عليه » ومن آثاره الناتجة عنه (الوابلي » ۱۹۹۳ : )١5‏ . 
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ونقلاً عن uc)‏ الله » أبو عبأة » 1490( أن أكثر مقاييس السلوك العدواني 
استخداماً وانتشاراً قائمة العداوة التي Buss oa) aai‏ ودوركي Dorkee‏ عام )١9517‏ 
والتي استمرت لفترة طويلة تعدت الثلاثين Lele‏ وافترض الباحثان في ضوء هذه القائمة أن 
العدوان يتكون من سبعة أبعاد هي : - 
الهجوم Assault‏ » والعدوان غير المباشر ٠‏ والقابلية للإثارة Irritability‏ « 
والسلبية Negativism‏ « والامتعاض (الاستياء) Resentment‏ « والشك والعدوان اللفظي e‏ 
كما كشفت نتائج التحليلات العاملية التالية لهذا التحليل عن نتائج مختلفة » حيث وصل بندنج 
Bending)‏ عام 141( إلى عاملين أطلق على الأول اسم العداوة الضمنية Covert‏ 
ويتكون من بنود القابلية للإثارة » وأطلق على العامل الثاني اسم العداوة الصريحة Overt‏ 
ويتكون من بنود التهجم والعدوان اللفظي بصورة محددة . 
وتوصل (اندموندس Endmaunds‏ وكيندرك Kendrik‏ عام )١18٠١‏ إلي عاملين 
عند تحليلهما لمكونات قائمة العداوة كذلك e‏ تكون الأول من بنود التهجم والعدوان اللفقفي 
بينما تكون العامل الثاني من بنود الامتعاض (الاستياء) والشك ولكن لم يتسم كلا العاملين 
بالثبات عبر مختلف مجموعات مبحوثي الدراسة )1980 (Endmunds, Kendrick,‏ . 
كما توصل (بص وبيري )١91٠ ٠‏ إلي أن العدوان يتكون من أربعة أبعاد مرتبطة 
هي العدوان البدني والعدوان اللفظي والغضب والعداوة وذلك من خلال الدراسة العاملية التي 
قاما بها في محاولة لتطوير قائمة العداوة السابق الإشارة إليها » في ضوء بعض الإجراءات 
السيكومترية الأكثر كفاءة وصرامة )1992 (Buss, Berry,‏ . 
وصنف (عبد الله » أبو BLE‏ > 1990( أبعاد السلوك العدواني إلى : - 
.١‏ العدوان البدني . 
؟. العدوان اللفظي . 
es 3#‏ 
5. العداوة . 
ويتخذ العدوان صورا مختلفة منها العدوان الصريح كالعدوان البدني واللفظي والتهجم 
ومنها المضمر كالحقد والكراهية والغيرة والاستياء » ومنها الرمزي كالذي يمارس منه سلوك 
يرمز إلي احتقار الآخر أو توجيه الانتباه إلي إهانة تلحق به أو الامتتاع عن النظر إلي 
الشخص ورد السلام عليه (الرفاعي » ۱۹۸۱ : 5؟١)‏ . 
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E EEE E T‏ ارو و افك ole Le E‏ فى AS‏ في 
قوله تعالى Quill GIG"‏ منوا iias | piss Y‏ مّن دونِكم Y‏ يَألُوتَكُمْ gy YGA‏ | ما pie‏ قد 
بت البَغْضاء من أَفْوَاهِهِمْ وما ثخفِي صذو CUNT ast Gg ‘sh ph!‏ إن ais‏ تعقلون " J)‏ 
عمران » آية (DA‏ 
وهكذا يتضح أن العدوان Aggressiveness‏ مصطلح يتضمن ثلاثة مفاهيم أساسية 
رھ 
.١‏ العدوان Aggression‏ - ويقصد به الهجوم الصريح على الغير أو الذات › ويأخذ 
الشكل البدني أو اللفظي أو التهجم (العدوان الصريح) . 


والكراهية والحقد والشك والإحساس بالاضطهاد » وهذا يعرف بالعدوان المضمر أو 
الخفى . 


Y‏ الميل العدوان (نزعة عدوانية) Aggression‏ - ويقصد به ما يوجه العدائية أي 
أنه حلقة تربط بين العدائية كمحرك والعدوان كسلوك فعلي » ويتضمن الرغبة في إيقاع 
الأذى بالغير أو بالذات » وقد يكون رغبة في إيذاء الآخرين لتأكيد الذات (السادية) » أو 
رغبة في إيذاء الذات تعبيراً عن الخضوع (الماسوشية) . 

ويصنف فيشباتش )1971 (Feshbach,‏ العدوان في محورين هما : - العدوان 
الوسيلي الذي يهدف إلي محاولة الفرد الحصول على الامتيازات أو الأشياء » والعدوان 
العدائي والذي يصاحبه مشاعر الغضب ويهدف إلى إيذاء الآخرين . 

كما قدم زيلمان )1979 (Zillman,‏ تصنيفاً في أربعة محاور تتفاوت في مظاهرها 
التعبيرية » وتتمثل في : - 

.١‏ الاعتداء : - وهو الذي يهدف الفرد من خلاله إلحاق الأذى والضرر المادي أو البدني 
بالآخرين الذين لديهم الرغبة في تحاشي مثل هذا السلوك . 

؟. العداوة : - وهي التي يهدف الفرد من خلالها إلي الإساءة للآخرين دون إلحاق 
الضرر المادي أو البدني بهم . 

Y‏ التهديدات العدوانية : - وهي التي تستخدم أحياناً كوسيلة لمواجهة العدوان أو العداوة 
وينظر إليها كوسيلة أو إشارة تسبق العدوان أو العداوة المتعمدة . 
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:. السلوك التعبيري : - وهو السلوك المتمثل في صورة الغضب أو الانزعاج الذي يمكن 
التعبير فيه بصورة تشبه في طبيعتها سلوك العدوان » ولكنها لا تصل إلي مستوى 
العدوان أو العداوة (الوابلي »۱۹۹۳ : )١١-١١‏ . 
ويصنف (حسين )١1985 e‏ السلوك العدواني إلي خمسة محاور تتمئل في العدوان 
العام » والعدوان الصريح في مقابل العدوان السلبي ¢ والعدوان المباشر في مقابل العدوان 
غير المباشر والتوتر البدني » وهذه المحاور نتجت من التحليل العاملي الذي أجراه . 
في حين أن سلوى رشدي تصنف العدوان في (عبد المنصف رشوان » )١13١‏ إلى 
ثمانية محاور تتمثل في الاعتداء البدني » والاعتداء اللفظي ٠‏ والميل إلي التخريب › 
والمشاكسة e‏ والعناد وسرعة الغضب e‏ وسهولة الاستثارة والتعصب لجماعة الرفاق العدوانية 
وعدم التسامح مع الإحباط . 
وعلى الرغم من تعدد أشكال السلوك العدواني ومظاهره وعدم الاتفاق بين الباحثين 
على أبعاد محددة إلا أن الاتجاه السائد في الدراسات التي تناولت دراسة السلوك العدواني عند 
الأفراد المتخلفين Lie‏ كما يشير إلي ذلك (الوابلي » (IAAP‏ قد اتجهت إلي تصنيف السلوك 
العدواني إلي نوعين : - هما السلوك العدواني اللفظي والذي يعرفه رونر (Rohner)‏ إجرائيا 
بأنه السلوك المتمثل في التعابير والألفاظ أو الأقوال التي تشمل على التعييب e‏ والتوبيخ › 
والسخرية أو التهكم » والانتقاد > والسب e‏ والاستهزاء والإذلال أو الإهانة e‏ والسلوك 
العدواني غير اللفظي والذي يعرفه Lil jal‏ بأنه السلوك المتمثل في الضرب e‏ والعض › 
والدفع » والخدش ٠‏ والمقاتلة أو المشاجرة » والركل ٠‏ والصفعة أو القرص . 
ويصنف (دبيس . 144A‏ أشكال السلوك العدواني إلي أربعة أشكال تختدف في 
درجة حدتها وهي -i‏ 
.١‏ السلوك العدواني الصريح : - ويدور حول السلوك العدواني العنيف كالعض والشد 
والخنق والبصق والإتلاف والتخريب . 
”. السلوك العدواني العام : - وهو السلوك الظاهر المتمثل في استخدام الألفاظ البذيئة 
كالشتم واستفزاز الآخرين بالألفاظ » واستخدام الكلام الخارج عن حدود الأدب . 
*. السلوك الفوضوي (غير المقبول اجتماعياً) : - وهو السلوك العدواني المتسم 
بالفوضى كالشوشرة على المعلم أثناء الحصة › ورمي الأوراق على الأرض دون 
وضعها في سلة المهملات ٠‏ وإحداث الضوضاء e‏ والخروج عن النظام وعدم اتباع 


الأوامر . 


eg‏ عدم القدرة على ضبط النفس : - وهو السلوك الذي يدور حول الانتقام » وعدم القدرة 
على ضبط النفس والتحكم في الانفعالات . 


أما أشكال العدوان عند (موسى 6 )١957‏ فهي : - 
.١‏ عدوان موجه نحو الآخرين . 
؟. عدوان موجه نحو الأشياء . 
LY‏ عدوان موجه نحو الذات . 
وأشكال العدوان عند (حمودة aah (1449 e‏ أشكالاً dane‏ منها : - 
.١‏ العنف الجسماني ضد الأشخاص الآخرين مثل الضرب والعض والتشويه والقتل 
والاغتصاب والسلب بالإكراه تحت تهديد السلاح أو القوة والتنمر على الغير . 
Y‏ والعنف الجسماني ضد الأشياء بتكسيرها أو حرقها أو إتلافها . 
۳. والعنف الجسماني ضد النفس بتوبيخها أو إيذائها أو قتلها . 
4. والعدوان اللفظي الذي يشمل سب وقذف الآخرين بالألفاظ أو إهانتهم وإيلامهم نفسيا 
والكذب الخطير الذي يوقع الفتنة بين الآخرين . 
5. وعدوان سلبي بعدم مساعدة الآخرين عند الحاجة إليه . 
ولقد أشارت الدراسات إلي أن العدوان يوجد gal‏ المرضى النفسييين بنسبة -٠١(‏ 
%10( ممن يقيمون Jala‏ مستشفيات الأمراض النفسية » وإذا أضيفت إليهم نسبة ممن 
يترددون على العيادة النفسية فان النسبة تزيد عن ذلك كثيراً e‏ ولوحظ أن تشخيصات 
المرضى العدوانيين كانت : - الفصام العقلي » والإدمان » والاضطراب العقلي العضوي › 
والتخلف العقلي « والصرع e Epilepsy‏ واضطراب الشخصية » بالإضافة إلى اضطراب 
الوجدان (هوس واكتئاب) . 
ويربط (حسين 6 )١94٠‏ بين السلوك العدواني والغضب بحيث تأخذ نوبات الغضب 
لدي SLY!‏ مظهرين أو أسلوبين : - 
.١‏ الأسلوب الإيجابي : - الذي يستخدم فيه الطفل الصراخ والضرب أو الرمي أو الرجم 
بالحجارة أو إتلاف الأشياء والقوة والتهديد والتخريب والعدوان . 
؟. الأسلوب السلبي : - الذي يصحبه الانسحاب والانطواء وكبت المشاعر والانفعالات 
وثورات الغضب وما إلي ذلك من إضراب عن الطعام أو عن الكلام . 
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ويعتبر الأسلوب الأول سمة الشخصية المنبسطة Extroverts‏ » أما الأسلوب الثاني 
فهو سمة للشخصية المنطوية Intorverts‏ (حسين » ۱۹۹۰ : )١١١‏ . 


وأشكال العدوان عند (مختار »> 1494( تتقسم من الناحية الشرعية إلي ثلاثة أقسام 
في 
.١‏ عدوان لا اجتماعي Anti - Social aggression‏ : - ويشمل الأفعال العدوانية التي 
يظلم بها الإنسان ذاته » أو غيره وتؤدي إلي فساد المجتمع » وهي الأفعال التي فيها 
تعدي على الكليات الخمس وهي النفس والمال والعرض والعقل والدين . 
Y‏ عدوان إلزام Pro - Social aggression‏ : - ويشمل الأفعال التي يجب على 
الشخص القيام بها لرد الظلم والدفاع عن النفس والوطن والدين . 
.٣‏ عدوان مباح Sanctioned aggression‏ : - ويشمل الأفعال التي يحق للإنسان 
الإتيان بها قصاصاً ممن اعتدى عليه في نفسه أو ماله أو عرضه أو دينه أو وطنه . 
LS‏ يشي Laas cyan‏ ا اران ch Sl‏ 6 والعدواق الم وهو pW‏ 
يتفجر من صنع شيء أو بلوغه » وهو غير شخصي على الرغم من احتمال تعرضه 
للآخرين . 
ومن مظاهر السلوك العدواني نجد أن بعض الأطفال يكشفون عن العدوانية في لغتهم 
كالتلفظ بالسباب » أو الصراخ ٠‏ أو الكلام ٠‏ أو الاستياء » مثل " أنا لا أحبك " و" أنا أكرهك " 
فهو تعبير يدل على رفض الآخرين وعدم قبولهم . 
كذلك تظهر العدوانية في الأفعال العلنية » التي يقوم بها الأطفال بالاعتداء على الغير 
بالضرب ٠‏ أو الدفع » أو الركل › أو الطعن » أو التشاجر » أو التخريب » أو بأي نوع من 
أساليب الإيذاء التي يستخدمها الأطفال مع بعضهم كتمزيق الكتب أو الكراسات أو إخفائها أو 
تحطيم الأقلام أو إيدالها . 
والعدوانية كثيراً ما تتجه نحو الممتلكات مثل خدش الأدراج » أو الكتابة عليها أو 
الكتابة على الجدران ‏ وفي هذا يبدو أن الأطفال العدوانيين ينفذون ما يشبه ALS‏ موضوعة 
لإتلاف ممتلكات المدرسة أو ممتلكاتهم الخاصة أو ممتلكات الغير . 
ونجد أن بعض الأطفال يلطخون ملابسهم أو ملابس الآخرين he‏ أشياء تخصهم 
مثل اللعب في الأدوات » وأن حركات بعض الأطفال العدوانيين يمكن أن توصف Leb‏ 


سريعة حاسمة مهتزة » وأحيانا وبغير سبب واضح ينتزعون من الأطفال الآخرين أشياءهم . 
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والأطفال العدوانيين في علاقتهم مع المعلمين يظهرون أحياناً بمظهر التدني » وعدم 
الحياء » ويظهر بعضهم بمظهر التحدي فيميلون إلي المشاحنة والاعتداء » ومن الملاحظ أن 
صور التعبير عن العدوان تترواح بين صور جسمية وصور لفظية وصور سلبية (مختار e‏ 
„(o£ : 848‏ 

ويجدر الإشارة إلى أن مشاعر العدوان تتطور عند الأطفال تبعا لمراحلهم العمرية »› 
leas‏ م Ada ye‏ الزرضاغة ف الطفولة انكر ة وضو Balsall AU gaat Y‏ 

- : فهي‎ (SAV 6 صور وأشكال التعبير عن العدوان عند (المغربي‎ Lil 

.١‏ تقسيمات الوجه ؛ - يعبر بها الإنسان عن العدوان من خلال التجهم والعبوس 
واحمرار الوجه ومظاهر الغضب . 

۲. بالعيون والفم : - كأن نقول بأن عيونه كانت تقدح شررا » ونظر إليه نظرة قاتلة أو 
نظرة مميتة أو نظرة احتقار أو خضوع » فالإنسان تفضحه عيونه إن لم يفضحه لسانه » 
وباستخدام الفم يعبر عن العدوان بالعض والبصق والقيء وأصوات الزراية والاحتقار . 

*. وباليدين والقدمين ؛ - يعبر بالتلويح بالثأر والتهديد بالانتقام » فضلاً عن اس تخدامها 
بالفعل إيذاء بالضرب والخنق والركل ¢ كما تأتي عن طريق الجسم كله بالارتماء على 
الأرض والرفض والتشنج والإغماء سواء عند الصغار أو الكبار » كما يعبر عن العدوان 
باستخدام فضلات المخارج بولاً وبرازاً والتي تؤكدها التعبير اللغوي كبديل عنها عند 
البالغين . 

4. الصورة اللفظية للعدوان : - وتتمئل في الصياح والصراخ خاصة في الطفولة ¢ كما 
تتمثل في الألفاظ الجارحة والسباب الفحش والبذاءة في القول » MAS‏ في السخرية 
والتهكم والنكتة . 

وكذلك من صور التعبير عن العدوان » نجد التمرد والعصيان والمخالفة والعناد 
والتحدي والتخلف والتدهور والفشل في العمل » وتظهر واضحة في الطفولة كعدوان عقابي 
لمن يهمهم أمر نجاح الطفل أو الصغير » ولا يغيب ie‏ التجسس كسلوك عدواني هدفه 
معرفة أشياء لاستخدامها في التهديد والإرهاب والابتزاز . 

ويعتبر الإهمال صورة سلبية للعدوان » حيث يعبر عن اللامبالاة e‏ عدم الاكتراث 
بالآخر أو الموضوع » أي عدم الاهتمام بحاجاته وإشباع رغباته » كما يتضمن التحقير من 
شأنه والازدراء به حيث يقتضي الأمر عكس ذلك (المغربي 6 ۱۹۸۷ : ۲۷) . 
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وفي مقياس السلوك العدواني للأطفال الذي أعده (جبريل ٠‏ الموافي » (VANS‏ اتضح 
أن المقياس يعطي ثلاثة درجات فرعية بالإضافة إلى الدرجة الكلية ومفتاح الصدق وهي : - 


أ “رة لوان patel‏ 
۲. العدوان اللفظي . 
28 وا غو الان 
ويصنف كل من (نصر e‏ سليمان (VIAA ٠‏ العدوان إلي : - 
.١‏ عدوان داخلي . 
؟. عدوان خارجي . 
۳. استجابات أخرى . 

Li‏ سيرز (Sears)‏ فقد قام بتتبع lose‏ من الأطفال الذين أجرى عليهم دراسات سابقة 
وقاس عدوانيتهم مرة أخرى عندما بلغوا سن المراهقة (ale) Y)‏ وقد وضع في الأعمار خلال 
كتابة استبيانه أشكالاً عديدة من العنف الممكن وقوعه في سن الثانية عشرة مش + - 

. العدوان المضاد للمجتمع‎ .١ 
. العدوان المخفق‎ .١ 

5 العذو ان ppl te‏ 
ع ود العو dial)‏ 

links‏ لما ورد في دراسة المتابعة هذه c‏ فإنه حينما يستمر الوالدان في ممارسة نفس 
الضغوط على الأطفال فان التسامح الزائد لا يزال يؤدي إلي عدوانية شديدة مضادة للمجتمع 
في سن الثانية عشرة » ومع ذلك فان الأطفال المعرضين لعقاب شديد يتجهون الآن إلى أن 
يكونوا من بين الأقل عدوانية تجاه المجتمع (الملا » ۱۹۸۹ (EVE‏ 


Eq 


تعليق على صور وأشكال السلوك العدواني : - 

يتضح من خلال عرض تصورات الباحثين لصور وأشكال السلوك العدواني e‏ أن 
العدوان يظهر بعدة أشكال > فمنها العدوان المادي أو البدني » والعدوان اللفظي « والعدوان 
السلبي أو الانسحابي e‏ وقد يكون العدوان موجه نحو الأفراد والآخرين she‏ نحو المادة 
والأشياء » أو نحو الذات e‏ ويعتبر الانتحار نوع من أنواع العدوان المادي تحو SAM‏ › 
وكذلك فإن العدوان المضمر أو الخفي يتمثل في العداوة أو العدائية والغضب والكراهية 
والحقد والحسد ¢ وقد يتم التعبير عن العدوان بصورة جسمانية تظهر بالتعبير بقسمات الوجه 
أو بالعيون والفم » أو باليدين والقدمين ٠‏ أو باللسان مثل السباب والتهكم والنكتة والنميمة › 
ومن صور العدوان المرضية أيضاً بعض الأمراض النفسية مثل العصاب القهري والهستيريا 
والاكتئاب وغيرها . 

ويجدر الإشارة هنا أنه عند ملاحظة السلوك العدواني أو قياسه » يجب التفريق بين 
العدوان العادي البسيط والعدوان العنيف تبعاً لشدة العدوان وطبيعة العوامل المثيرة له » وبين 
العدوان: الطارئ والعذؤان الذائم تبعا لعدد مرات تكرزاره وبين عدؤان clas ul‏ والعسدوان 
المرضي للعصابيين Led‏ لطريفة التعبير عنه والتي تختلف بين الأسوياء والعصابيين » كما 
يشير الباحث إلي أنه ليس بالضرورة أن تكون جميع أنماط العدوان مرضية وذميمة e‏ فقد 
يسلك الفرد العدوان للدفاع عن النفس والبقاء ورد الظلم » ويظهر ذلك في عدوان الإلزام 
والعدوان المباح في الإسلام » وفي الحث على الجهاد والاستشهاد لرد الظلم وتحرير 
الأراضي من الاحتلال . 

وبناء على ذلك » استنتج الباحث أن أبعاد السلوك العدواني التي توصل إليها الباحثين 
السابقين تتفق مع تصورات الباحث لصور وأشكال السلوك العدواني ٠‏ والتي تعبر عنها أداة 
الدراسة المتمثلة في مقياس عين شمس للسلوك العدواني للأطفال » والتي تقسم العدوان إلى 
عدوان مادي يشمل الاعتداء البدني على الآخرين والأشياء والذات e‏ والعدوان اللفظي e‏ 
والعدوان السلبي والذي يبرز بصورة كبيرة في مدارسنا ولكن بصورة خفية » مثل التتسرب 
وعصيان المدرسين والإضراب والإهمال وغير ذلك « بالإضافة إلي عامل رابع وهو السلوك 
العادي أو السوي . 


ويعتبر العدوان البشري حقيقة قائمة عرفها الإنسان منذ الأزل › فقد ذكر الله سبحانه 
وتعالى جميع أشكاله وصوره c‏ مع تفسيره وذكر الأمثلة في القرآن الكريم » وذلك قبل أن 
يتوصل إليها الباحثين عن طريق تطبيق Galle‏ العدوان » والتجارب المعملية e‏ والطرق 
الإحصائية » فلقد ذكر في كتابه العزيز أن أول عدوان وقع في حياة البشر هو عدوان ابن آدم 
قابيل على أخيه هابيل في قوله تعالى " فَطْوَّعت A AD‏ قتل أخيه فقتله فَأَصْبَحَ مِن 
الخاسرين " (المائدة » آية (Ye‏ » والواقع أن العدوان لا يقتصر شكله على القتل فققطء بل 
daly‏ صوراً مختلفة وكلها تعني العدوان » فهناك العدوان اللفظي Micke‏ في السب وفي التهكم 
والسخرية والشماتة والنميمة » حيث ورد في أحد الأحاديث الشريفة قول رسول الله صلى الله 
عليه وسلم " لا يدخل الجنة نمام " » وهناك العدوان المضمر أو الحفي والذي يظهر في 
صورة الغيرة والحسد والكراهية متمثلاً في قوله تعالى " إن سكم حستة ph puai‏ وإن 
تصبكم Ate‏ يَفْرَحُوأ بها وإن تصبروأ وتتقوا Y‏ يَضركم AALS‏ شيئاً ALN)‏ بَا يمون 
مُحيط " (آل عمران » آية ٠٠١‏ ) » وواضح أن العدوان المضمر يمثل حالة دافعية قد تؤدي 
إلى سلوك عدواني » وهو بذلك يتطابق مع مفهوم العداوة الذي يدل على jeli‏ عامة 
بالكراهية والاستياء من الآخرين » ثم إن العدوان لا يتجه نحو الغير فقط » بل إنه قد يتجه 
نحو الذات Mice + Leaf‏ في gal‏ يددية في aula " lid 4d‏ أوألاء kiai‏ ولا 
asi gins‏ وتَوْمِنُونَ بالكتاب كله وإذَا لقوكم j iG‏ متا وإذَا Jathi Sie | gua VB‏ من 
at‏ قل asi j sige‏ إن al‏ عَلِيمٌ بدَات الصّدُور" (آل عمران e‏ آية )١15‏ . 
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النظريات المفسرة للسلوك العدواني : - 

لقد تعددت الآراء والنظريات التي تقوم بتفسير السلوك العدواني e‏ وتباينت فيما بينها 
في إرجاع هذا السلوك إلى عوامل ومصادر مختلفة » فمنهم من أرجع السلوك العدواني إلى 
العوامل الوراثية والتفسيرات البيولوجية » ومنهم من قام بتفسيره على أساس النظريات 
dail‏ مال Gala 4 ks‏ الي clea bliss yl 4 ky olde) abet 4 bi,‏ 
ومنهم من أرجعه إلى التفسير الاجتماعي تبعاً لثقافة المجتمع وطبيعته مثل النظرية الهرمية › 
ومنهم من أرجعه إلى التفسير الإحصائي ونتائج التحليل العاملي لسمات الشخصية ¢ وفيما 
يلي عرض للنظريات التي قامت بتفسير السلوك العدواني : - 
أولاً  :‏ النظريات البيولوجية + - 

ترى هذه النظريات أن السلوك العدواني ينبع من نزعة فطرية موروثة أو خلقية 
تستهدف محافظة الكائن الحي عموما » والإنسان Lapai‏ على استمرار مقومات حياته 
وتطورها ونموها (حافظ ¢ قاسم » )١597‏ . 

ويرى كينبث موير (Kenneth Moyar)‏ أن هناك أربعة تأثيرات تؤثر على العدوان 
دفن الات و المور lig‏ والأجورة العصدية ogy VI‏ وكا النده Lue gus‏ 
هرمونات الجنس والتعلم (لندال » دافيوف (Oye : ۱۹۹۳ e‏ 

وهي تركز على أن سبب العدوان بيولوجي في تكوين الشخص أساسا e‏ ويرى 
أصحابها اختلافا في بناء المجرمين عن غيرهم من عامة الناس e‏ هذا الاختلاف يميل بهم 
ناحية البدائية فيقترب بهم من الحيوانات ويجعلهم يميلون للشراسة والعنف e‏ واعتمدت في 
ذلك على بعض دراسات تمت على المجرمين من حيث التركيب التشريحي وعدد 
الكروموسات (الصبغيات) التي قد تكون )47 - (xyy‏ أو )47 - (xxy‏ » ومن هذه النظريات 
ما اتجه إلي دراسة الهرمونات وملاحظة الارتباط بين زيادة هرمون الذكورة 
(Testosterone)‏ وبين العدوان وخاصة في حالات الاغتصاب » كما لوحظ أن صغار 
الحيوانات تقلل من عدوانيتها » ومنها ما اتجه إلي دراسة الناقلات العصبية 
Gus (Nearochemical Transmitters)‏ الناقلات الكاتيكو لامينية (Catecholaminer)‏ 


أو الكولينية (Choinergic)‏ تشتركان (es‏ في إحداث العنف . بينما السيروتونير 
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GACA J parsed Yall, (Serotonir)‏ نط العدوان: + haaa‏ أن شقض 
السيروتونير يرتبط بحدوث سرعة الاستثارة (Irritability)‏ وزيادة العدوان SU gall gal‏ » 
ويرى أصحاب هذه النظرية أن حدوث أشكال عديدة من العدوان بصورة مباشرة يوحي أن 
هناك أنظمة فسيولوجية سريعة قادرة على سرعة الفعل مثل أنظمة الناقلات العصبية تكون 
هي المسئولة عن ذلك (حمودة » (IAY‏ . 

وللنظرية البيولوجية براهين جراحية تحاول الربط بين آثار مناطق معينة من الدماغ 
وبين استجابة العدوان » حيث لوحظ أن تنبيه الجانب الخارجي للمهيد (Hypothalamus)‏ 
أطلق عديداً من أشكال العدوان المصاحب بمختلف أنواع الانفعال » وأن الإثارة لمنطقة معينة 
هي الحزمة الإنسية للدماغ الأمامي (Medical forebrain bundle)‏ أطلقت استجابة 
عدوانية شرسة جدا في حيوانات التجارب » بعكس إثارة المنطقة المحيطة بالبطين في المادة 
الرمادية (Grey)‏ التي تحدث استجابات أقل عدوانية » كما لوحظ أن اللوزة (Amygdala)‏ 
لها دور في كبح العدوان (حمودة » ۱۹۹۳ (YE:‏ 

ولكن لا تزال هذه الدراسات التي تحاول البرهنة على بيولوجية العدوان متضاربة 
النتائج » وعيناتها المدروسة صغيرة جداً » ويصعب تطبيق تجاربها على الإنسان . 

وقد Gal‏ التجارب على أنه عندما تستثار الغدة الهيبوثلامية Hypothalamic‏ 
الموجودة في قاع المخ بالتيار الكهربي المناسب ٠‏ فإن الحيوان يغضب وتظهر عليه جميع 
أعراض السلوك العدواني مع عدم وجود الغريم الذي يثير مثل هذا السلوك e‏ وتخضع هذه 
الغدة في عملها للكف المفروض عليها من القشرة المخية الذي يحول بينها وبين دفع الفرد 
إلى المسلك العدواني » وعندما تصل أي إشارة من العالم الخارجي بما قد يؤدي إلى تهديد 
حياة الفرد أو يؤدي به إلى الإحباط » فإن القشرة المخية تحرر الغدة الهيموثلامية من قيودها 
فتبدأ عملها » فيغضب الفرد ويسلك سلوكه العدواني . 

وتدل نتائج التجارب التي Cy yal‏ على علاقة القشرة المخية بالغدة الهيبوثلامية أنه 
عند قطع الاتصال العضوي القائم بين القشرة المخية وهذه الغدة فإن الكائن الحي يصبح 
عصبياً وعدوانياً » ويقابل الغدة الهيبوثلامية في عملها جسم يسمى الأميجدالا Amygdala‏ » 
فعندما يستثار هذا الجسم في الحيوان والإنسان بالتيار الكهربي المناسب » فإن الفرد يخاف 
ويهرب إلى أقرب مأوى e‏ وعندما يستأصل الجسم الأميجدالي عند بعض الحيوانات 
المتوحشة بعملية جراحية فإنها تصبح أليفة وتقترب من الإنسان دون أن تعرضه لأي أذى 
(السيد » o (YE i VAA.‏ 
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Lil‏ ووكر )1962 (Walker,‏ فقد أرجع السلوك العدواني إلي النمط الجسمي 
الميزوقي (الرياضي) الذي يرتبط بسمات سلوكية أسماها النمط الجسمي الميزوقي (منصور › 
۹۸4( 

وسواء كانت النزعة العدوانية ذات أساس وراثي أو تكويني فإن كورنز (Kornez)‏ 
يراها طاقة تتكون في التنظيم العصبي المركز e‏ وعندما تتراكم USES‏ عتبة الاستثارة للعدوان 
فتزداد احتمالية وقوعه (حجازي 6 )١185‏ . 

ويرى لورنز أن العدوان يساعد الكائن الحي على المحافظة على بقائهءو يرى 
مالفن )1972 (Malvin,‏ أنه ضروري لكل سلوك يستهدف إشباع الدوافع » ويؤكد أصحاب 
هذا الاتجاه أنه بوسع الحيوان والإنسان التحكم في نزعاته العدوانية وتوجيه مسارها في 
اتجاهات مأمونة إذا أحس بالخطر من ورائها (حافظ ¢ قاسم » (VAAT‏ 


+ التظرتياك فة‎ >» Lat 

إن ظاهرة تطور السلوك العدواني زاخرة بالتفسيرات النفسية المتعددة » ويوجد أكثر 
من مدرسة من مدراس علم النفس التي تفسر هذا السلوك عبر نظرياتها المتعددة » ومن هذه 
النظريات : - 


- : Psychoanalytic نظرية التحليل النفسي‎ .١ 

ترى المدرسة التحليلية أنه كما توجد غريزة حب الحياة (اللييدو) (Libdio)‏ 
(Eros) J‏ توجد غزيرة الموت Death Instinct‏ وأن le ja‏ من هذه الغريزة يحول تجاه 
العالم الخارجي ويأتي إلي الضوء كنزعة وتدمير e‏ وما السادية والماسوشية إلا أمثلنة على 
تحالف نزعتي الليبدو والعدوان Lee‏ » وتعد نزعة التخلص من النفس هي abel‏ عائق ضد 
الحضارة » فالحضارة هي نظام يخدم الليبدو الذي يهدف إلي دمج الأفراد البشر في بيت 
واحد وبعد ذلك في أمم ثم في جماعات وهم في وحدة عظيمة هي أمة الإنسانية . 

وحيث يرى فرويد أن العدوان يمثل غريزة الموت Thanatos‏ التي تستهدف تحويل 
المادة العضوية إلي مادة غير عضوية e‏ أي تعمل على فناء الكائن الحي الإنسان » وهي 
تقابل غزيرة Eros shall‏ التي تعمل عن طريق دوافع الحب الجنسي » وما يحتويه كل منهما 
من طاقة Libido‏ تعمل على حفظ حياة الكائن الحي واستمراريته » فيسعى إلى التغلب على 
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العقبات عن طريق الاعتداء على الآخرين (سادية) e‏ فإذا فشل اتجه عدوانه نحو ذاته 
(ماسوشية) (حافظ ¢ قاسم » ۱۹۹۳ : 5) . 

وإن نزعة العدوان إذا ظلت غير مكبوحة فإن هذا يحدث تدمير الذات ما لم تعادل 
بواسطة طاقة الليبدو » أو يوجه من خلال عمليتي النقل والتسامي (Sublimation)‏ إلا أن 
المعادلة الليبيدية والتسامي لا تكتمل haf‏ » ولذلك فإن بعض العدوان حتمياً يوجه نحو 
الآخرين » ولكي يكون الإنسان متحضراً فإنه يتدخل جزءاً من عدوانه يوجهه ضد LAY)‏ 
Ego)‏ ) « ويسيطر عليه جزء من LY!‏ مختلف عن بقية الأجزاء ويكون UY‏ الأعلى الذي 
يأخذ USS‏ الضمير » وهكذا تتفوق الحضارة على غريزة العدوان لدينا وتقيم داخل عقولنا 
خياد | يقوف عليها حفر ernai‏ 

ويفسر أصحاب هذه النظرية وعلى رأسهم سيغموند فرويد Freud‏ العدوان على 
أساس الغريزة » فاستعداد الإنسان للغضب ٠‏ كما يقولون استعداد فطرى الأصل e‏ والنزع إلي 
الغضب والمقاتلة ليس أمراً يغرس أو ينزع Lally‏ هو شيء ناشئ عن مصدر ثابت للطاقة لا 
يمكن القضاء عليه » ويضاف إلي ذلك أن للمقاتلة والغضب قيمة حيوية فيما يتعلق بالفرد 
وحياته » GY‏ غاية نشاط هذه الغريزة هي التغلب على تلك العوامل التي تقف في وجه الكائن 
الحي وتحول دون تحقيقه الغايات الحيوية اللازمة له » فهناك قدر كبير من الرغبة في 
العدوان gal‏ الناس باعتبارها جزءا من كيانهم الغريزي » فلو افترضنا أننا منغتا الناس من 
إظهار عدوانهم فإن غرائز العدوان تتراكم بكيفية ما » ثم تزيد إلي حد غير معقول » وتنفجر 
في النهاية في صورة عنف مفاجئ e‏ ويسلم أصحابها بوجود حافز عدواني نحو الخارج » أو 
ضد الآخرين fe‏ ضد العالم Le gee‏ كظاهرة ثانوية فقط (غالي ¢ )١5- ٠١: ۱۹۷١‏ . 

ففرويد Freud‏ يرى أن دوافع السلوك تنبع من طاقة بيولوجية عامة » تنقسم إلي 
نزعات بنائية (دوافع الحياة) وأخرى هدامة (دوافع الموت) e‏ وتعبر دوافع الموت عن نفسها 
في صورة دوافع عدوانية موجهة نحو الذات كما توجه نحو الآخرين ٠»‏ وهذه الدوافع قد تأخذ 
صور الاعتداء والتجني والحقد والقتل أو الانتحار » ومقر دوافع الموت هو اللاشعور › 
ويمثلها الهو (المليجي » ۱۹۸۲ : (YEYEN‏ . 

وفي نفس الاتجاه قال أدلر Adler‏ في مرحلة من مراحل تفكيره بأن الإنسان CALS‏ 
عدواني e‏ وأهمل عامل الجنس الذي قال به فرويد (غنيم » ۱۹۷۰ : )٥٤١‏ . 

كما أبدت كلين Klein‏ وهي أبرز خلفاء فرويد في ميدان التحليل النفسي اهتماما 
Lata‏ بالعدوان الذي كانت ترى أنه يعمل داخل الطفل منذ بداية الحياة » وكانت تعتقد أن 
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قدرة الفرد على أن يتحيز WS‏ من Gall‏ والنوازع الهدامة هي قدرة جيلية (فطرية) إلي حد ما 
(غالي < ۱۹۷۰ :۲۳ - )۲٤‏ , 

Li‏ هورني فيرى أن كبت المشاعر العدوانية أو الهجومية أمر مضر من وجهة نظر 
الصحة النفسية » ذلك لان الكبت قد يقود إلي القلق والعصاب وأنه من المفيد أن يعبر الإنسان 
عن مشاعره العدوانية من حين لآخر بقصد التنفيس عنها (مليكيان » الدريني » )١185‏ . 

ويعد مكدوجال أول مؤيدي هذه النظرية فينظر للعدوان على أنه غريزة فطرية › 
ويعرفه بغريزة المقاتلة حيث يكون الغضب هو الانفعال الذي يكمن وراءها (زهران e‏ 
(4A.‏ » ثم يأتي فرويد ليؤكد على أن السلوك العدواني سلوك فطري غريزي » ويشير إلي 
ضرورة إشباعه حتى لا تتجه الطاقة المصاحبة له إلي داخل الفرد فتصيبه بالأعراض 
العصابية GY‏ تنفيس هذه الطاقة بطريقة مناسبة يعد فائدة أساسية للنمو )1976 (Michale,‏ » 
وعن العدوان كغريزة فطرية يرى سكوت أنه ينشأ في الأصل كقوة فطرية ذات أصل نشوئي 
حيث تلعب العوامل البيولوجية والفسيولوجية دورها في إظهار الاستجابة العدوانية (منصور 
8 ).ء ويتفق معه فروم (۱۹۷۳ (Forum,‏ في هذا الرأي ويشير إلي وجود العدوان 
الحميد الذي يستخدمه الفرد للدفاع عن النفس e‏ والعدوان الخبيث الذي يقوم على القسوة 
والتحطيم وإلحاق الضرر بالآخرين (Ye ۱۹۹۳ » agana)‏ 

ويرى فرويد أن العدوان ينبع من غريزتين متعارضتين هما الموت والحياة + وأن 
العدوان بمثابة عملية دفع غريزة الموت من الخارج وإلا أدى ذلك إلي تدمير الذات » وعليه 
فقد اعتبر العدوان دافعاً فطرياً Ya‏ من كونه نتيجة أو حدثاً لجلب اللذة ويتفق لورنز 
(Lorenz, 1966)‏ مع فرويد في الاعتقاد بوجود دافع فطري يحرك السلوك العدواني › 
ومهما يكن من أمر فإن نظرية غريزة العدوان لم تلق قبولاً من جانب علماء النفس » لأنه 
يتعذر في ضوئها تعديل السلوك العدواني باعتباره شيئاً فطرياً في الإنسان (صالح ١156 e‏ : 
۱۸4-۷( . 


- : Frustration-Aggression Theory نظرية الإحباط - العدوان‎ Y 
Laj يطلق عليها البعض فرض الإحباط - العدوان ومن أنصار هذه النظرية فرويد‎ 
والذين افترضوا أن السلوك العدواني يسبقه دائماً حدوث‎ (Dollard) ثم تلاه دولارد وآخرون‎ 
. )١١7” : ۱۹۷۷ » إحباط سيؤدي إلي سلوك عدائي (عبد الغفار‎ 
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ويرى أنصار هذه النظرية أن العدوان لدى الفرد دالة لكمية الإحباط الذي يعانيه فهو 
يتوقف على شدة الرغبة في الاستجابة المحبطة » ومدى إعاقة تلك الاستجابة » وعدد المرات 
التي أحبطت فيها » فالاستجابات العدوانية تكون عالية في معارج الاستجابات للإحباط e‏ 
والسبب في هذا أن السلوك العدواني يكون في أغلب الأحيان وسيلة فعالة للتغلب على التدخل 
(كونجر وآخرون (YATE ۱۹۷۰ ٠‏ 

وهذه النظرية اعتبرت أن الإحباط سبب العدوان » وأن العدوان تزداد شدته كلما اشتد 
الشعور بالإحباط » وأن الظروف الخارجية التي تحدث الإحباط هي التي تفجر العدوان 
وتولده e‏ سواء كان عدوان مباشر في مواجهة مع العامل المحبط » أو غير مباشر في صورة 
انتقامية أخرى (حمودة 6 ۱۹۹۳ : )١5‏ . 

وترى هذه النظرية أن الإنسان ليس عدوانياً بطبعه وإنما يصبح كذلك نتيجة الإحباط 
فقد أدت البحوث في ماهية الذات والدور الذي تقوم به لتحقيق رغباتها إلي اعتبار العدوان 
من وظائف الذات الفطرية لتحقيق حاجاتها التي تتعلق بحفظ الحياة وتحقيق الأمن »ومن 
الملاحظ أن تلك الميول العدوانية لا تخرج إلي نطاق السلوك والأداء » إلا بتدخل من البيئة 
أساسه العرقلة والتعويض والإحباط (فهمي 6 ۱۹۷۰ : )١١9‏ . 

وتعد نظرية Dollard‏ عن السلوك العدواني من بين الأعمال الأساسية التي تكشف 
عن طبيعة العدوان » فاستناداً إلي بعض أفكار فرويد الأولى تذهب النظرية إلي أن العدوان 
gt‏ الإحباط Aggression - Frustration‏ (منصور وآخرون 2 ۱۹۷۸ : ١5؟١)‏ 

وتذهب تلك النظرية أيضاً إلي أن الغضب Lay‏ كلما اعترض الإنسان عائق يحول 
بينه وبين تحقيق رغباته » ولما كانت الحياة الاجتماعية السوية تتيح التنفيس عن هذا الانفعال 
lis yb‏ للخروج أو الظهور ٠»‏ أدى ذلك إلى ظهور العدوان الناتج والمصاحب للغضب في 
الحيلة الإنسانية . 

ومن أهم الطرق التي تظهر بها هذه الطاقة ما يسميه علماء النفس الإزاحة 
6112 وفيه يتحول الغضب عن السبب الحقيقي إلي موضوع آخر › كالموظف 
الذي لا يستطيع أن يرد على إهانات رئيسه فإذا ذهب إلي المنزل يتجه الغضب نحو الأشياء 
المادية كإغلاق الباب بشدة أو تحطيم الأواني (الشعبيني » )١57 : ١9571‏ . 

وتخضع علاقة الإحباط بالعدوان للمبادئ التالية ؛ - 
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.١‏ تختلف شدة الرغبة في السلوك العدواني باختلاف كمية الإحباط الذي يواجه الفرد التي 
تعد دالة لثلاثة عوامل هي شدة الرغبة في الاستجابة المحبطة » مدى التدخل أو إعاقة 
الاستجابة المحبطة » وعدد المرات التي أحبطت فيها الاستجابة . 

Y‏ تزداد الرغبة في الإتيان بالسلوك العدواني في ضوء ما يدركه الفرد على أنه مصدر 


لإحباطه . 
. يعتبر كف السلوك العدواني في المواقف الإحباطية بمثابة إحباط آخر يؤدي إلي ميل 
الفرد للسلوك العدواني . 


é‏ إذا da‏ بين الفرد وبين توجيه عدوانه ضد مصدر الإحباط الخارجي فإنه قد يوجه 
عدوانه نحو ذاته باعتبارها المسئولة عن الإحباط e‏ فإذا اشتد هذا الميل فإنه يتأدى بالفرد 
إلي الفصام أو الاكتئاب أو الانتحار (حافظ › قاسم » ۱۹۹۳ : )١‏ . 
ويتبنى كثير من علماء النفس هذا الاتجاه ويرون أن العدوان يتبع الإحباط دائماً ء 
ولذلك افترضوا أن الإحباط هو سبب العدوان » وأن العدوان استجابة فطرية للإحباط e‏ فإذا 
منع الإنسان من السلوك الموجه لتحقيق الهدف شعر بالإحباط ونشط الدافع لإلحاق الضرر 
بطريقة مباشرة أو غير مباشرة بالشيء أو بالشخص مصدر الإحباط e‏ ومن هنا فإن الفرد 
يتخذ ثلاث اتجاهات سلوكية كاستجابة للإحباط ؛ - 
.١‏ فقد يلوم الفرد الآخرين ويكون في حالة غضب وهو ما يسمى " بالتوجه للخارج " . 
؟. وقد يلوم نفسه ويمارس الندم والشعور بالذنب وهو ما يسمى " بالتوجه للداخل ". 
۳. وقد يرى الشيء المحبط لا أهمية له ولا يلوم عليه أحد وهو ما يسمى " تجانس 
العدوان " Ds)‏ » ۱۹۸۲) . 
وتؤكد هذه النظرية على أن العدوان أمر ناجم عن الإحباط « أي أن الإحباط يؤدي 
إلي وجود دافع للعدوان » وهذا بالطبع يقود إلي سلوك عدواني مباشر » ويرى أنصار هذه 
النظرية أن العدوان عبارة عن رد فعل طبيعي لما dal g‏ الفرد من إحباطات متعددة c‏ 
فالإحباط يولد طاقات في النفس من الضروري أن تصرف بأسلوب أو بآخر » حتى يشعر 
الفرد بالراحة منها » ومن أساليب التخفيف من هذه الطاقة السلوك العدواني » واعتبروا 
العدوان استجابة فطرية للإحباط Innate Reaction To Frustration‏ « ثم تعدلت فروض 
هذه النظرية » بحيث أكدت أن الإنسان قد يتعدى بالعدوان دون إحباط e‏ وعلى ذلك فالإحباط 
يؤدى إلي العدوان في وجود شرطين هما : - 
الشرط الأول : - العدوان يحدث إذا كان الإحباط يحدث بطريقة متعسفة ولا معنى لها . 
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الشرط الثاني : - عندما يكون العدوان Vlad‏ في التخلص من العقبات التي تعتترض طريق 
إشباع الحاجات . 

والإحباط لا يؤدي إلي العدوان إلا إذا كان العدوان يلقى من الوالدين أثناء عملية 
التطبيع الاجتماعي شيئا من الإثابة والتدعيم (مختار > ۱۹۹٩۹‏ : 58) . 


". نظرية التعلم الاجتماعي Social Learning Theory‏ : - 
إن السلوك العدواني وفق هذه النظرية سلوك متعلم مثله في ذلك مثل أنواع السلوك 
الأخرى » ويؤكد باندورا )1973 (Bandura,‏ أن هناك طريقتين يمكن من خلالهما اكتساب 
السلوك هما الخبرة المباشرة » أو مشاهدة سلوك الآخرين 6 والخبرة المباشرة تحكمها نواتج 
الثواب والعقاب e‏ بمعنى أن الأفراد يواجهون مواقف مختلفة يتصرفون حيالها تصرفات 
مختلفة » فإذا نتج عن سلوكهم أو تصرفهم نواتج طيبة فإنهم يميلون إلي تكرار السلوك › وإذا 

نتج عنها عواقب غير طيبة فإنهم سيتجنبون مثل هذا السلوك . 

وترتكز هذه النظرية على ثلاثة أسس هي الملاحظة Observation‏ » والتقليد 
0 والتعزيز Gus « Reinforcement‏ يكتسب الأطفال السلوك العدواني خلال 
تنشئتهم الاجتماعية من خلال محاكاة النماذج الأسرية والتقليد المباشر للوالدين والأقران › 
وتؤكد ذلك الكتابات المتخصصة في علم النفس حيث أنه يمكن استثارة هذا السلوك العدواني 
بواسطة ملاحظة الأطفال النماذج العدوانية » بمعنى أن يكون عن طريق التقليد والتذويب أو 
التقمص (الأشول » ۱۹۸۲ (YYTE‏ 

ويتفق هذا مع دارسات باندورا وولتر )1963 Gus (Bandura, Walter,‏ توصلا 
إلي أن الأطفال الذين ينتمون إلي أسر يشجع الآباء led‏ استخدام العدوان كوسيلة لفض 
النزاعات وحل المشكلات يميلون إلي أن يكونوا عدوانيين » ولا يحاولون اللجوء إلي وسيلة 
أخرى غير العدوان لحسم تلك النزاعات والمشكلات . 

ويؤكد الباحثون أن العدوان يكتسب في ظل البيئة التي يعيش فيها الفرد نتيجة 
احتكاكه بالجماعة التي يعيش بينها » فهي تفسر العدوان على أنه نشاط متعلم يدعم بصفة 
دائمة في المجتمعات البشرية بتركيبها الحالي » لأنه يكافأ في صورة تملك أو أي مركز 
اجتماعي أو اقتصادي › كما يمكن إضافة عامل آخر يؤثر في عملية تعلم الأطفال وهو 
التليفزيون ووسائل الإعلام . 
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وانطلاقاً من إطار نظرية التعلم الاجتماعي » ظهر تيار من البحوث التجريبية 
والميدانية » ثبت من خلاله أن الأطفال الذين يظهر لديهم سلوك عدواني خلال سنوات ما قبل 
المدرسة هم أولئك الأطفال الذين تعرضوا أثناء التفاعلات الأسرية السابقة إلي نماذج من 
الكبار تشجع العدوان أو تستخدم إجراءات عقابية صارمة معهم » أو تهمل السلوك العدواني 
لديهم » أو يسمحون بتعريض أطفالهم لمشاهدة المواقف والأنماط العدوانية في التليفزيون أو 
السينما أو الكتب )1992 (Kample,‏ . 

ويمكن أن نفهم كيف يتعلم بعض الأفراد السلوك العدواني » ويصبحون عدوانيين 
iW a hes Lele‏ ووا SL pel‏ هجوم sytney ple‏ على ما قك تروش 
طريقهم من عوائق تحول بينهم وبين أهدافهم ويحرزون نجاحاً ولا يلقون عقاباً Say‏ على من 
يعتدون عليهم » وإذا امتد هذا النوع من السلوك إلي المواقف المشابهة فإن الفرد يكون قد 
اكتسب اتجاهاً إلي القوة » فالإنسان يعلي من شأن الوسائل التي تكفل له النجاح وتشبع alala‏ 
(الشعبيني » OYT ۱۷١ : ۱۹٦۳‏ 

ويجدر الإشارة هنا أن العدوان لا يحدث عند الأفراد أو يتعلم إلا إذا توافرت 
الظروف التي تكفل التعبير عنه دون الخوف من أي عواقب » أما إذا لم تتوفر الظروف فإن 
الشخص قد ينطوي أو ينسحب e‏ وهنا يضيف سيرز (Sears)‏ أن الإحباط لا يؤدي إلي 
العدوان إلا إذا كان العدوان يلقى من الوالدين في أثناء عملية التنشئة الاجتماعية شيئاً من 
الإثابة والتدعيم » أي أنه إذا حدث أن كانت الأم Í jaaa‏ للإحباط بالنسبة للطفل وترتب على 
هذا الإحباط أن ظهر عند الطفل ميل إلي العدوان على الأم وهم الطفل بالعدوان Mad‏ عليها 
فوجد من الأم تساهلاً أو ترحيبا بهذا العدوان فإن الميل إلي العدوان يتدعم ويقوى عند الطفل 
(سلامة » عبد الغفار .» ۱۹۸۰ (aY‏ 

ويشير أصحاب هذه النظرية إلي أن البشر يتعلمون باستمرار العدوان من خبراتهم 
في أسرة معينة وثقافة معينة ويؤكدون على أن السلوك العدواني هو سلوك متعلم ومكتسب 
وليس فطري e‏ وبما أن البشر يتعلمون باستمرار فالخبرة تلعب دوراً كبيراً في الارتقاء 
بالعدوان ومنعه » ومن هنا فإن للثقافة والأسرة دور في تحديد مستويات العدوان » والتي 
تؤثر على أنماط الدروس التي يتعلمها الأطفال » ويصفوا الشروط التي تكف أو تشجع إيذاء 
الآخرين » وفي حالات كثيرة يكون التعلم أكثر سطحية  Wiad‏ الانتصار في مشاجرة يقابل 
بالموافقة أو يكافأ > وهنا تتوفر شروط مثالية للتعلم بالملاحظة وهي : - 

. يرى الطفل أن العدوان يمكن أن ينجح‎ .١ 


. تبقى هذه الفكرة في الذاكرة أو يصاحبها قدر من الخوف أو الخجل أو الغضب‎ LY 
. يعتبر الآباء نماذج قوية يقلدها الطفل‎ .۳ 
. ينشأ عن استخدام الوسائل الهجومية ألم وشعور الإحباط قد يستفز الفرد إلي العدوان‎ £ 
› كل هذه الظروف تزيد من الاعتقاد بأن السلوك العدواني للآباء سيقلد من الأبناء‎ 
وتؤيد الأبحاث الفكرة القائلة بأن الآباء العدوانيين لهم أبناء عدوانيون » والأطفال الجانحون‎ 
. إلي القوة غالباً ما يأتون من عائلات تميل إلي القوة والنظام الصارم‎ 
مع هؤلاء ويرى أن الأطفال يقلدون ما يشاهدون من عنف‎ (VAA) ويتفق السيد‎ 
عن‎ biy ويفسر العدوان بأنه تعلم اجتماعي‎ e وعدوان في القصص السينمائية والتليفزيون‎ 
(VAAS » الثواب والعقاب أو عن تقليد النماذج العدوانية (السيد‎ 
› وإن الآلية الرئيسية التي بواسطتها يتعلم الطفل السلوك المقبول هي تشريط التجنب‎ 
حيث أن بعض المواقف واستجابات معينة تؤدي إلي العقاب » وهذا بمرور الوقت يؤدي إلي‎ 
تفاعلات تجنبية عامة ويصبح الطفل مكيفا (مشرطا) لدرجة أنه عند موقف مشابه أو ظهور‎ 
فإنه يشعر بعدم الراحة عند التفكير في الفعل الخطأ وهذا يعني نمو ضبط النفس‎ e إغواء‎ 
من هنا‎ e وأي شيء يتداخل مع هذه العملية يوجد قبولاً لعدم التوافق أو العدوان‎ e والضمير‎ 
كانت الحاجة لإعطاء الفرصة الكافية لمواقف تعليمية » والحاجة لتطبيق موانع السلوك‎ 
ويحدث‎ e العدواني » والحاجة لتجنب العقاب المفرط القاسي الذي قد يفرق آلية التعلم‎ 
استجابات متناقضة » والبيئة المنزلية للشخص العدواني غالبا تنقصها هذه النواحي ¢ خاصة‎ 
إذا كانت الأم مثقلة بعدد كبير من الأطفال فإنها لا تستطيع إعطاء الوقت والانتباه اللازمين‎ 
Ji وإذا كان الأطفال غير مرغوبين أو مهملين فإنهم يتعرضون لمواقف تعليمية‎ e لكل واحد‎ 
أنصار هذه‎ aalge وإذا كان أحد الوالدين (أو كلاهما) عدواني فإن التشريط يصبح غير فعال‎ 
. (Bandura, Walter & Mischel) النظرية باندورا وولتر وميتشيل‎ 
هذا وقد أجريت بعض الدراسات حول تأثير مشاهدة برامج العشف والجريمة في‎ 
التليفزيون على السلوك العدواني للأطفال في بيئتنا العربية » وإن كانت قليلة » مثل دراسة‎ 
وأشارت إلي أن مشاهدة برامج التليفزيون يمكن‎ e )١1137 » و(المختار‎ e (VAAA » (الجميل‎ 
أن تزيد للطفل الإتيان بالسلوك العدواني وأن تجعله يعتقد أن السلوك العدواني سلوك عادي‎ 
في الحياة اليومية » كما قامت بعض المحطات الفضائية العربية ببث سلسلة من الأفلام‎ 
الوثائقية التي توضح العلاقة بين مشاهدة الأطفال للعنف في التليفزيون وأثرها على سلوكهم‎ 
. اليومي وما يترتب عليه من عدوان في حياتهم المستقبلية‎ 


1) 


أما الدراسات الأجنبية فكان هناك وفرة في دراسة العلاقة بين مشاهدة العنف 
التليفزيوني والعدوان » وتشير دراسات كل من باندورا )1973 (Bandura,‏ « وليبرت 
(Liebert, 1972)‏ « والكيند )1980 (Elkind,‏ إلى أثر النموذج والتقليد ومشاهدة السلوك 
العدواني للكبار على إكساب الطفل نفس هذا السلوك العدواني » وقد يكتسب الطفل أيضا 
الميل إلي العدوان نتيجة لكل ما يحيط به من ظروف بيئية محبطة وخصوصاً في مرحلة 
الطفولة المبكرة e‏ وأن الأطفال العدوانيين يكونوا sale‏ لآباء يعاقبون العدوان بشدة وخاصة 
في المنزل )۳١ : ۱۹۹۳ e agaa)‏ . 


- : نظريات الاتجاه الاجتماعي‎ : WL 

يرى أصحاب هذا الاتجاه أن السلوك العدواني يرتبط بنوع وطبيعة الثقافة العامة التي 
تسود المجتمع وما يعانيه من مشكلات e‏ ويرتبط Laj‏ بالثقافات الفرعية الخاصة بظروف 
الأسرة وما يسودها من علاقات وأجواء ونظم وأساليب للتنشئة الاجتماعية والطبقة التي 
تنتمي إليها » والمدرسة وما يشجع من ظروف تربوية (حافظ » قاسم » (VIAF‏ . 

وقد أفادت دراسات الأنثروبولوجين أن ثمة مجتمعات بدائية تثير العدوان وتشجعه 
لدى الأطفال مثل قبائل السيوكس (Sioux)‏ » بينما نجد قبائل أخرى مثل قبائل الانكاس 
(Encas)‏ تستثير القلق لدى أطفالها حينما يهمون بالإقدام على العدوان (الرخاوي (SAA e‏ 


ومن العوامل الاجتماعية التي تساعد على العدوان التغير الاجتماعي السريع 
والصراع العلني أو المستقر بين الجماعات الفرعية على السلطة والثروة » والهجرة الداخلية 
وما يترتب عليها من مشاكل « والتغير الاقتصادي وما ينتج عنه من فروق في الدخول 
تبات التعيقنة gage)‏ 036 : 

ولقد أوضحت (Marglit &Mauger, 1985) ja ss Cula le‏ أن الإسرائيليين 
أكثر عدواناً من الأمريكيين » كما يميل الطلاب الأمريكيين إلى أن يكونوا أكثر ثقة بالنفس 
وأكثر تجنباً للصراعات e‏ بينما يعبر الإسرائيليون أكثر عن الغضب وعدم احترام حقوق 
الآخرين (موسى 6 ۱۹۹۱ : )٥١‏ . 

وتأكيداً لدور الثقافة والمجتمع في طريقة التعبير عن العدوان » نجد قبائل كواكيوتل 
(Kwakiutal)‏ تحسم الخصومة بإقامة مباراة يقوم فيها كل من المتخاصمين بالتتازل عن 
قدر من ممتلكاته ومنحها للغير » والفائز في الخصومة من يتنازل عن قدر أكبر من هذه 


“y 


الممتلكات e‏ وفي قبائل أخرى حينما يتشاجر الفرد لا يضرب خصمه بل يأخذ كل منهما 
(ye ees Se‏ أل كنهرة فن ces Cis‏ قبن | لكر کان dhe‏ الا (زهران 
A‏ :14( . 


ومن النظريات ذات العلاقة بالتغير الاجتماعي للعدوان النظرية الهرمية . 
- النظرية الهرمية : - 

يرى ماسلو في نظريته الهرمية Hierarchy Theory‏ أن سلوك الإنسان في حياتنا 
المدنية الحاضرة ليس محكوماً بالدوافع على الإطلاق » ولكنه محكوم بالدوافع غير المشبعة 
بالذات » لأنها الدوافع التي لا زالت تعمل وتوجه السلوك e‏ كالفرد الذي يبحث عن التقدير 
وتأكيد المكانة الاجتماعية بين أفراد المجتمع » من الطبيعي أن يكون قد أشبع الدوافع 
الفسيولوجية » وعلى هذا فالكائنات البشرية في حاجة إلي Gall‏ والإحساس بالانتماء والتفوق 
(hoe Vad Ba)‏ 

وهنا نجد عدة تيارات تفسر العدوان » وتختلف التفسيرات حسب كل تيار تبعا 
لاختلاف وجهة نظر الباحثين في السبب وراء العدوان » وهذه التيارات هي : - 

- تيار العلية الخطية المركزية ؛‎ .١ 

يرى أن العدوانية فطرية المصدر أي أنها غريزة فطرية تعمل بذاتها داخل الفرد 
دون أيما تأثير من الوسط أو البيئة المحيطة e‏ ومن أصحاب هذا التيار مكدوجال 
Macdougall‏ « لورنز Laurenz‏ » وسكوت )1975 (Scott,‏ . 

؟. تيار العلية الخطية المحيطة : - 

يرى أن العدوانية يتم تعليمها » أي هي نتيجة للتعلم في حين أن العدوانية عند دولارد 
وميلر Dollard & Meller‏ هي نتيجة LÍ < bls!‏ باندورا Bandura‏ يرى أن العدوانية 
هي نتيجة التقليد والمحاكاة لأنموذج عدواني . 

*. تيار العلية الشبكية : - 

يرى أن العدوانية إنما هي محصلة التفاعل بين ما هو فطرى وما هو مكتسب أي أن 
العدوانية هي طاقة فطرية يولد بها الفرد » وهذه الطاقة يتم استثمارها حسب المتغيرات 
المختلفة (داخلية وخارجية) والتي يواجهها الفرد » ومن أنصار هذا التيار ليورانجيل 


VY 


(LeoRangell, 1972)‏ « وفريندز )1980 (Frends,‏ « ومخيمر ۱۹۸۱ ۰ والقطان ۱۹۷۸ 
(سیف الدين » f (3۷ : ١9595865‏ 


- نظرية السمات ؛‎ : ley 

وهي تقيس السلوك العدواني » وتنتهي إلي تحديده تحديداً كميا وموضوعياً » ومن أهم 
المقاييس والاختبارات التي استخدمت في ذلك التحليل العاملي لسمات الشخصية » حيث وجد 
أن العداوة سمة من سمات الشخصية موجودة عند جميع الناس بدرجات متفاوتة » فتوجد عند 
معظمهم بدرجة متوسطة e‏ وعند AW‏ منهم بدرجة منخفضة » وعند قلة أخرى بدرجة عالية › 
وتقاس بمقاييس العداوة الصريحة وغير الصريحة » وتدل سمة العداوة على استعداد الشخص 
لإظهار العدوان في المواقف المختلفة بحسب ما يدركه من مثيرات العدوان ٠»‏ فالأشخاص 
أصحاب سمة العداوة العالية كثيروا العدوان ٠‏ لأن عتبة التنبيه للعدوان عندهم منخفضة مما 
يجعلهم يغضبون بسرعة » ويدركون مثيرات العدوان في مواقف كثيرة قد تبدو مواقف عادية 
لا تثير العدوان عند غيرهم (مرسي ١186 c‏ : لاه -58) . 

ومن أكبر دعاة هذا الاتجاه هو إيزنك (Eysnek)‏ في بحثه الذي نشره سنة VAVY‏ 
والذي انتهى به إلي أن العدوان يمثل القطب الموجب في عامل ثنائي شأنه في ذلك شأن بقية 
عوامل السمات الانفعالية للشخصية وأن القطب السالب في هذا العامل يتمثل في اللاعدوان أو 
في الحياء أو الخجل وأنه بين القطبين مدرج من العدوان إلي اللاعدوان تصلح لقياس درجة 
العدوانية عند مختلف الأفراد . 

وإن قياس العدوان ليس بالأمر السهل البسيط لأن الشخص العدواني في حياته العملية 
قد يكون شخصا مسالماً في حياته العائلية » وأن ما يعده الناس سلوكاً عدوانياً قد لا يراه الفرد 
نفسه الذي يصدر عنه هذا السلوك Mac‏ عدوانياً e‏ ومن ناحية أخرى فإن الفرد يستطيع أن 
يخفى سلوكه العدواني حتى لا يبدو أمام الآخرين عدوانياً » وبالمثل فإن السلوك العدواني عند 
فرد ما لا يصدر عن نفس دوافع السلوك العدواني عند فرد آخر › ولا شك أن هناك Lag‏ 
شاسعاً بين سلوك عدواني لفرد يريد أن يؤكد رجولته بهذا السلوك » وبين سلوك عدواني 
لفرد آخر ينتقم لنفسه بهذا السلوك من إساءة فرد GAT‏ (البهي » ۱۹۸۰ : (VAY‏ 

ونحن نجد أن بعض الشخصيات سهلة الإثارة تصبح مضطربة » ويصبح مثل هذا 
الشخص المضطرب لديه استعداد سهل في أن يكون عدوانياً أو مجرماً » وتتميز شخصيته 


1٤ 


بالعدوانية عن باقي الشخصيات » ومن هنا يظهر ما يسمى بالشخصية العدوانية (المطيري e‏ 
9:۹۰( . 


تعليق على النظريات المفسرة للسلوك العدواني : - 
(البيولوجية » النفسية e‏ التعلم الاجتماعي ٠‏ ونظرية السمات) أنه لكل نظرية طريقتها الخاصة 
في تفسير العدوان » وتركز على مظهر معين أو مظاهر معينة من العدوان تستخدم فيه 
مصطلحاتها وطريقتها » حتى بين أصحاب النظرية الواحدة كما هو الحال في نظرية التحليل 
النفسي وما يسمى بأصحاب النظريات النفسية والاجتماعية e‏ فبينما نجد فرويد يؤكد على أن 
العدوان غريزة فطرية e‏ نجد أن أصحاب هذه النظريات والذين يدورون في فلك نظرية 
فرويد التحليلية يعطون للظروف الاجتماعية التي يولد فيها الفرد أهمية بجانب الطبيعة 
السلوك العدواني وذلك نظراً لصعوبة إخضاع مفاهيمها للقياس والتجريب e‏ وكذلك ما جاءت 
به الأبحاث الأنثروبولوجية » والتي بينت أن العدوان ليس Lle‏ على كافة المجتمعات بل 
يوجد لدى مجتمعات ولا يتواجد لدى بعضها الأخر Las‏ لثقافة المجتمع e‏ وكل هذه العوامل 
وغيرها تعتبر دحضاً للاتجاه الغريزي في تفسير السلوك العدواني والذي يمثله فرويد 
ومكدوجال ولورنز » وإذا كان أصحاب الاتجاه السابق يرجعون العدوان لغريزة فطرية فإن 
أصحاب نظرية الإحباط - العدوان يرجعون السلوك العدواني إلى ما يعوق الفرد عن تحقيق 
فف ما وش اح إذا تمن chal‏ يون Goal‏ و ANAL‏ وقد والجة إهذا yes gil‏ انها 
(الإحباط - العدوان) العديد من الانتقادات ٠‏ فإن كانت الانتقادات السابقة لنظريات الغرائز في 
تفسيرها للسلوك العدواني يرجح كفة الاتجاه الاجتماعي ¢ والذي يجعل من نظم المجتمعات 
وظروفها وأساليبها وعلاقة أفرادها مع بعضهم أهمية كبيرة في حدوث السلوك العدواني 
حيث أوضح ذلك دولار في نظرية العدوان - الإحباط » إلا أننا لا نقبل بهذه البساطة فرضية 
أن العدوان ناتج فقط عن الإحباط فالموقف المحبط يختلف من شخص لآخر e‏ من حيث 


إدراكه للموقف المحبط ¢ ومدى أهميته بالنسبة له » وطريقة الاستجابة لهذا الموقف . كما أن 
قبول فرض الإحباط - العدوان بهذا الشكل يتطلب منا النظر إلى الناس وكأنهم قوالب موحدة 
يتعرضون لمثيرات فيستجيبون بطريقة واحدة آلية . 

L‏ بالنسبة لنظرية التعلم الاجتماعي » والتي ترى أن العدوان يحدث نتيجة التقليد 
وعمليات الثواب والعقاب » والتي تحدث أثناء مواقف التعلم » فيكتسب الفرد السلوك العدواني 
من خلال تقليده سلوك المحيطين به » ويستمر في نتيجة إثابته على فعله وينطفئ هذا السلوك 
لدى الفرد إذا ما عوقب عليه » إلا أن اكتساب العدوان كمسلك ليس بهذه البساطة التي 
تصورها لنا هذه النظرية » وذلك حيث توجد هناك العديد من العوامل التي تساعد على 
اكتساب هذا السلوك e‏ بحيث إذا لم تتوفر هذه العوامل بالحد المعقول e‏ كان اكتساب هذا 
السلوك jal‏ | صعبا » منها عملية التدعيم والتعزيز وما يتطلبه التقليد من النموذج المناسب . 

وبالنسبة للنظريات البيولوجية » فترجع العدوان إلى العوامل الوراثية »> واضطراب 
وظيفة الدماغ » واختلاف عدد الكروموسومات e‏ ونظرية السمات ركزت على الإجراءات 
الإحصائية والتحليل العاملي لسمات الشخصية . 

Ll,‏ عن أوجه الشبه والاختلاف بين هذه النظريات » وكذلك رأى الباحث واتجاهه 
في تفسير السلوك العدواني فسوف نعرض ذلك فيما يلي : - 
أوجه الشبه بين النظريات السابقة : - 

إذا كان لكل اتجاه من الاتجاهات النظرية السابقة رأي خاص في تفسير السلوك 
العدواني » إلا أن الكل يكمل بعضه البعض في توضيح السلوك الإنساني عامة ¢ والسلوك 
العدواني خاصة » وهنا يذكر الباحث بعض أوجه الاتفاق والشبه بين هذه النظريات ؛ - 

8 أن للسلوك دوافع وبواعث تنظمه وتحدد نوعه . 

؟. أن الاستعداد للسلوك العدواني age ge‏ لدى جميع الأفراد ولكنه يختدف من 
فرد لآخر ad‏ لعوامل كثيرة داخلية وخارجية . 

۳. أن الإحباط ليس هو الدافع الوحيد للعدوان وإن كان أهمها في حدوثه . 

4. أهمية السنوات الأولى في خلق السلوك العدواني من عدمه e‏ وأهمية أساليب 
التنشئة الوالدية وعوامل البيئة ومجموعة الخبرات التي يمر بها الفرد » وأهمية 
الجماعة التي يوجد فيها الفرد في قمع العدوان والتعبير عنه بمشروعية مقبولة 
اغ 
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5. أهمية التنفيس عن هذا السلوك لاعتبارات خاصة بالصحة النفسية للفرد 
وحماية أمن المجتمع واستقراره . 
أوجه الاختلاف بين النظريات السابقة : - 
وإذا كان هناك عدد من العناصر المشتركة بين هذه النظريات » فإننا نجد على 
الجانب الآخر عدداً من الاختلافات بينها » كما يتضح من العرض التالي : - 

.١‏ ترجع نظرية الغرائز (التحليل النفسي) هذا السلوك إلى دوافع فطرية أولية e‏ بينما 
ترجع نظرية (الإحباط - العدوان) إلى مثيرات خارجية » حيث صاغت فرض الإحباط - 
العدوان كشرط خارجي لاستثارة الدافع الفطري حتى يحدث السلوك العدواني . 

Y‏ أما نظرية التعلم الاجتماعي فترجع هذا السلوك إلى عوامل الاكتساب من البيئة 
المحيطة بالفرد » وذلك من خلال توافر مجموعة الشروط التي تساعد على اكتساب هذا 
السلوك والتي من أهمها التقليد والتعزيز أو الإثابة . 

؟. وترجع النظريات البيولوجية العدوان إلى اختلال في عدد الكروموسومات » وعامل 
الوراثة » في حين أرجعت نظرية السمات العدوان إلي سمة العداوة الناتجة عن التحليل 
العاملي لسمات الشخصية . 

من هنا نجد أن الاختلاف بين النظريات السابقة يدور حول الشروط أو العوامل 
والأسباب المسئولة عن السلوك العدواني ٠‏ ويرجع الباحث هذا التبيان والتتاقض والخلاف 
بين وجهات نظر أصحاب النظريات السابقة المختلفة إلى أن السلوك العدواني سلوك معقدء 
وأن وجهات النظر السابقة قد أولت الحديث عن هذا السلوك من iali‏ معينة وأهملت ga‏ 
النواحي الأخرى . 
اتجاه الباحث نحو التفسيرات المختلفة للسلوك العدواني : - 

يرى الباحث أنه من الصعب إرجاع الظواهر التي تنتمي إلى العلوم الاجتماعية وعلم 
النفس لسبب واحد e‏ ويعتبر السلوك العدواني واحداً من أهم هذه الظواهر التي تتناولها هذه 
العلوم بالبحث والدراسة » فمن التعذر بمكان من الواقع الاجتماعي أن تعزى نتيجة إلى سبب 
واحد » إذ أن الواقع يتسم بتعدد المتغيرات التي قد تسبب ظاهرة معينة . 

وقد انعكس ذلك على وجهات النظر المفسرة لهذا السلوك » حيث تبني كل متخصص 
وجهة النظر الخاصة بالاتجاه النظري الذي يتبعه » وتباينت نتيجة لذلك تعريفاتهم الإجرائية » 
ونجد أن كل اتجاه من اتجاهات النظريات يساهم بجانب أو أكثر في حدوث السلوك العدواني 
وإن تفاوتت هذه الاتجاهات Lad‏ بينها » من Cus‏ الكم والكيف في إحداث هذا السلوك › 


VV 


بمعنى أن هناك من الاتجاهات ما يكون له gall‏ الأكبر في إحداث السلوك العدواني عن 
اتجاه آخر « وبالإضافة إلى ما تم عرضه من اتجاهات نظرية في تفسير السلوك العدواني › 
تواجد أيضا og yal do pane‏ :من al gall‏ تساه في حفوت هذا السلوك. + وهذه Seti Sal gall‏ 
في الظروف الأسرية والحرمان والمستوى الاقتصادي والازدحام والبيئة العدوانية والتعصب 
وغيرها من العوامل والأسباب المؤثرة في السلوك العدواني . 

ويرجع الباحث السلوك العدواني إلى تفسير النظريات البيولوجية ونظرية التعلم 
الاجتماعي » حيث أن العديد من العوامل الوراثية تؤثر في الإنسان وتجعله مهيأ أكذر من 
غيره لسلوك العدوان الذي يتم تدعيمه عن طريق التعلم الاجتماعي e‏ وإذا ما تطرقنا لتفسير 
النظريات البيولوجية » فإننا نجد بعض الدلائل التي تؤكد حقيقة أن العدوان يتأثر بالتكوين 
الفسيولوجي للإنسان » فنجد الاختلاف بين الذكور والإناث الناتج عن الاختلاف في التكوين 
العضلي وإفراز الهرمونات e‏ ونجد أن العديد من المجرمين يعانون من خلل في Lhi‏ 
الدماغ ونقص في النمو العصبي e‏ ونجد أن الأطفال المصابين بالبله المغولي لديهم زيادة في 
عدد الكروموسومات ٠‏ والتي تزيد نسبة العدوان لديهم . 

أما نظرية التعلم والذي يعد باندورا المؤسس لها فإنها ترتكز على مبدأ تعزيز السلوك 
من خلال المحاكاة والتقليد والتوحد مع الشخصية التي يراها الأطفال في العالم الواقعي › أو 
في العالم الرمزي والذي يتمثل في التليفزيون وما يعرض من نماذج عدوانية » ويتم تدعيم 
السلوك من خلال التعزيز وأساليب الثواب والمكافأة » ويتم إطفاء السلوك من خلال أساليب 
العقاب e‏ ويعتبر السلوك العدواني سلوك مكتسب ويزيد من الخبرة الحياتية للطفل « والتي 
تزداد بازدياد تعامل الأطفال مع البيئة التي حوله ٠»‏ والتي تمثل الأسرة والمدرسة والمجتمع 
وما يحمله من تقافة « بالإضافة إلى وسائل الإعلام المحلية والتي تعبر عن ثقافة المجتمع › 
والقنوات الفضائية والتي تعرض العدوان بصوره المختلفة » والتي يمكن تقليدها من قبل 
الأطفال المشاهدين لها « والتي تكون لديهم دوافع وقابلية لتعلم السلوك العدواني من خلال 
خبرتهم الحياتية » وطريقة تنشئتهم » ووضعهم الأسري › والظروف التي يمروا بهاء 
وبالتالي فإن معظم السلوك الاجتماعي لدى الطفل يتم عن طريق التعلم من خلال عملية 
التطبيع الاجتماعي والتي قد تؤدي إلى تعلم السلوك العدواني إذا كان الطفل مهيأ نفسياً 
واجتماعياً لسلوك العدوان . 


VA 


an 
23 
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- التليفزيون ؛ - 


يعتبر التليفزيون من أكثر وسائل الإعلام تأثيراً في حياة الإنسان e‏ لما يتمتع به من 
مزايا تتمئل في الصوت والصورة والحركة واللون في آن واحد » كما يمتلك القدرة على 
الاحتفاظ بمواده لكي تكون أرشيفاً للحياة وسجلاً Sila‏ بالتفاعل الثقافي والاجتماعي (رشتي › 
۸ :°( . 

كما أن التليفزيون يحيي المشاهد في الآني المباشر ويسقط أي شعور بالبعد الزماني › 
وحتى المكاني ويتلاقى الاثنان في alle‏ واحد ¢ كما أن لديه القدرة على إحاطة الأفراد 
والجماعات بكل مستلزمات التفاعل والإقناع والتخاطب النفسي كما قال (شارلفورد) بأن 
التليفزيون لا يلعب دور جهاز بث على مسافات بعيدة لمنتجات السينما » بل يملك القدرة على 
النفاذ والإقناع وتسللاً مخاتلاً إلى وعي الإنسان الذي يجعل تأثيره مباشراً أو خبيشاً في آن 
واحد (كرم 1١946 c‏ : ۷) . 

كما يملك التليفزيون جمهور ثابت من أكثر الجماهير إقبالاً على مشاهدته لأنه الوسيلة 
التي تقدم معلومات وأفكار دون جهد كما يقول (عبد الرحمن عيسوي) في دراسته " الآثار 
النفسية والاجتماعية للتليفزيون " » أن التليفزيون يساعد على السلبية » لأن الأفراد غير 
مشاركين بأي أفكار تجاه هذه الوسيلة فهم متلقون ويعتبر التليفزيون ضيف يقتحم كل منزل 
دون أن يستأذن أصحاب المنزل . 

وتقول شايون (Shayon)‏ أنه أقصر الطرق إلى الوصول إلى alle‏ الكبار » وأنه 
المنفذ الذي يطل منه الطفل على الكبار » وهو الباب الخلفي السريع لذلك (عيسوي 6 VAVA‏ 
(ENS‏ 
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كما أن له إمكانية نقل الأحداث الواقعية في التو واللحظة على الشاشة e‏ وهذا ما 
يصعب على باقي الوسائل الأخرى e‏ كما يمكن أن ينقل الخبرات والمواقف الصعبة إلى 
المشاهدين . 

ويطلق الباحثون على التليفزيون اسم الأب الثالث أو الأب الروحي للطفل » و يعتبر 
التليفزيون أخطر وسائل الإعلام جميعها لنقل المعارف والمعلومات والخبرات بالصورة الحية 
والتي تتكون مشاهدها من الصوت والصورة المتحركة بلونها الطبيعي » في صورة واقعية 
قريبة من مدركات الأطفال › لأنها تخاطب السمع والبصر (معوض » )١١١ : ١138‏ . 

والعلاقة بين الطفل وبين كل من الراديو والتليفزيون ليست علاقة من طرف واحد 
كما يتصور البعض ٠‏ وإنما هي علاقة متبادلة يعمل فيها الراديو والتليفزيون على اجتذاب 
الطفل » ويحرص فيها الطفل على اختيار وانتقاء ما يروق له من معلومات وأفكار e‏ وإن 
هذه العلاقة لا تنشأ من فراغ » بل تنشأ وتعمل من خلال ظروف وضمن مؤثرات وعوامل 
أخرى تؤدي دورها في تشكيل معتقدات الطفل وأفكاره وسلوكه » ونقصد بها الأسرة 
والمدرسة ووسائل الاتصال الأخرى كالصحافة والسينما والكتاب والمسرح (شلبي » ۱۹۸۸ : 
(Yo. — Yoo‏ , 

وإذا ما انتقلنا إلى تأثير التليفزيون على الأطفال » نجد أنه قد يكون العنف والعدوان 
من بين الميول السلوكية التي يتعلمها الطفل من المشاهدة » ويعتقد أن النشاط العدواني في 
برامج التليفزيون يثير خيال الطفل العنيف من خلال التوحد › والتوحد عملية سيكولوجية 
تعني أن يدمج الطفل ذاته في ذات الشخص الذي يثير إعجابه » فيدرك أنه هو وهذا الشخص 
شخص واحد » وخلال عملية التوحد هذه يكتسب الطفل أنماطاً وعادات سلوكية كثيرة (تركي 
A £<‏ :13( . 


تعريف التليفزيون ؛ - 
تتكون كلمة تليفزيون من مقطعين e‏ الأول تيلي (tele)‏ ومعناها البعيد e‏ والثاني 
فزيون (vission)‏ ومعناها الرؤية » ويصبح معناهما معا الرؤية من بعيد . 
ولقد عرفت (الخوري )١۹۹۷‏ التلفزة بأنها انتقال الصور بواسطة الكابل وبعد 
تحويلها إلى موجات راديوية وكهربائية » بحيث يمكن التقاطها تباعاً على شاشة أو على 
شريط فيديو لكي يعرض لاحقاً على شاشة التلفاز . 


كما عرف (أبو شنب (144A e‏ النظام التليفزيوني بأنه طريق إرسال واس تقبال 
الصور المرئية المتحركة مع الصوت المصاحب لها عبر موجات كهرومغناطيسية . 

ويعتبر التليفزيون كوسيلة اتصال بالغة التنوع » لا يخاطب العين والأذن فققط › ولا 
play‏ في diel‏ و لون US‏ )هو Hall‏ اة للزييالة Sy AS AML AAI‏ سر BONS‏ 
على شكل كتاب أو صحيفة أو مجلة أو أي منشور مطبوع c‏ بل يخاطب الشعور والعاطفة 
والغرائز » ويسترجع صور الماضي والخبرات القديمة » فيسيطر على قلوب الجماهير 
ويجتذب انتباههم (الشنوفي وآخرون › )١1515‏ . 


نشأة وتطور التليفزيون : - 

بدأت GLA!‏ والدراسات لتطوير التليفزيون كأداة اتصال جماهيرية عام ١8854‏ 
عندما اخترع العالم الألماني نيبكو (Nipkow)‏ أسطوانة يمكنها تقسيم جسم من الأجسام إلى 
عناصر تكون في مجموعها صورة من الصور » ثم توالت الأبحاث في الولايات المتحدة 
الأمريكية lary‏ الباحث الأمريكي جنكيز (Jenkins)‏ دراسة التليفزيون وطور مبدأ نيبكو وذلك 
في عام ۱۸۹۰ » وفى فرنسا بدأ كل من فورنتيه ورينيو (Rignous, Fournier)‏ يجريان 
البحث والدراسات المكثفة على التليفزيون » وفى عام ١1١5‏ تنبأ العالم الإيضالي ماركونى 
(Marconi)‏ باكتشاف التليفزيون المرئي (Visible Telephone)‏ » وفى عام ۱۹۲۰ 
أجريت عدة تجارب على هذا الجهاز الجديد (الشنوفي وآخرون 6 )١155‏ . 

ولقد ارتبط ظهور التليفزيون باسم العالم البريطاني (بيرد) الذي أحال الحلم والخيال 
إلى واقعاً وحقيقة » ففي عام ١174‏ استطاع بيرد نقل صورة باهتة لصليب صغير عن 
طريق أجهزة تجريبية إلى شاشة صغيرة معلقة على الحائط e‏ وقد تواصلت تجارب العلماء 
حتى تمكنوا من الإرسال والاستقبال » وفى ۱۹۲۹/۹/۳۰ قدمت بريطانيا أول إذاعة 
تليفزيونية من استوديوهات (بيرد) وأذيعت أول تمثيلية مقتبسة " الرجل ذو الوردة في فمه c"‏ 
وأصبحت إنجلترا صاحبة dd‏ إرسال تليفزيوني منتظم في 1377/1١/7‏ »و في أمريكا 
قامت شركة R.C.A‏ عام ١170‏ بأول تجربة علنية للإرسال والاستقبال التليفزيوني في 
نيويورك ولكن في غير وضوح للصورة كما كانت في السينما » وبلغ أطوال كوابلها عدة 


آلاف من الكيلومترات (أبو شنب e‏ ۱۹۹۸) . 


البعد البيولوجي في التليفزيون ؛ - 


۷1 


إن نصفي المخ في الإنسان يتحكمان في حركات نصفي أطراف جسمه › Cae‏ 
المخ الأيسر يرسل إشاراته عبر الجهاز العصبي إلى الأنسجة فالعضلات كي تحرك اليد 
اليمني وهكذا » وهذا ليس فقط عمل الجزء الأيسر حيث يتولى الأخير عملية تشغيل معظم 
الأنشطة اللفظية والفكرية والمنطقية عند الإنسان ولذلك يسمى الجزء المهيمن › والجزء 
الأيمن معروف عنه جزئياً أنه يرتبط بعلاقة ما بينه وبين الأنشطة الحسية والمكانية والمرئية 
عند الإنسان » فإذا أصيب الإنسان في جزئه الأيسر من المخ فقد القدرة اللغوية في حين أن 
إصابة الجزء الأيمن قد تؤدي إلى فقدان القدرة على تمييز الأصوات أو الأشكال أو الأحجام . 

وعند ولادة الطفل يوهب المخ » ومع النمو وبالممارسة تتطور لديه القدرة على 
تشغيل الملكات العقلية والحسية في نصفي دماغه e‏ ولقد أكد الباحثون أن الطفل الرضيع لديه 
في الشهر الثالث من عمره القدرة على التمييز بين صورة وجه بشري مألوف كالأم وبين 


صورة غير مألوفة » ويكون ذلك بشكل غير لفظي إلى أن تحل السنة الثانية من العمر حيث 
تصبح اللغة Lage Shale‏ في حياة الطفل وتصبح التسمية الرمزية لكل الأشياء والأحداث هي 
النشاط الغالب في جهود الطفل العقلية والذهنية » وهنا تنمو ملكات المخ القادرة على التعامل 
مع ألفاظ اللغة ومفاهيمها e‏ ويبدأ المخ أيضاً في التخصص بحيث يشرع التفكير اللغوي أو 
اللفظي في أداء دور أساسي في التطور المعرفي والإدراكي عند الطضفل e‏ ومع استمرار 
تطور التفكير اللفظي وإنضاجه day‏ الطفل شيئاً فشيئاً عالم البشر المفكرين الناضجين › 
وكلما أتيحت الفرصة للطفل لكي يواصل المخ لديه تخصصه في أنشطة الفكر باللغة أو 
أنشطة اللغة على أساس الفكر كان ذلك Sub‏ على نضج الطفل . 

وإن dare‏ الطفل النفسية والعقلية والانفعالية تكمن في جعلهم يتكلمون ويثرثرون 
ويطرحون الأسئلة ويستفسرون عن جوانب العالم وحضورهم فيه » وفي جعلهم يقبلون 
ical‏ هم ويطرحون adel i‏ وسماع الأهل لهدم ol Ml‏ وعدم كتسفيههم أو E‏ ندا أو 
Ay yo‏ 

والمشكلة مع التلفاز تحدث في سياق عملية التكوين العقلي المعرفي عند الطفل › 
وهي مرحلة انتقال المخ البشري من حالته الأصلية غير المتخصصة إلى حالته الأنضج 
الطموحة حيث يسرع كل نصف منه الأيمن والأيسر في تولي وظائفه الخاصة به » وما بين 
الوظيفة الحركية أو الميكانيكية فإنه عندما تعاق هذه المرحلة من التطور المرغوب » أي 
عندما ينغمس الطفل في نشاط مكرر مستهلك للوقت غير لفظي بل مرئي منظور بالدرجة 
الأولى » فإن هذا يكفل إثارة شديدة lap‏ للجانب الأيمن من المخ (جانب المرئيات والحركيات) 


VY 


وهكذا فإن الجانب الإدراكي اللفظي سرعان ما يركن للسكون والتجميد (السقا o‏ ۱۹۹۱ : 
۲( . 


التليفزيون وجرائم العنف (Television & Violence Crime)‏ : - 
إن موضوع مشاهدة النماذج العدوانية بالتليفزيون وتأثيره على المشاهدين لقضية 
معقدة Gus‏ تعددت الآراء باختلاف الباحثين » كما أن العلاقة بين المشاهدة والعشف ليست 
بهذه البساطة أو ليست علاقة مباشرة بالمفهوم الذي يصل مباشرة إلى ذهن القارئ لأن 
السلوك الإنساني عامة والسلوك العدواني خاصة سلوك متغير ومعقد ومتشابك ويختلف 

مفهومه من ثقافة لأخرى . 

ويقرر هالورن (Hallaran)‏ أن مجتمعاتنا أبنية متشابكة أي لا نستطيع دراسة أي 
نظام منفرد أو أي عملية اجتماعية بمعزل عن غيرها » لذا يجب دراسة مشكلة العشف في 
وسائل الإعلام في صلتها بسائر النظم » وكذلك بالعنف في المجتمع بالإجمال » وتوضع في 

نطاق bY!‏ الاجتماعية والسياسية والاقتصادية الملائمة )110 :1981 (Halloran,‏ . 
ولعل أهم و أخطر القضايا التي ارتبطت بتأثير التليفزيون في الأطفال والشباب قضية 
العنف والسلوك العدواني e‏ حيث ازدادت في السنوات الأخيرة الأصوات التي ارتفعمت 
احتجاجاً على التليفزيون على اعتبار أنه يتسبب في بذر بذور الجريمة والانحراف (فهمي › 

(Yet ۲۷‏ 
كما أسهمت وسائل الإعلام على المستويين الدولي والعربي في نشر جرائم العشف 
أولاً بأول » وفي اختفاء الأسطورة على مقترفي هذا النوع من الجرائم e‏ وامتد التأثير النفسي 
للعنف إلى المواطنين الأبرياء » مثلما نرى الخوف والفزع في نفوس الكثيرين ممن يحتمل أن 
يصبحوا ضحايا العصابات المنظمة والمسلحة » والتي يتصف أفرادها بالشراسة والذكاء 

والجرأة . 
فعرض الجرائم ووسائل العنف وأسباب الانحراف تنمي نوايا الطفل واتجاهاته 
النفسية المتكونة أساساً من قبل » وفي الطرف الآخر نجد الطفل يستخدم ما يستوعبه أثناء 
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الترفيه عنه ليفسر تجارب الحياة الواقعية » والأدوار التي يليها في المستقبل أو في الحاضر › 
وإعداد نفسي لهذه الأدوار » وقد تؤثر وسائل الإعلام على الحالة المزاجية فمثلا تؤدي إلي 
حالة من التشاؤم كأن تنقل المعتقدات بأن العالم مكان مليء بالخطر › كما أنها تقدم بض 
المعلومات التي يمكن تقليدها (شرام » ليل » )١١5 : ١158‏ . 

والواقع أن الطفل الذي يشاهد التليفزيون بصورة مستمرة يلتصق بطفولته » ويعكس 
اضطراباً انفعالياً ولكن هذا الاضطراب ليس نتيجة لعادة المشاهدة Lail g‏ العادة في الواقع هي 
عرض من أعراض الاضطراب » وهنا نجد أن الأطفال الذين يصبحون ضد المجتمع أو 
مجرمين يوجد بداخلهم سمات بحيث أن أي مثير يؤثر فيهم » ويجب أن نعترف بأن هناك 
بعض الحالات التي تثير فيها المادة التليفزيونية السلوك الإجرامي من بين الأشخاص 
المُضطربين عقليا (عيسوي 6 (OY 5 V4AE‏ 

aie g‏ سؤال الأطباء النفسيين والقضاة في قضايا الأحداث قالوا أن الأطفال الذين 
يعتبرون التليفزيون هو الملوم عن جرائمهم » هؤلاء يشكون من نقص في حياتهم ليس له 
علاقة بالتليفزيون » وغالباً كانوا يعانون مشاكل عائلية كتفكك الأسرة وكراهية الوالدين لهم › 
وكثيراً ما تظهر عليهم أعراض المرض النفسي » وتكون الذات العليا عندهم (ضميرهم) غير 
راضية عن الاتجاه العام في تصرفاتهم » وباستثناء حالات بسيطة نتبين أن هؤلاء الأطفال 
لديهم مشاكل تؤثر في تصرفاتهم قبل أن يتعلموا أشياء عن الجريمة من التليفزيون » وساعد 
في الوصول لهذه النتيجة آراء الأطباء النفسيين الذين درسوا العلاقة بين التليفزيون والسلوك 
الانحرافي (الجميل » ۱۹۸۸ : 06( 

ومن خلال الدراسات والإحصاءات التفصيلية والأبحاث ثبت أن هناك كمية من 
العنف والجريمة التي تظهر في محتوى برامج التليفزيون » وأكدت ذلك هيد (Head)‏ في 
دراسة لتحليل مضمون )3١1(‏ ملخص لبرامج التليفزيون » حيث وجدت (هيد) أن القتتل 
البشري سجل أعلي مؤشر في مواقف الحياة الحقيقية بالنسبة لهذا الملخص ¢ كما لاحظت 
هملويت (Himmelweit)‏ « أبونهايم (Oppenheim)‏ « فنس ((Vince‏ ظهور كميات 
كثيرة من العنف في برامج الأطفال بالساعات ٠‏ وهذا لا يكون مستغرباً حيث أن 9٠١‏ من 
برامج التليفزيون التي تعرض وتصف العنف والعدوان تكون أثناء ذروة المشاهدة بالنسبة 
للأطفال (عبد المختار » ۱۹۹۲ »۰ (YY‏ , 

وعن الأساس العلمي لتأثير التليفزيون على تقوية نزعات العدوان عند الأطفال › 
ترى نظرية التعلم الاجتماعي le y+ Social Learning Theory‏ رأسها باندورا 
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(Bandura)‏ أن الطفل يتعلم من التليفزيون أساليب وطرق العدوان أو العنف التي قد لا تأتى 
في las‏ انتباهه » فقد يتعلم كيف يستخدم السكين في شجار » ومناظر العنف في التليفزيون 
مثيرة فهي ترفع من مستوى التوتر ومستوى النشاط عند الفرد » والطفل أكثر قابلية لأن 
يؤذي شخصاً آخر من الطفل الهادئ e‏ ويعتقد باندورا كذلك أن النشاط العدواني في برامج 
وأفلام التليفزيون يثير خيال الطفل العنيف من خلال عملية التوحد ¢ والتوحد عملية 
سيكولوجية تعني أن يدمج الطفل ذاته في ذات الشخص الذي يثير إعجابه » وخلال عملية 
ail‏ كت A‏ اط :و عاذ اكد Se AN‏ هه يرف Gael‏ د أن لط 
يقوم Jii‏ شخصية شريرة في التليفزيون » فقد يجعل ذلك الطفل يتخيل نفسه البطل ¢ فيقوم 
بمحاولة إيذاء صديقه أو أخيه الذي يعتقد أنه شرير . 

وقد توصل كاجان وموس ( (Kagan, Moos‏ في الستينات من هذا القرن إلى 
اكتشاف ظاهرة فريدة تسمى (التأثير النائم) »> وهي تعني أنه قد تكون هناك مؤثرات معينة 
أحدثت تأثيرها في الطفل e‏ ولكن نتائج هذا التأثير لا تظهر لنا مباشرة e‏ فيظل نائما لفقرة 
طويلة ينتظر عوامل خارجية أو داخلية في الطفل توقظه » حتى يظهر مثل هذا التأثير في 
مرحلة المراهقة أو البلوغ . 

desis‏ لايبرت )1973 (Libert,‏ إلى أن هناك درجة ملحوظة من GLEN‏ على 
وجود ارتباط بين العنف المشاهد والسلوك العدواني عند الأطفال e‏ فالدراسات العملية 
والبحوث الارتباطية الحقلية أظهرت جميعها أن التعرض للتليفزيون يمكن أن يجعل المشاهد 
أكثر عدوانية (مختار » ۱۹۹٩۹‏ : *ال) . 


نظريات تأثير العنف المتلفز : - 
.١‏ نظرية التطهير : - 

يعد فيشنباخ (Feshbach)‏ أبرز المؤيدين لمفهوم التطهير » ويرى مع غيره من 
القائلين بنظرية التطهير » أن مشاهدة برامج العنف في التليفزيون تزود الجمهور بخبرة 
عدوانية بديلة » وهذا يمثل أداة غير ضارة لتهدئة مشاعرهم من العدوان أو الإحباط 
(Feshbach, 1961)‏ . 

فعلى سبيل المثال فان مشاهدة ممثل تليفزيوني في دور يتسم بالعنف والعدوانية تجعل 
الفرد المشاهد يشارك في أعمال الممثل العدوانية » وذلك يؤدى إلى خفض حاجة المشاهد إلى 
الانخراط في أعمال عدوانية حقيقية » والتنبؤ الرئيسي للعلماء القائلين بهذه النظرية هو أن 
التعرض لبرامج تليفزيونية تتسم بالعنف يقلل من احتمالات حدوث أعمال عدوانية حقيقية لدى 
مشاهدي التليفزيون » أي أن السلوك العدواني لشخصيات مسلسلات الجريمة وأفلام العشف 
يكن أن كرون Ge let‏ لقن gal Lash fa bla! Ge‏ اماف Gu‏ عفنا لنت اراك 
العدواني لديه . 

وإذا حاولنا أن نحدد التأثير النسبي لهذه المناظير الثلاثة على الافتراضات الأساسية 
لنظرية التطهير » فإننا نجد أنها تمد جذورها في مقولات منظ ور الاختلافات الفردية › 
فالاختلافات الفردية التي هي الأساس لنظرية التطهير هي مستوى الإحباط المتراكم والعداء 
الذي يتعرض له الأفراد ويختزنونه قبل التعرض لبرامج العنف في التليفزيون أو السينما أو 
غير ذلك من وسائل الإعلام » فالذين يتعرضون لبرامج العنف ليس لديهم مستوى واحد من 
الإحباط أو العداء وبالتالي لا يكون التأثير التطهيري للعنف التليفزيوني GG‏ » بل أنه يكون 
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أكبر عند هؤلاء الأفراد الذين هم بحاجة أكبر للتطهير وبصفة خاصة الأفراد الذين لديهم 
إحباط أو عداء متزايد (حسن 6 ۱۹۸۷ : )١59‏ . 


؟. نظرية المزاج العدواني (تأثير الحوافز أو المثيرات) -i‏ 

يعد بيركوفيتش (Berkowitz)‏ وهو أحد علماء النفس الاجتماعيين وأول من قدم 
الإطار العام لنظرية الحوافز في مجال تأثير العنف الذي تقدمه وسائل الإعلام » ويشار إلى 
هذه النظرية Laj‏ باسم المزاج العدواني (Aggressive Cue)‏ » والافتراض الأساسي لهذه 
النظرية هو أن التعرض لحافز أو مثير عدواني من شأنه أن يزيد من الإثارة السيكولوجية 
والعاطفية للفرد e‏ هذه الإثارة بدورها سوف تزيد من احتمالات قيام الفرد بسلوك عدواني e‏ 
Wai‏ مشاهدة إنسان لمباراة في الملاكمة أو المصارعة يمكن أن تثير لدى الفرد انفعالات 
عاطفية تؤدى إلى سلوك عدواني )1962 (Borkowitz,‏ . 

وطبقا لمقولات هذه النظرية فان ما تنطوي عليه مسلسلات العنف من مصادمات أو 
مناوشات ذات طابع عنيف أو أسلحة أو تهديدات لا تؤدي إلى إثارة المشاهدين نفسياً وعاطفيا 
فحسب » ولكنها أيضاً تهيئ لديهم شعوراً بإمكانية الاستجابة العدوانية لما شاهدوه . 

رف ا أن ات عابلا را محف إلى a SA‏ اعمال اا وة 
ودرجة العدوانية » هذا العامل هو الإحباط الذي يعاينه المشاهد في وقت التعرض لبرنامج 
تليفزيوني من برامج العنف » وتقول هذه النظرية أن الطريقة التي يتم بها العشف أو تقديمه 
في البرامج لها تأثيرها على احتمال قيام أفراد الجمهور بسلوكيات أو تصرفات ذات طابع 
عدواني » وهناك عامل آخر هو مدى التشابه بين ما يقدمه التليفزيون من صور عنف وبين 
الظروف المثيرة للغضب والعنف التي يحاول المشاهد الفرد أن يتغلب عليها في وقت 
المشاهدة e‏ هذا التشابه يمكن أن يتواجد في أشياء بسيطة مثل تشابه اسم ووظيفة شخصية من 
شخصيات العمل التليفزيوني مع الشخص الذي يثير غضب وحقد المشاهد في حياته الطبيعية 
> ولا تنحصر GY gle‏ هذه النظرية في مسئولية برامج العنف تجاه حفز السلوك العدواني 
لدى الجمهور المتلقي » فهي ترى أن ثمة عاملاً يمكن أن يؤدى إلى الإقلال من احتمال وجود 
إستجابات عدوانية لدى المشاهدين » هذا العامل هو كبح الاتجاهات العدوانية (حسن ¢ ٠۹۸۷‏ 
(ye):‏ 

وتؤثر الفروق الفردية في مستوى الإحباط الذي يعانيه a all‏ » وكذلك الإثارة وقت 
التعرض لبرامج العنف على احتمال حدوث العدوانية بعد التعرض » وأحد الفروق الفردية 
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التي يمكن أن تؤثر على درجة كبت مشاعر العنف هو حجم تعرضهم السابق من خلال 
وسائل الإعلام أو من خلال خبراتهم الشخصية للنتائج الدموية وآلام العنف » فالذين لديهم 
خبرة سابقة أكثر يحتمل ألا يستجيبوا بنفس الدرجة من الانفعال أو الكبت التي يستجيب بها 
ذوو الخبرة الأقل . 


۳. نظرية التعلم (من خلال الملاحظة) : - 

تدين هذه النظرية بوجودها إلى العالمين باندورا وولتر (Bandura, Walters)‏ 
والافتراض الأساسي لهذه النظرية أن الناس يمكنهم تعلم العنف أو السلوك العنيف من خلال 
ملاحظة العنف فيما تصوره وسائل الإعلام » وأن الناس Lea‏ يمكنهم تعديل سلوكياتهم في 
ضوء الشخصيات الشريرة التي تحفل بها وسائل الإعلام » والعنف في التليفزيون أو غيره 
من وسائل الإعلام يزيد من احتمال العدوانية لدى المتلقين ليس فقط من خلال تزويدهم 
بفرص لتعلم العدوانية » ولكن Lead‏ من خلال تقديم شخصيات شريرة تقدم بدورها نماذج 
سلوكية للمشاهدين )1963 (Bandura, Walters,‏ . 

ولا يؤكد علماء هذه النظرية أن مشاهدي برامج العنف سوف يقومون بأداء أعمال 
العنف التي تعلموها بشكل آلي أوتوماتيكي » بمعنى أن مشاهدة hai‏ سلوكي ذي طابع عنيف 
يؤدي آلياً إلى ظهور نفس النمط في سلوك المشاهدين ٠‏ فالأعمال العدوانية التي يتعلمها الفرد 
من وسائل الإعلام تشبه السلوك الذي يكتسبه الفرد في قاعات الدرس © ولا تخرج إلى واقع 
الممارسة الفعلية ما لم ينشأ موقف يستدعى أداء هذا السلوك المكتسب » وهناك عوامل تزيد 
من احتمال أداء السلوك العنيف الذي تعلمه الفرد مثل توقع مكافأة الآخرين لقاء هذا السلوك › 
والتشابه بين الموقف كما يظهر في التليفزيون وبين الموقف الاجتماعي الذي يواجهه 
المشاهدون بعد التعرض للموقف التليفزيوني e‏ وكذلك توقع التأييد الاجتماعي لسلوك الفرد 
في الحياة الواقعية من مشاهدين آخرين كانوا يظهرون إعجابهم بأعمال العنف التي تمارسها 
شخصيات الدراما التليفزيونية . 


> نظرية تدعيم السلوك : - 
يقوم الافتراض الأساسي لهذه النظرية على أساس أن الصورة التي يظهر عليها 
العنف في التليفزيون تدعم حالة السلوك العدواني القائم لدى المشاهدين أثناء تعرضهم لبرامج 
ذات طابع عنيف e‏ ويؤكد كليبر (Klapper)‏ الذي يعد المنظر والمؤيد الأكبر لهذه النظرية أن 
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العنف في التليفزيون أو أي وسيلة إعلام أخرى لا يؤدى عادة إلي زيادة أو نقصان في 
احتمالات قيام الجمهور بسلوك عدواني )1960 (Klapper,‏ . 

والاستثناء الرئيسي لهذه القاعدة يشمل أقلية صغيرة من المشاهدين الذين يعوزهم 
الاستقرار الشخصي والاجتماعي e‏ فالأطفال بوجه خاص ومن في سن المراهقة تعوزهم 
علاقة قوية ومستقرة مع الأسرة والأصدقاء والأساتذة وغيرهم e‏ هذه الفئة من المشاهدين من 
الجائز ألا يكونوا قد طوروا لأنفسهم دليلاً يوجههم ويرشدهم في مجال استخدامهم Catal‏ › 
وهنا فان العنف التليفزيوني يمكن أن يملأ هذا الفراغ في حياة الأطفال والمراهقين إلى الحد 
الذي تصبح فيه معتقدات وأعمال الشخصيات التي تظهر في برامج العنف مرشدا وموجها 
لسلوكهم الشخصي . 

0 نظرية استزراع العنف -i‏ 

ظهرت هذه النظرية أول ما ظهرت على يد جيربنر (Gerbner)‏ وزملائه » ويقوم 
الافتراض الأساسي لهذه النظرية على أن العالم الرمزي (Symbolic World)‏ لوسائل 
الإعلام خاصة التليفزيون يشكل إدراك الجمهور وتصوره للعالم الواقعي e‏ فالتليفزيون 
بانتشاره الواسع في المنازل أصبح يشكل البيئة الرمزية المشتركة التي يولد فيها معظم 
الأطفال » وبذلك فإنه أصبح أكثر مصادر التعرض للثقافات الرمزية اليومية التي يشارك فيها 
أبناء المجتمع الواحد )1980 (Gerbner,‏ . 

وعلى النقيض من النظريات الأخرى فإن التأثير الرئيسي الذي يعنى به علماء هذه 
النظرية ليس السلوك العنيف ¢ ولكنهم يعنون أكثر بالعواطف مثل الخوف والقلق والغربة بين 
الناس الذين يعتنقون alle‏ العنف الرمزي في وسائل الإعلام باعتباره انعكاساً للواقع » وإلى 
الحد الذي يعتقد فيه الناس أن العالم الحقيقي شديد العنف ومتطرف كما هو الحال في عالم 
وسائل الإعلام فانهم بالضرورة يستشعرون الخوف والقلق تجاه القيام ببعض الأنشطة 
الروتينية مثل التجول في الشوارع وهذا الخوف بدوره سيؤدى إلى خلق حالة من الاغتراب 
عن الآخرين . 

وقد ald‏ جیربنر ADL jy‏ أخير Í‏ بإدخال مفهومي الاتجاه السائد (Mainstreaming)‏ 
والرنين (Resonance)‏ في هذه النظرية e‏ ويشير مفهوم الاتجاه السائد إلى شكل من أشكال 
Glas)‏ التجانس داخل الجماعات التي يختلف مشاهدوا التليفزيون فيها من حيث درجة 
المشاهدة » أما مفهوم الرنين فانه يشير إلى سمة بارزة ومتزايدة لتأثير العنضف في وسائل 


الإعلام وهو أن الناس الذين يعيشون في ظروف عنف غير عادية يرجعون صدى ذلك لعالم 
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التليفزيون العنيف حتى أن تعرضهم للتليفزيون يزيد من إدراكهم للعالم الحقيقي على أنه alle‏ 
عنيف (حسن (YEA : ۱۹۸۷ c‏ 
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تطور الدراسات حول التليفزيون و العدوان : - 
نشرت دراسة أمريكية في السبعينات " حول التليفزيون والعنف " OLS‏ من أهم 
نتائجها : - ارتفاع معدل العنف على الشاشة الصغيرة بنسبة 907,5 » وتبين أن الأفلام 
والبرامج المعروضة تقدم كل عشر Gilda‏ فعل عنف واحد e‏ %۳,۷ من الاعتداءات الوحشية 
في كل حلقة عامة أو فيلمية » %۷,١‏ من مشاهد العنف المؤذي في كل فيلم للأطفال e‏ 
١‏ في كل فيلم بوليسي (فائق » )1١ : 1١9485‏ . 
ويصرح (الكثاني) في دراسته أن صناعة الأفلام وتجارتها في أوربا والولايات 
المتحدة يعتمد +4 منها على عنصري العنف والجنس في إطار حضارة مادية إباحية لا 
تهمها القيم الروحية والأخلاقية » طالما أن هناك مكاسب مالية » فضلاً عما تحققه هذه 
الصناعة لدولها الرأسمالية من نفوذ سياسي واقتصادي » عن طريق الغزو الثقافي والفكري 
واللغوي e‏ خاصة بالنسبة J gall‏ النامية (الكثاني » ۱۹۸۷ : (EV‏ . 
وفي دراسة عن " معرفة اتجاهات المشاهد نحو التليفزيون " قام بها كل من سيرلن 
(Surlin)‏ وورتزل (Wurtzel)‏ أظهرت النتائج أن %١١‏ من العينة الكلية ذكروا بصريح 
العبارة أن العنف على الشاشة مفرط الحد » %۳۸ من العينة قرروا أن الإثارة أصبحت على 
الشاشة بشكل زائد > %١١‏ ذكروا أن اللغة المستخدمة هي لغة العنف (عبد المختار » ١5557‏ 
(Y3:‏ 
ويقدم كومستك )1976 (Comstock,‏ في دراسة وافية له ما يلي : - 
.١‏ الاستنتاج بأن العنف في التليفزيون يجعل المشاهدين أكثر Ure‏ للمجتمع بالرغء من 
أن حقائق علمي الاجتماع وعلم النفس كانت لا تؤيد مثل هذا الاتهام . 


”. أن الدليل على تحجر العاطفة أو على الميل العدواني يتوقف على استعداد الشخص 
للعدوان والذي يجعل نفسه حكماً على هذه المسالة ( 25 :1975 (Comstock,‏ . 

وتشير نتائج الدراسات أيضاً إلى أن معظم الأطفال يشاهدون التليفزيون كل يوم سواء 
أثناء الدراسة أو أثناء الإجازة وفي الوقت الذي يحددونه أكثر من الوقت الذي يحدده الآباء » 
كما أنه عامل مشترك بين معظم وسائل الاتصال الأخرى ¢ (Sad‏ للطفل أن يقرأ أثناء 
مشاهدة التليفزيون » أو أن يسمع الراديو أثناء المشاهدة » ويذاكر أثناء المشاهدة وهكذا e‏ 
ويمكن للطفل أن يظل أمام التليفزيون معظم ساعات الإرسال كما تبين النتائج أن الأطفال 
يفضلون مشاهدة برامج الأطفال وبرامج الكبار وإن كانوا يفضلون برامج الأطفال بصورة 
أوضح » كذلك Jai‏ النتائج على أن الطفل يمكنه أن يستوعب وأن يستفيد مما يقدم له في 
برامج الأطفال التليفزيونية رغم أنه لا يتناقش فيها مع الآخرين أو الأكبر سنا (سالم e‏ 
الكردي (AO : ١196 e‏ , 

وعلى ذلك فان التليفزيون يلعب دوراً Lola‏ وأساسيا cal‏ الطفل إذ يشغل معظم وقته 
سواء أثناء الدراسة أو أثناء الإجازة » لذا يجب الأخذ في الاعتبار أهمية هذا الدور وتوجيه 
الطفل التوجيه السليم حتى لا يصبح أداة طيعة سلبية تحد من قدراته الإبداعية . 

وفي قضية علاقة العنف المشاهد عبر التليفزيون بالسلوك العدواني يوجد اتجاهين : - 
الاتجاه الأول : - يؤيد وجهة النظر أن العنف المشاهد له صلة بالسلوك العدواني . 
الاتجاه الثاني : - يرفض وجهة النظر الأولى ويقول Gl‏ العنف المشاهد Y‏ يمت ilan‏ 
بالسلوك العدواني . 

وبالنسبة للاتجاه الأول فيرى (عبد الرحمن عيسوي) في دراسته أن 97077 من عينة 
الدراسة من الشباب يعتبرون أن ضرر التليفزيون أكثر من نفعه » ذلك لما لمسوه مما يقدم 
من خلال الشاشة التليفزيونية من الأعمال الدرامية التي تزيد من جرم الإنسان وتبعاث فيه 
روح الانهزامية والبحث عن الملذات الهابطة وتحث على الجريمة وتدفع إلى العنف وتسخر 
بالقيم وتهدم الأخلاق (عيسوي 6 ۱۹۷۹ : )٠١9‏ . 

EAF‏ في دراسة كومستك (Comstock)‏ عن تأثير التليفزيون على الأطفال 
والمراهقين وجد أن الأفراد الذين يشاهدون التليفزيون التجاري لمدة من الوقت سوف يتعلمون 
الصفات العدوانية ونماذج لا تحصى من عمليات القثل » مما يشير أيضا إلى أن وسائل 
الإعلام لا تخلو بالتأكيد من التأثير » ويكون تأثيرها أكثر تعقيداً » وأن الطريقة التي تخبر بها 


۸۱ 


وسائل الإعلام عن العنف والسلوك المنحرف لها دورها في تعريف المشاكل وإثارة اهتمام 
الجمهور (25 :1985 (Comstock,‏ . 

وأيضاً لاحظ باندورا (Bandura)‏ في تجربته الشهيرة على ثلاث مجموعات من 
الأطفال الأولى تشاهد نماذج حية من خلال الأفلام » والمجموعة الثانية تشاهد مواقف 
عدوانية على شاشة التليفزيون ٠‏ أما المجموعة الثالثة لا تشاهد أي نماذج عدوانية » وجد أن 
العنف المعروض للأطفال جعلهم يميلون بدرجة عالية للعدوانية كما أن الأطفال قلدوا نفس 
السلوك المشاهد e‏ أي أنهم جلسوا على الدمى وعاقبوا ألعابهم » وصاروا يضربوهم على 
الرأس ويركلوهم بالأقدام )124-125 :1968 , (Carsen‏ . 

ويذكر إبراهيم إمام في كتابه " الإعلام الإذاعي والتليفزيوني " أنه في أسبانيا كان 
89 من Glas)‏ المنحرفين قد تلقوا agile gles‏ من الأفلام التي تشرح لهم تفاصيل ارتكاب 
الجريمة وطرق الاعتداء على الناس » وأساليب الانحراف الخلقي »ولا شك أن عمليات 
الخطف والسرقة والاغتصاب والعنف التي تعرض على ABLE‏ التليفزيون تؤثر تأثيراً مباشرا 
على نفسية الطفل وسلوكه (إمام » (YEV: ١186‏ . 

وأما بالنسبة للاتجاه الثاني فهو لا يؤيد وجهة النظر الأولى بل ينفي أن هناك علاقة 
بين مشاهدة نماذج العنف والسلوك العدواني e‏ وهذا الاتجاه يخفف عن كاهل التليفزيون 
الاتهام الذي ينسب إليه من خلال النظرة الأولى » حيث يرى لفيف من العلماء أن موضوع 
العنف موضوع معقد وليس سهلاً وبسيطا كما أن العلاقة ليست مباشرة » وأن العنف له 
جذور متشعبة تكمن داخل شخصية الفرد أولا » ثم ردود فعل المجتمع الذي يفرز شخصية 
تتسم بالعنف . 

وفي دراسة (عدنان الدوري) يصرح بأن ظاهرة العنف التليفزيوني صارت مألوفة 
لدى الناس » وأن نظرة الناس نحو العنف تغيرت إلى حد كبير » بل أن الكثير من الناس لا 
يرضون وجود العنف فحسب بل صاروا يحبونه ويستمتعون بمشاهدته » ولقد صار العضف 
جزء من عملية التسلية والترويج » فاليوم تنشر على الصفحات الأولى في الصحف 
والمجلات جرائم العنف e‏ وإن ربع أو ثلث البرامج التليفزيونية تستخدم هذا العشف كجزء 
أساسي في برامجها (الدوري )١5 : ۱۹۷۷ e‏ . 

ويتحدث شرام (Sharam)‏ أن جذور الانحراف أعمق وأكثر امتداداً من آثار 


التليفزيون e‏ وهذه الجذور بنيت أصلاً في المنزل الذي عاش فيه الطفل وفي بيئته ثم في 
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شخصه » وأن أقصى ما يمكن أن يفعله التليفزيون هنا هو تغذية الدوافع الخبيثة الموجودة 
أصلاً في نفس الطفل . 

ويرى كليبر (Klapper)‏ أن الجريمة والعنف في وسائل الإعلام لا يكون المحرك 
الأول تجاه جنوح الأحداث » ولكن احتمال أبعد من ذلك هو الميول السلوكية المعاشة والتنشئة 
الاجتماعية الحسنة أو السيئة لأفراد الجماعة (عبد المختار » (YEY ١997‏ 

كما يعطي ديتوليو Le! gall (Ditullio)‏ التكوينية العضوية والنفسية الدور الأكبر في 
وقوع الجريمة » فانه ينكر دور العوامل البيئية والوسط الاجتماعي المحيط في دفع الشخص 
إلى طريق الإجرام » ولذا فهو يرى أن الجريمة تقع iai‏ صراع بين العوامل البيولوجية 
والاجتماعية على نحو تتغلب فيه الغرائز الفردية الأنانية التي تقوي عوامل الدفع إلى الجريمة 
على القوي التي تمنع وقوعها والتي يكتسبها الفرد من تعاليم الدين والأخلاق والتربية (عقيدة 
> 0:۹۱( . 

الأطفال والعدوان : - 

تعد مرحلة الطفولة حجر الزاوية التي تعتمد عليها المراحل اللاحقة من حياة الإنسان 
فهي من أهم المراحل العمرية › لأنها المرآة الصافية التي نرى من خلالها مستقبل الأمة › 
فأطفال اليوم هم رجال الغد ¢ وبمقدار الاهتمام بهم وإعدادهم الإعداد السليم تتقدم الأمة 
وترتقي » لذا AYU‏ المتقدمة هي التي تعد أطفالها وتنشئهم » وتوفر لهم الجو المناسب لينموا 
gai‏ | متكاملاً في مختلف الجوانب النفسية والاجتماعية والتربوية والصحية (جميعان » ٠۹۹۰‏ 
.)١‏ 

وبالنسبة لمرحلة الطفولة المتأخرة فإنها تمتاز بانخفاض معدل النمو الجسمي الذي 
يأخذ في التباطؤ بالقياس مع المراحل السابقة » ونجد النمو العقلي فيها يأخذ في السرعة 
والازدياد وذلك نتيجة لنمو المخ والجهاز العصبي ولذلك يرتفع مستوى الإدراك الحسي لدى 
الطفل » ويأخذ النمو الاجتماعي cal‏ الطفل طابع الاندماج مع الأصدقاء والأنداد » أما النمو 
الوجداني في هذه المرحلة فيتميز بالهدوء والاتزان في مشاعر الفرح والغضب . 

ويشيع عدوان الأطفال في السنة الثالثة أو الرابعة من العمر » ويوجه ضد شخص 
بالذات ولأسباب عدة منها » حب التملك أو الرغبة في إظهار القوة والسيطرة e‏ أو بدافع 
المنافسة وأحيانا يسيب الشعور بالنقض وقد Jabal Gun ges‏ هذا 'النقض بان يتوهم نفسه متفوقا 
على غيره » وهذا الشعور يقلل من قدرته على التكيف مع غيره GSi‏ وديا فيقف منهم موقفا 
عدائياً (المليجي (YFA : ۱۹۷۱ e‏ 
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ومن أنواع العدوان الشائعة عند الأطفال ¢ العدوان الجمعي » حيث 
يتألف مجموعة منهم في ilac‏ ضد طفل غريب e‏ لإبعاده والاعتداء عليه » ويتآمر الأطفال 
على الكبار » ويفسر بعضهم ذلك بأنه تآمر رعية مستضعفة على سلطة غاشمة » ويتمثل ذلك 
بتكسير بعض الحاجيات أو سرقة الأشياء المحرمة e‏ وهناك تعبيرات لا شعورية عن العدوان 
تظهر في ألعاب الأطفال الذين يحملون العصي ويخالونها بنادق حربية فيطلقون النار الوهمية 
على بعضهم e‏ وبذلك تكشف هذه الألعاب الجماعية عن المكبوتات العدوانية اللاواعية › 
وتوجه الجماعة من الأطفال عدوانها نحو أحد أفرادها المستضعفين › فأي طفل تظهر عليه 
ات ا ا د بكرن هو لار فن وقاقه "و تفط ول الت عزن 
العدوان » حتى ليصعب التمييز » بين ما هو منافسة وبين ما هو حب السيطرة . 
ولا يمكن التمييز أيضاً بين العدوان الجمعي والعدوان الفردي » فغالبأ ما يكون 
العدوان الفردي هو al gill‏ للعدوان الجمعي » ومن الصعب أن نلحظ العدوان الجمعي 6 لأن 
icha‏ الأطفال غير متماسكة وسرعان ما تتفكك ¢ والملفت في عدوانية الأطفال أن الأمر 
يبدأ EER‏ وينتهي بالصداقة . 
وينهي الآباء أطفالهم عن العدوانية » ويدعونهم إلى المسالمة » والأخذ بالرفق 
والعطف ومن ناحية ثانية يطلبون إليهم ألا يكونوا خانعين » فالحياة للقوي كما في قوله تعالى 
ged"‏ الْحَرَامُ بالشهر الْحَرَام وَالْحْرْمَاتَ قصاص فمن اعتدى عَلَيْكُمْ فاعتذوأ Shay Ale‏ ما 
اعْتَدَى عَلَيْكُمْ j galeng ALN | gltl’y‏ أن ALN‏ مَعَ المُتَقِينَ" (البقرة » آية )١915‏ . 
والعدوانية مرفوضة وممقوتة إذا كانت جسدية ومكشوفة وعلنية » ومقبولة Ja}‏ كانت 
عند هؤلاء الأهل ضمنية ومعنوية » حيث يطلق عليها ألفاظ (تنافس e‏ طموح e‏ شطارة) أو 
نطلق عليها الروح الرياضية إذا تمثلت في الألعاب الرياضية أو التنافس العلمي (شحيمي › 
(YYY a ae‏ 
ومن التفسيرات العديدة التي وضعت للعدوان عند الطفل : - 
.١‏ أن الإحباط ينشأ عنه العدوان . 
؟. لما كان الطفل يتقمص شخصية oal g‏ ويتوحد فيها » فقد يقلده في عدوانيته . 
". التسامح الشديد من قبل الوالدين إزاء عدوانية أطفالهم من شأنه أن يزيدها وينميها . 
وربط العلماء هذه المسألة بموضوع المكافأة والجزاء على 
العدوان » فمن كوفئ من الأطفال على عدوانه اتخذ من العدوانية منهجاً » وإن عوقب كف 
واستكان » كما لا نستطيع تجاهل العدوانية عند الأطفال Age gall‏ إلى توكيد الذات فالورائة 


Ag 


تعطي الاستعدادات وتأتي الظروف البيئية لتؤكدها أو تكبتها أو تلغيها نهائياً » ويرى كثيرون 
من العلفات أن eh gre ey gallo Signy LA‏ اون د قحي اة اة 
الطبيعية للإحباط » غير أنهم يرون في الوقت abe‏ أن التدريب هو الذي يمنعه من الظهور 
(العيسوي 6 ۱۹۹۷ (VET‏ 
بالإضافة إلى ذلك Zach,‏ للقفسن Jib!‏ للتخضية aH) (Sua acdc! Le I + cally‏ 
الوسائل العدوانية المباشرة أو المزاحة » فإن الطفل يقلده في ذلك » والأب في المنزل هو 
مدن الكقن ge‏ لاطت Gas dually‏ :و ذلك lal‏ لر ؟ ASN) QUENT)‏ قدا 
أو تقمصاً لشخصية الآباء أظهروا نسبة كبيرة من العدوان في أثناء اللعب بالدمى وهذا ما 
كشفت aie‏ إحدى الدراسات التي أجريت بهذا الشأن » كما ثبت أن تأثير الأب في النزعة 
العدوانية عند الأطفال هو أكثر منه في الطبقات الوسطى والعليا » وتبين في نفس الوقت » أنه 
كلما تعرض الطفل لمواقف عدوانية » كلما زاد إظهاره لمثل هذا السلوك » والكبار هم دائماً 
Taal‏ والقدوة بالنسية للطفل : 
وثبت أيضاً أن التسامح يغذي العدوان ولا يزيله » فلقد تبين أن الطفل بمقدار ما يشعر 
أن سيسامح من قبل الأهل والمدرسين » بمقدار ما ينزع إلى العدوان » والعكس يمكن أن يقال 
في موضوع العقاب » والأكثر من ذلك هو أن الطفل يعتبر أن التسامح معه » هو نوع من 
الموافقة الضمنية على العدوان » كما ظهر في الوقت عينه أن هناك علاقة بين العدوان ونمط 
الأتخضن مؤذاها أن Gada‏ الط cise tally ogg baie yada Wy Lie ff‏ 
(العيسوي 6 ۱۹۹۷ (YIT‏ 
وفي الدراسات ذاتها ثبت أن الأطفال الذكور AÍ‏ عدوانية من 
Gull of alll Gane guy + CY‏ في ذلك لين للتركيب البيولوجي أن tal‏ يل 
يعزون ذلك إلى أن الكبار يشجعون العدوان ويعززونه عند الذكور AS}‏ مما يسمحون به عند 
الإناث » ليس لأن ذلك يتنافى مع الطبيعة الأنثوية وحسب » بل لأن الطبيعة الذكرية حسب 
المفهوم الثقافي والأنثروبولوجي لكثير من المجتمعات يجب أن تتميز بالسلطة والقوة 
والعدوانية » من أجل ذلك يسمح بالعدوان للذكور ولا يسمح به للإناث » ولوحظ بالإضافة إلى 
ذلك أن شجار البنات أو عدوانهن يكون لفظياً » كلامياً » ويدور حول موضوعات مجردة 
(عتاب e‏ غيرة » تفاخر) بينما يكون عدوان الذكور فيزيقياً ويدور حول AKLI‏ وانتزاعها e‏ 
والقيادة » ومخالفة تعاليمها أو خرقها e‏ والعدوان من أية cle Age‏ يحول دون قيام العلاقات 
الاجتماعية الحميمة بين المعتدي وسائر المحيطين به » والعدوان الزائد دليل على وجود سوء 


التكيف » وعلى jac‏ الطفل عن اكتساب أساليب التوافق مع البيئة » أو أنه لا يمتلك وسائل 
أخرى للتعبير عن ذاته بغير السلوك العدواني (شحيمي 6 (YYTE ١195‏ 
والعقاب ضروري للتأكيد على ثبات القيم المعنية » لكن على ألا يكون قاسياً » فتكون 
النتائج سلبية تماما > والأفضل هو اعتماد القصاص المتوسط والابتعاد عن أسلوب التذبذب 
بين اللين والقسوة في معاملة الأطفال ¢ GY‏ التأديب الصارم يجعل الطفل يختزن المشاعر 
العدوانية ليوجهها ضد الغير » وكذلك فاللين الزائد والتآهل يشجع المكبوتات العدوانية على 
الظهور بأشكال وأنماط سلوكية مختلفة لذلك يفضل الأسلوب الثابت المتوسط في القصاص » 
والطفل الذي يواجه القسوة والعدوان من الآباء » لكنه يجدهم أقوياء » فلا يستطيع أن يردء 
فيلجأ إلى البحث عن ضحية ضعيفة خارج المنزل ويمارس عليها عدوانه » والطفل عنيد 
وهو يريد كل شئ ومن الكل » ولا سيما من والديه » وهو معارض e‏ وكلمة (Y)‏ هي عادية 
بالنسبة له » يظهرها في غضبه وسلوكه » وفي رفضه الكثير من الأمور (العيسوي 6 ٠۹۹۷‏ 
(TY. :‏ 
تطور مشاعر العدوان عند الأطفال : - 

أولاً : - العدوان في مرحلة الطفولة الوسطى (5 - (ph gel ٩‏ - 

ما أن يبلغ الأطفال سن السادسة حتى يكونوا قد تكون لديهم ضمير 
رادع لسلوكهم. العدواتي ٠‏ أي يكون قذ نشأت في أذهانهم أفكار عن الخير والشر » فصلا عن 
اكتساب قدر طيب من الضبط SIM‏ الذي يجعله يحاول قمع النوازع التي يحس أنها خاطئة » 
وإن الطفل في هذه المرحلة قد يحمل في أعماقه شعورأ بالعداء » ولكنه لا يشتبك مع الآخرين 
إلا حينما يستفزه خصمه كي يدفعه إلى هجوم مضاد e‏ مما يحمل الطفل على الاعتقاد ail‏ 
إنما يدافع عن حقوقه وكيانه . 

وقد وجد فيشباخ (Feshnbach)‏ أن الطفل يكف عن ثورات غضبه 
(Tantrums)‏ بعد الخامسة ٠‏ تعمل gael! LUN‏ اة Vas‏ عنها ار أن dace‏ من الأتسياء 
يتسبب في عدو انه الآلي Instrumental Aggression‏ بينما يتطور غضبه بحيث يصبح 
نتيجة عدوان عدائي Hostile Aggression‏ « وليس نحو أشياء كما كانت الحال قبل 
errs‏ 

ويمكن تلخيص مظاهر العدوان عند الطفل في تلك المرحلة على 
النحو التالي : - 


۸٦ 


.١‏ في سن ستة أعوام : عدوان بالغ بالجسم وبالكلام » انفجارات في الغضب فقد يلقى 
بنفسه على الأرض e‏ يضرب ويرفس وقد يدمر الأثاث والأشياء . 

» في سن سبعة أعوام : سلوك أقل عدوان قد ينشب بينه وبين اخوته الصغار‎ .١ 
. " ويعترض بالكلام بقوله " هذا ظلم‎ 

۳. في سن ثمانية أعوام : يستجيب للهجوم أو النقد بحساسية شديدة أكثر منه بالعدوان › 
اعتداؤه يندر أن يكون بالجسم » بل معظمه بالكلام » ويتهرب ويتنصل من المسئوليات 
وقد یسب (مختار » (OA: ۱۹۹٩۹‏ . 


ثانياً : - العدوان في مرحلة الطفولة المتأخرة )4 - (ale ٠١‏ ؛ - 
تعتبر مرحلة الطفولة المتأخرة مرحلة الاستقرار والثبات الانفعالي Emotional‏ 
Stability‏ ولذلك يطلق بعض الباحثين على هذه المرحلة اسم مرحلة الطفولة الهادئة › 
ويلاحظ Claw! Laue‏ وشطاولة السيطزة غلك التق وعدم ١ CYL aw! COU‏ ودرك 
الطفل يقد shall yy‏ للقضب: ed y‏ ريق إا كان نحطت E‏ مو وع 
الغضب عنده » فبدلاً من الانفعال بسبب إشباع الحاجات المادية تصبح الإهانة أو الإخفاق 
من ys a‏ فا أي الارن المسترية ركن التي عن التسدؤان ديه 
بالطرق التالية ؛ - 
.١‏ إذا غضب الطفل فإنه لن يعتدي على مثير الغضب اعتداءً ماديا » بل يكون عدوانه 
لفظياً أو في شكل مقاطعة . 
؟. يكون العراك والضرب شائع بين الأولاد الذكور ولكن في صورة لعب › وعدوان 


۳. تقل مظاهر الثورة الخارجية e‏ ويتعلم الطفل كيف يتنازل عن حاجاته العاجلة التي قد 


5. يكون التعبير عن الغضب بالمقاومة السلبية مع التمتمة ببعض الألفاظ وظهور 
تعبيرات الوجه . 

5. يكون التعبير عن الغيرة بالوشاية والإيقاع بالشخص الذي يغار منه (زهران ٠۹۸١ e‏ 
(4o:‏ . 


AY 


الأطفال والتليفزيون : - 

إن أثر التليفزيون في الأطفال أشد وأسرع من تأثيره على الكبار » لذا نرى الأطفال 
يجتمعون قبالته » تاركين مقاعدهم عند عرض مادة مثيرة ويجلسون على الأرض قريباً منه › 
متجاوبين مع حوادثه » متقمصين الشخصيات التي يعرضها » مقلدين لكثير من الحركات التي 
يشاهدونها » وتشير كثير من الدراسات في مختلف بلدان العالم أن متوسط ما يقضيه الطفل 
الذي يتراوح عمره بين ست سنوات إلى ستة عشر سنة أمام الشاشة الصغيرة نحو (YE- YY)‏ 
ساعة أسبوعياً (زبادي » (YA : ۱۹۸٩‏ . 

وهناك أثر واضح للتليفزيون في جوانب نمو شخصية الأطفال ¢ منها أن الطفل الذي 
يقضي Giy‏ طويلاً أمام شاشة التليفزيون » قد يؤدي به ذلك إلى تخلف في قدراته على 
التصور والتخيل والإبداع والابتكار » وهذا ما يتناقض عادة والمطالعة التي تكسب الأطفال 
النظر إلى الصور المقروءة التي تمثلها الحروف » مما يؤدي إلى استيعابها وفهم مدلولاتها 
الفردية والجماعية » والطفل عندما يقرأ ويطالع الكتاب يتمتع بقدرة على التخيل الحر في 
استخلاص الصور والمعاني والمفاهيم من خلال الحروف والكلمات والتراكيب sil)‏ معال e‏ 
ه6:؟55)., 


AA 


le s‏ الرغم مما قيل عن التليفزيون » فإنه يظل وسيلة فعالة ومؤثرة ولا سيما على 
الأطفال sed‏ أو lucid dary‏ كماهيزيرنيدا معا الطفل Vues‏ مارا دوق وط 
ذلك GY‏ الفرد منذ ولادته يظهر كثيراً من السلوك نحو العالم الخارجي e‏ وهو منذ ولادته 
وفي الأسابيع الأولي يثبت عيونه على أي مصدر ضوئي ٠‏ لكن علاقته بالتليفزيون تبدأ في 
السنة الثانية » وتعتمد هذه العلاقة على أهم حاستين هما السمع والبصر اللتين تعتبران القناتين 
الرئيسيتين للحصول على المعلومات » وعند بلوغ الطفل السنة الثالثة يكون قد توصل إلى 
اختيار برنامج مفضل من برامج الأطفال التي تعتمد على الخيال والحركة السريعة e‏ وجاذبية 
الضون “المتحركة + لذا فان التليفزيون يشكل allel)‏ الشيحزئ للظفل كما أنه فى متضدرا كل 
وسائل الاتصال الأخرى خلال مرحلة الطفولة (صالح ۱۹۸۱۰ : )١١‏ . 

وتشير إحدى الدراسات في مجال معدل مشاهدة برامج التليفزيون إلى أن الطفل الذي 
تجاوز عمره سن الثالثة يقضي سدس ساعات يقظته اليومية أمام الشاشة الصغيرة » فإذا بلغ 
سن السادسة تكون المدة التي يقضيها في متابعة برامج التليفزيون معادلة لتلك المدة التي 
يقضيها في المدرسة وقد تفوقها » وبهذا يتضح أنه من الوسائل المرئية الأكثر انتشاراً والأكثر 
USS‏ تومن Ace‏ د تان 

وإذا كان التليفزيون يقدم في الكثير من برامجه للأطفال المفيد والهادف والمشوق › 
فإنه مع هذا يقدم بعض البرامج والأفلام التي قد تنمي وتقوي النزعات العدوانية لدى الطفل e‏ 
فيرى نوبل (Nobel)‏ أن كثيراً من المشكلات السلوكية تعتمد على أنواع السلوك التي 
يشاهدها الطفل على شاشة التليفزيون » في حين يرى إيرون (Eron)‏ أن الطفل يقلد تقليدا 
طبيعياً كل ما يراه من سلوك على شاشة التليفزيون » وإذا كان الطفل يشاهد o il‏ طويلة 
البرامج التي تعرض فيها الجريمة والعنف e‏ فإن الطفل منذ سنواته الأولى سعى إلى تقليدها › 
ذلك أن رؤية نماذج عدوانية على شاشات التليفزيون يمكن أن يزيد من السلوك العدواني عند 
الأطفال » كما يمكن أن تؤثر المشاهد الزائدة لهذه البرامج العدوانية القاسية في اتجاهات 
الأطفال » وتؤدى بهم إلى رؤية القسوة والعنف كطرق مقبولة وفعالة لحل كثير من 
الصراعات بين الأفراد (مختار » )۷١ : ١199‏ . 

وتشير بعض الدراسات إلى أن BY!‏ الصغار الذين يتابعون مشاهدة التليفزيون 
يسبقون أقرانهم في التعرف إلى كثير من الحفائق والمعلومات Ley‏ يوازي laal y Lale‏ 
ولكنهم يفقدون هذه الأسبقية خلال الستة أعوام الأولى حين يمتزجون بالحياة الاجتماعية c‏ 


۸۹ 


وعملية مشاهدة الطفل للتليفزيون عملية معقدة تجمع بين احتياجات وانفعالات نفسية عديدة e‏ 
منها الكبت والإعلاء والنقل والتبرير والإيحاء والاستهواء والمحاكاة والتقمص . 

والتليفزيون ببرامجه وأفلامه يزود الطفل بخبرات واقعية » وأخرى متحررة عن 
الواقع » ويجد في الخبرات الأخيرة هروباً من واقعه الذي قد يلاقي فيه بعض القيود e‏ 
وتنفيساً عن الدوافع التي لا يجد لها مخرجاً في حياته » كما أن برامج الخيال تشبع كثيراً من 
رغباته » أي أن التليفزيون ليس وسيلة تزود الطفل بالمعلومات والأفكار والقيم فحسب . بل 
هو إلى جانب ذلك يسهم في تشكيل لون من ألوان السلوك » لذا يقال عن أطفال اليوم أنهم 
أول جيل ينشئه ويربيه ثلاثة آباء هم الأب والأم والتليفزيون . 

ولقد غير التليفزيون من حياة الأطفال » كما غير من عادات الأسرة كلها » فمغادرتهم 
البيت قلت e‏ وأخذوا يسهرون أكثر من ذي قبل e‏ وأصبح هذا الجهاز بمثابة وسيلة للتسلية لا 
تبارى » أما بالنسبة إلى تأثير التليفزيون في حياة الطفل المدرسية » فقد أجريت دراسات 
كثيرة حول الموضوع منها دراسة في شيكاغو أجريت عام ١15١‏ دلت على أن %٦۹‏ من 
تلاميذ المدارس كانوا ينجزون واجباتهم المدرسية قبل مشاهدة التليفزيون ¢ 5 TOA‏ كانوا 
ينجزونها بين البرامج المختلفة » و YOY‏ كانوا ينجزونها أثناء مشاهدتهم » أما الباقون فقد كانت 
إجاباتهم غامضة (زبادي )٤۹-٤۸ : ۱۹۸٩۹ e‏ . 

أما على مستوى لعب الأطفال فإن التليفزيون يحد من انطلاقة الطفل غير المقيدة في 
اللعب والحركة المرافقة » لكنه قد يبرمج له ألعاباً تربوية وثقافية ونشاطات يدوية وفنية 
وموسيقية ذات فائدة » ومن الناحية اللغوية فالتليفزيون له أثر على تكونها ونموها عند الطفل 
وبخاصة إذا ما عرفنا أن النمو اللغوي عند الطفل مرتبط باستماعه إلى كلام الآخرين في 
المرحلة الأولية من تعلمه اللغة gil)‏ معال (AYE ۱١۹۹۰١ e‏ 

ومهما يكن فإن التليفزيون قد استطاع أن يشد إليه الأطفال بمختلف أعمارهم لساعات 
طويلة حيث تزيد في بعض الأحيان على الأوقات التي يقضيها الأطفال في الروضة أو 
المدرسة ¢ كما أن التليفزيون في الأقطار العربية استطاع أن يهيمن على الكثير من الفعاليات 
الإيجابية والسلبية التي يمارسها الأطفال › كالسينما وقراءة المجلات والقصص وسماع 
المذياع وغيرها ¢ كذلك فإن معدل gill‏ انخفض بشكل واضح ¢ كما أن الوقت الذي يقضيه 
الطالب في إعداد واجباته المدرسية واللعب قد انخفض أيضاً . 

وللوصول إلى أكبر قدر من الاستفادة من البرامج التليفزيونية التي يشاهدها الأطفال 
يجب مراعاة عمر الطفل e‏ وطبيعة مرحلة الطفولة التي ينتمي Lal)‏ الطفل ¢ وأهم الاحتياجات 


التي تحتاجها كل مرحلة من مراحل الطفولة » ومدى تحقيق برامج الأطفال في التليفزيون 
للحاجات النفسية والاجتماعية للأطفال » من خلال أسلوب العرض والتناول › واللغة 
والوسائل المستخدمة لجذب الأطفال » ومن هنا يركز الباحث على مرحلة الطفولة المتأخرة 
ومرحلة الطفولة الوسطى التي تسبقها e‏ ويوضح أهم ما تحتاجه كل مرحلة من حاجات نفسية 
واجتماعية من المفترض تلبيتها في برامج الأطفال التليفزيونية . 


مراحل الطفولة وبرامج التليفزيون المناسبة لها : - 

أولاً : - مرحلة الطفولة الوسطى (5 - ٩‏ أعوام) -i‏ 

وهي المرحلة التي يبدأ فيها الطفل الخروج المنتظم من المنزل e‏ سواء إلى المدرسة › 
أو بصحبة الأسرة أو أحد أفرادها (للنزهة أو لأي سبب (SAT‏ . 

وتتميز هذه المرحلة بانخفاض عدد ساعات المشاهدة e‏ ودخول ŠÍ‏ من منافس 
اون يشال ”في gee‏ وو ااهل a ce a‏ وكاهة Ae ple‏ ا See‏ 
السينما » كما تتميز كذلك بأن الطفل قد أصبح قادراً على التمييز بين الخيال وبين ما يجري 
في الواقع » وأصبح يلتقي بمجتمع أكبر من دائرة البيت والأسرة » كما أصبح طرفاً من 
مناقشات ومحاورات مع زملائه حول موضوعات شتى يعرضها التليفزيون 6 وعلى هذا 
يجب أن يقدم للطفل في هذه المرحلة ما يعينه علي التعامل مع المجتمع الخارجي بشكل سوي 
وأن نعاونه على الانتقال من مرحلة الخيال إلى مرحلة الواقع في يسر وسهولة ( Baker,‏ 
هم -179 :1969( . 


V 


ثانياً : - مرحلة الطفولة المتأخرة )4 - ١١‏ عام) -i‏ 

وهي مرحلة الانتقال بين مرحلتي الطفولة والمراهقة » وأبرز سماتها أن الطفل في 
هذا السن يميل إلى المرح والانطلاق والمنافسة مع أقرانه في نفس السن » ويود أن يشعر 
بالأمن والطمأنينة وأن Gab‏ حب الكبار وتقديرهم » ويتوق لتحمل قدر من المسؤولية لإثبات 
ذاته ويعد نفسه لكي يكون كبيراً » ومن ثمّ تكون قابليته للإيحاء كبيرة » ويكون على اس تعداد 
دائم لتقبل الآراء والأفكار التي يشعر أنها تفيده في علاقته بالمجتمع » وتضيف إليه جديداً e‏ 
ومن الناحية الجسمانية يكون في حالة نشاط مستمر وحركة دائمة ويولع بكل ما هو عملي » 
وعلى ذلك ينبغي إشباع حبه للمرح والانطلاق (في حدود المقبول والمعقول) e‏ وربطه 
بالتراث والتاريخ ٠»‏ والتأكيد على القيم والموضوعات التي تثبت في نفسه الطمأنينة وتحقق له 
التوازن الداخلي (شلبي » ۱۹۸۸ : (FAA‏ 


تعليق على التليفزيون وعلاقته بالأطفال وسلوكهم العدواني : - 

لا شك أن للتليفزيون آثار سلبية وأخرى إيجابية في حياة الطفل e‏ حيث أن الأفلام 
التي تعرض في التليفزيون تنقل الأطفال إلى دنيا بديلة وقد تكون قريبة من Uae: dibli Lis‏ 
القرب » وقد تكون بعيدة عنها e‏ وقد يحيا الطفل تلك الحياة بعض الوقت أو يحلم بها أو ينفر 
عنها أو يخافها » ولقد أشارت الكثير من الدراسات والبحوث التي تربط بين بععمض جرائم 
الأطفال وبين بعض الأفلام التليفزيونية إلى أن للأفلام دوراً مباشراً في تلك الجرائم lel Ye‏ 
تساعد على بلورة بعض الميول الإجرامية لدى الأطفال ٠‏ بالإضافة إلى ذلك فإن الأفلام التي 
لقح ديلا مور اف صرق Cpr eee‏ نكن ق معدي إلا ]نوا في ين ارقت 
أداة لصرف الأطفال عن واجباتهم » وأيضاً لا تقدم لهم القيم والمفاهيم التي نريد »> حتى لو 
تضمنت جوانب ثقافية فقد لا تكون هي الجوانب التي نريدها لأطفالنا » وقد تكون هذه الأفلام 
أداة لمحو ما نطمح إلى تثبيته في أذهان أطفالنا من قيم ومفاهيم ومؤشرات ثقافية > حيث أن 
معظم الأفلام الخاصة بالأطفال غير أفلام الكارتون والدمى تحاول تصوير جوانب إيجابية 
مشرقة للدولة منتجة الفيلم » وهذا فيه فصل لأطفالنا عن واقعهم وربطهم بغرام الدولة المنتجة 
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للفيلم » وكذلك يميل الأطفال إلى تقليد جوانب تلك الحياة في الملبس وطريقة الحياة » وخاصة 
في تقليد الأبطال في لباسهم وسلوكهم وقيمهم بحيث أن بعض البرامج التليفزيونية تعمل على 
تحديد القيم التي ينبغي علينا الإيمان بها والحرص عليها » حتى لو كانت هذه القيم تتعارض 
مع قيمنا فيقدمها التليفزيون على أنها المثل المؤدية إلى النجاح والسعادة والثراء . 

ولقد دلت الكثير من الدراسات أن الطفل عادة يحاول التشبه بالشخصيات التي 
يعرضها التليفزيون نظرأ لاعتقاد كثير من الأطفال أن العالم الذي يشاهدونه على الشاشة هو 
مرآة صغيرة للعالم الحقيقي » كما أن laa‏ من المراهقين يحاولون تقليد الأدوار التي يقدمها 
التليفزيون لكي يلعبوها في حياتهم الواقعية » وعندما تقدم ASLAN‏ عنصر العشف فان هذا 
العنف يتسلل إلى نفوس الأطفال » ويحاولون تقليده ومحاكاته حتى يشعروا بانتمائهم إلى عالم 
القيم الاجتماعية والأخلاقية عن طريق المشاهدة التي تؤدي إلى الاستجابة التي تتلاءم مع 
مفاهيم المجتمع المتحضر . 

ويؤخذ على بعض البرامج هبوطها في المستوى اللغوي » واعتمادها بشكل رئيسي 
على اللهجات العامية » وكذلك بعدها عن معالجة القضايا التي تهم أطفال البلد الذي يعرض 
فيه التلفاز برامجه » إضافة إلى أن بعضا منها يغرق في JLA‏ المطلق بعيدا عن قدرة الطفل 
ومستواه العقلي ومقدرته على التصور والتخيل › أو قد يتخللها صعوبات لغوية لا تتناسب مع 
قاموس الأطفال اللغوي والمعرفي . 

ومما يؤخذ Laj‏ على بعض البرامج التي تسترعي انتباه الأطفال تلك المعدة للكبار › 
التي تؤثر بشكل كبير في ميول الأطفال ونفسياتهم » وبخاصة ما تثيره من رعب وعنف › 
مما قد يتسبب في غرس السلوك العدواني عندهم » وذلك لما يترسب عند الأطفال لدى 
مشاهدتهم المسلسلات التي تعتمد العنف والجريمة في محتواها . 

وبالتالي فإنه يجب التأكيد هنا والتنبيه على خطورة اتساع نطاق المشاهدة للقنوات 
Lal‏ خاضرة لر اتا GA aly eA‏ شل (ype‏ فكريسا jae sy‏ للمشاهدين 
العرب » وما قد ينتج عنه من ازدواج فكري وعقلي للأجيال القادمة » واتساع الهوة بين ما 
يشاهدونه على هذه المحطات وبين ما تربوا عليه من عادات وتقاليد » ونجد أن المحطات 
التجارية تكون معنية بالربح المادي وسهولة التسويق » فتقوم بعرض الأفلام والبرامج 
المربحة وهي أفلام العنف والجريمة والرعب aie ge‏ مشاهدة الأطفال لهذه النوعية من 
البرامج يقوموا بتقمص شخصيات الأفلام والتي في معظمها تكون عدوانية » وتحويل هذا 
العدوان إلي حياتهم الواقعية ضد اخوتهم وأقرانهم ومن حولهم »وذلك لاعتقادهم بأن ما 
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يشاهدونه على شاشات التليفزيون هو حقيقة وصورة مصغرة عن العالم الواقعي الذي يعيشه 
الطفل . 

ولذلك يجب العمل في الاتجاه المضاد لتأثير هذه القنوات الفضائية على سلوك أطفالنا 
ومعتقداتهم » فيجب إنتاج برامج أطفال مشوقة ذات تقنية عالية لتلفت انتباه الأطفال وتجذبهم 
بحيث تضاهي تقنية البرامج المعروضة على تلك القنوات وفي نفس الوقت تجعلهم يكفوا عن 
مشاهدة تلك القنوات ٠‏ وفي الجانب الآخر يجب انتقاء نوعية وأهداف البرامج التي تعرض 
على القنوات العربية وعلى المحطات المحلية » والإكثار من عرض البرامج الدينية مع 
التخصيص للأطفال لتراعي متطلبات مراحلهم العمرية » حيث أنه من المستحيل أن تجد 
برنامج ديني يحتوي على مضمون أو مشهد عدواني › بل أنها تقوم بإكمال دور الوالدين 
والمدرسة في التربية الصالحة وتعلم القيم الإسلامية والأخلاق الحميدة التي عند تشبع الطفل 
بها يستطيع أن يقاوم أي مغريات أو غزو فكري ينطلق من البرامج والأفلام الأجنبية . 


ANAM Jaah 
الدراسات السابقة‎ 


- الدراسات التي تناولت السلوك العدواني والتليفزيون 
- الدراسات العربية 

- الدراسات الأجنبية 

- الدراسات التي تناولت السلوك العدواني والمتغيرات 
الاجتماعبة 

- الدراسات العربية 

- الدراسات الأجنبية 

- تعليق عام على الدراسات السابقة 
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-i الدراسات التي تناولت السلوك العدواني والتليفزيون‎ o 

aT الدراسات العربية‎ Sa 

دراسة (فيوليت إبراهيم » (NAGA‏ : - 

عنوان الدراسة : دور برامج التليفزيون في التنشئة الاجتماعية للأبناء . 

هدف الدراسة : التعرف على أهم إيجابيات وسلبيات البرامج التليفزيونية المقدمة للأطفال من 
حيث الشكل والمضمون والمذاعة عبر شاشات التليفزيون المصري عام ١19٠‏ . 

عينة الدراسة : تضمنت عينة الدراسة سبعة برامج مختلفة من بين £9 برنامج e‏ بحيث 
تعكس هذه البرامج باختلافها جميع نوعيات البرامج التي تم تقديمها في هذه الفترة . 

نتائج الدراسة : - 

.١‏ اتضح من تحليل محتوى أو مضمون البرامج التسعة والأربعين التي قدمها التليفزيون 
أن هذا العدد كافي لتغطية احتياجات الأطفال المتنوعة في المراحل العمرية المختلفة . 

LY‏ هناك ۳١‏ برنامج يهدف إلى تنمية وتوجيه السلوك ¢ بما في ذلك الأساليب المختلفة 
للتنشئة الاجتماعية » وذلك بطريق مباشر أو غير مباشر باستخدام الأساليب الفنية 
المختلفة من قصص وأفلام وتمثيليات وعرائس وغير ذلك . 

Y‏ هناك ١9‏ برنامج يتناول قضايا وثيقة الصلة بالمجتمع المصري e‏ وذات أثر بالغ 
بالنسبة للتنشئة الاجتماعية للطفل » وأن الأطفال يقدمون سبعة برامج أهمها نشرة أخبار 
الأطفال » وبرنامج البرلمان الصغير الذي يعد من البرامج التي تساعد الأطفال على تعلم 
كيفية ممارسة الديمقراطية ٠»‏ والقدرة على إبداء الرأي والمناقشة حول مختلف مشكلات 
الأطفال وقضاياهم . 

5. عدم تحقيق العديد من الأهداف المهمة ¢ والتي لم تلق الاهتمام الكافي من حيث البحث 
والدراسة والتحليل e‏ ومن أهمها تنمية القدرة على السلوك الاجتماعي الذي يقوم على 
الحب المتبادل » واحترام مشاعر الآخرين e‏ حيث لم تظهر هذه الأهداف في أي برنامج 
من البرامج التي تم تحليل مضمونها . 

5. عدم التوازن بين المواد والفقرات الأجنبية التي تثري برامج الأطفال والمواد المحلية 
التي تعكس تقافة المجتمع المصري وقيمه » مما يؤدي إلى آثار سلبية على التنشئة 
الاجتماعية للطفل e‏ حيث يتم تعلم قيم اجتماعية غير مرغوب led‏ مثل تشجيع المنافسة 
الفردية إلى حد القضاء على الخصم › وهذا يظهر في أفلام توم وجيري . 
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5. وجود تأثير سلبي لصور العنف التي تعرضها برامج الأطفال » حيث أن رؤية الأذى 
والعنف الذي يقع على شخص أو حيوان أو طائر يحبه الأطفال يكون مصدر إزعاج 
شديد » حتى ولو كان ذلك من خلال الصور المتحركة وأفلام الكارتون » وقد يؤدي إلى 
اكتساب الأطفال لبعض السلوك العدواني . 

۷. وجود قصور في بعض برامج الأطفال والتي بحاجة إلى إعادة تخطيط e‏ حيث أنها 
تعتمد على أسلوب التلقين » ولا تجسد المعلومات التي تقدمها بالصور الحية المستمدة من 
البيئة الطبيعية » واعتماد على التصوير داخل الأستوديو في معظم البرامج e‏ وندرة 


دراسة (عبدالله عويدات › زهور بدران » -:)١995‏ 
عنوان الدراسة : أثر عادات المشاهدة التليفزيونية ومدتها على التحصيل الدراسي لطلبة 
الصفوف الرابع والخامس والسادس الابتدائي . 
عينة الدراسة : اختيرت عينة مكونة من )١17١١(‏ من طلاب وطالبات الصفوف الرابع 
والخامس والسادس الملتحقين بمدارس التربية والتعليم الحكومية ووكالة الغوث في كل من 
عمان وإربد والمفرق بالأردن . 
أدوات الدراسة : تم استخدام مقياسان وهما استبانة عادات المشاهدة التليفزيونية » ومقياس 
مدة المشاهدة التليفزيونية لرصد ساعات المشاهدة الأسبوعية . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التحصيل بين طلبة الصفوف الثلاثة في الأردن 
تعزى إلى ساعات المشاهدة لصالح الفئة التي تشاهد التلفاز مدة قصيرة . 
؟. وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين التحصيل تعزى لصالح الفئة التي تشاهد التلفاز 
من الطبقة المحرومة وأبناء الطبقة الدنيا . 
Y‏ عدم وجود فروق GI‏ دلالة إحصائية في التحصيل بين أبناء الطبقة المتوسطة 
والطبقة العليا تعزى لساعات المشاهدة . 
of‏ وجود فروق في نسبة المشاهدة بين الذكور والإناث » حيث أظهرت النتائج زيادة 
ساعات المشاهدة عند الذكور مقارنة بالإناث . 
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ه. أظهرت النتائج أن مشاهدة الأطفال للتلفاز نادراً ما يكون اطا فردياً > حيث أن 
5 من أفراد العينة يشاهدون التلفاز مع إخوانهم وأخواتهم » وأن %۳۲ فقط يشاهدونه 
بصحبة والديهم . 

5. أظهرت النتائج أن مشاهدة التلفاز تؤثر على نشاط الطفل e‏ حيث أن HOV‏ من 
الأطفال يتوقفون عن اللعب حين تبدأ برامج الأطفال » Gly‏ %1۷,۸ من أفراد العينة 
يقومون بواجباتهم المدرسية قبل برامج الأطفال » في حين أن 9,9١١,”‏ يقومون بها بعد 
المشاهدة . 

۷. أظهرت النتائج أن %۳۷ من الأطفال يسمح لهم معلموهم بمناقشتهم حول البرامج 
التليفزيونية والترفيهية داخل غرفة الصف ¢ وأن %۳۷,٤‏ من أسر الأطفال يتدخلون 
تدخلاً دائماً في مشاهدة أطفالهم لبرامج التلفاز » في حين أن %1۹,۹ من الأطفال يملكون 
الحرية الكاملة في تحديد مدة المشاهدة e‏ وأن %٠٥,۳‏ من الأطفال يربطون بين حلقات 
البرامج مع المناهج المدرسية » في حين أن 997١,”‏ يطبق بعض الأعمال المشاهدة في 
التلفاز على النشاطات المدرسية . 


دراسة (شوقي الجميل » )١58/‏ : - 
عنوان الدراسة : مشاهدة العنف في بعض برامج التليفزيون وعلاقتها ببعض مظاهر السلوك 
العدواني لدي الأطفال الشاهدين . 
هدف الدراسة : كانت تهدف إلي معرفة مدى اختلاف الأطفال في سلوكهم في ضوء بعض 
المتغيرات . 
عينة الدراسة : كانت عينة الدراسة من الأطفال الذكور قوامها ٠٠١‏ طفل من تلاميذ 
المدارس الابتدائية الحكومية في مصر ٠‏ والتي اختيرت من الصفين الخامس والسادس 
الابتدائي وهي مرحلة عمريه تقع ما بين ٠١‏ إلي ٠١‏ سنة . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الأطفال في السلوك العدواني 
وفقاً لامتلاك التليفزيون لصالح الأطفال الذين يمتلكون جهاز التليفزيون . 
؟. توجد فروق دالة عند مستوي ٠,٠١‏ بين متوسطات درجات الأطفال ممتلكي جهاز 
تليفزيون أقل من خمس سنوات في السلوك العدواني لصالح الأطفال ممتلكي جهاز 
التليفزيون . 
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۳. توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعتي الأطفال الذين يأتي التليفزيون لديهم 
في الاهتمام الأول والذين يأتي التليفزيون لديهم في الاهتمام بعد الأول . 

:. توجد فروق Alla‏ عند مستوي ٠,١١‏ بين متوسطات درجات الأطفال أبناء الأمهات 
الأميات في السلوك العدواني لصالح الأمهات الأميات . 

5. توجد فروق دالة عند مستوي ٠,١١‏ بين مجموعتي SUEY!‏ أبناء الأميين وبين 
المؤهلات المتوسطة في سلوكهم العدواني لصالح الأطفال أبناء الآباء الأميين . 


دراسة (ريتشارد داي » مریم غندور » )۱۹۸٤‏ : - 
عنوان الدراسة : أثر العدوان في وسائل الإعلام (التليفزيون) وعدوان الواقع على سلوك 
الأطفال اللبنانيين . 
هدف الدراسة : تقصت هذه الدراسة أثر العدوان في التليفزيون والعدوان في الحياة الواقعية 
على سلوك الأطفال . 
عينة الدراسة : كانت على 58 طفل (ذكور) e‏ و58 طفل (إناث) ويتراوح السن من (5 (A=‏ 
سنوات من الأطفال اللبنانيين ممن يدرسون في المدارس الابتدائية في بيروت . 
إجراءات الدراسة : بعد ضبط الوسائل التجريبية لقياس العدوان اختيرت العينة بطريقة 
عشوائية وتم تعريض مجموعة الأطفال لإحدى الوسائل التالية : - 
- فيلم عدواني (oad)‏ . 
- فيلم عدواني (كارتون) . 
ali -‏ طبيعي أو صور من الحياة الواقعية عن الحرب وهي عدوانية Laj‏ . 
وبعد الملاحظة لمدة عشر دقائق في التليفزيون لوحظت العينة أثناء اللعب (أي 
سلوكهم) لمدة عشر دقائق . 
نتائج الدراسة : - 
1" اولان (Sa‏ کک GAS‏ أكتن Gs‏ مق GN‏ و Stl! SSIS‏ 
لتقليد العدوان بعد مشاهدة كل من الأفلام العنيفة والعنف في الحياة الواقعية . 
؟. الإناث لم تكن عنيفات بعد مشاهدة الأفلام العدوانية » ولكن قد تأثرن عندما 
شاهدن عدوان الحياة الواقعية . 
۳. أكدت النتائج أن آثار الحرب من إحدى الأسباب الرئيسية التي تزيد من سلوك 
الأطفال العدواني والغير اجتماعي . 
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دراسة Cable)‏ العبد (VANE o‏ :- 
عنوان الدراسة : دور التليفزيون في إمداد الطفل المصري بالمعلومات من خلال برامج 
الأطفال . 
dice : Aut pall die‏ غشوائية Askin‏ قوامها ++4:طفل وطفلة (yo‏ الضنفوفة: yall‏ اة 
الثلاثة الأخيرة من المرحلة الابتدائية . 
منهج الدراسة : استخدم الباحث في الدراسة منهج البحوث الوصفية لذلك فقد استخدم منهج 
المسح الذي شمل تحليل المضمون ومسح جمهور وسائل الإعلام ومنهج دراسة العلاقات 
المتبادلة . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ نسبة الأطفال الذين يشاهدون التليفزيون كبيرة وتبلغ Ho, Vo‏ . 
؟. يشاهد الأطفال العديد من البرامج والمواد التليفزيونية من أهمها برامج الأطفال » 
والأفلام والمسلسلات والإعلانات والمباريات والتي تؤثر علي سلوكهم ونمط تفكيرهم . 
۳. يستمد الأطفال المعلومات من خلال متابعة البرامج الدينية والصحية وبرامج 
المسابقات والأخبار . 


دراسة (مظفر مندوب -:)١9/٠١ o‏ 
عنوان الدراسة : طبيعة البرامج التي يمكن إعدادها للأطفال في التليفزيون حتى تخدم عملية 
التخطيط والتوجيه التربوي وتطوير سلوك الأطفال . 
عينة الدراسة : dine‏ الدراسة عشوائية من تلاميذ المدارس الابتدائية خاصة الصفوف الثلاثة 
الأخيرة الابتدائية بالعراق . 
منهج الدراسة : استخدم الباحث منهج الدراسة الوصفية الميدانية . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ نسبة الأطفال Quill‏ يشاهدون برامج التليفزيون بدون استثناء هي %٠0١0‏ وهذا يعني 
أنهم يشاهدون برامج الكبار بالإضافة للبرامج المخصصة لهم . 
؟. اتضح أن الأطفال يقضون في مشاهدة البرامج المتمثلة في الأفلام والمسلسلات 
والمسرحيات ضعف الوقت الذي يقضونه في مشاهدة برامج الأطفال . 


44 


. متوسط ما يقضيه الطفل العراقي أمام التليفزيون أسبوعياً هو YE‏ ساعة » أي ما يزيد 
م e‏ ساعات ep‏ 

5. أشارت الغالبية من أولياء الأمور أن أطفالهم يتركوا واجباتهم المدرسية بهدف برامج 
معينة في التليفزيون كالرسوم المتحركة والمسلسلات . 

5. أن مؤشرات الأثر السلبي للتليفزيون علي الأطفال الخاضعين للدراسة كانت ضعف 
مؤشرات الأثر الإيجابي عليهم ٠‏ وأشارت الدلائل علي أن الأثر السلبي له يكون متوقع 
أكثر » كما أن ترك أولياء الأمور لأطفالهم حرية ما يشاهدونه من برامج الكبار مثل 
مشاهدتهم للبرامج ذات الطابع العنيف والمثير والمحتملة في الأفلام والمسلسلات الأجنبية 
إضافة إلي استعداد الطفل علي امتصاص كل ما يشاهده من برامج التليفزيون دون قدرة 
علي التمييز والانتقاء يزيد من الأثر السلبي . 


دراسة (عبد الرحمن عيسوي . )۱١۹۷١۹‏ : - 
عنوان الدراسة : الآثار النفسية والاجتماعية للتليفزيون . 

هدف الدراسة : كانت تهدف الدراسة التعرف علي الآثار التي يتركها التليفزيون العربي في 
لبنان بالنسبة لاتجاهات JULY)‏ والشباب » والتحقق التجريبي من بعض الفروض ob‏ 
التليفزيون يؤثر في الأنثى أكثر من الذكر وفي صغار السن أكثر من كبار السن وأن أثره 
يختلف باختلاف المذهب الزمني وأنه يلهي التلاميذ عن الاستذكار . 

عينة الدراسة : كانت عينة الدراسة ۳۸١‏ من الطلبة اللبنانيين من طلاب المدارس الثانوية 
والمتوسطة والجامعية من أبناء الطبقة الاجتماعية المتوسطة والدنيا الذين تتراوح أعمارهم 
بين ١8- ١١‏ سنة. 
نتائج الدراسة : - 

. يري %۷۳ من العينة أن التليفزيون ضرورة لا غني عنها‎ .١ 

.١‏ يري %۲۹ من العينة أن التليفزيون يؤثر علي تقمص المشاهد الشخصية التليفزيونية 


وتقليدها . 
۳. 9075 من العينة يرون أن التليفزيون يسهم في حل المشاكل العاطفية والاجتماعية 
والاقتصادية . 


5. 955 من العينة يرون أن التليفزيون يساعد علي تجنب ارتكاب الجرائم والمخالفات . 
%4١ .5‏ من العينة يرون أن التليفزيون يؤدي إلي انتشار الجريمة والعنف . 


Nae 


. من العينة يرون أن التليفزيون له ضرر أكثر من نفعه‎ %۷۲ T 
من العينة ذكرت أن التليفزيون يؤدي إلي إضعاف الإبصار مما يدعو إلي‎ HIE .۷ 
. حماية الأطفال من المشاهدة‎ 


دراسة (ناهد رمزي 6 ۱۹۷۹) : - 

عنوان الدراسة : السلبيات والإيجابيات لدور التليفزيون في تثقيف الطفل . 
هدف الدراسة : دراسة تقويمية لسلبيات وإيجابيات التليفزيون علي الطفل . 
عينة الدراسة : عينة عشوائية من أطفال مدارس المرحلة الابتدائية . 
نتائج الدراسة : - 

.١‏ أن الأطفال يستفيدون من مشاهدة التليفزيون في زيادة معلوماتهم فقد ذكر أفراد عينة 
المشاهدين أنهم يستفيدون من الأفلام بنسبة (YY)‏ والمسلسلات بنسبة (YOK)‏ وبرامج 
المعلومات )%٤۷(‏ والأخبار (9055) ولكنهم لم يذكروا أنهم يستفيدوا من البرامج 
المخصصة للأطفال . 

5 أوضحت الدزاسة أن .متغين 'العمن :يلعب ذورا أساسيا في الأهتمام بمشاهدة برامج 
الأطفال dala‏ العينة وظهر أن )%۷٤(‏ من أطفال المرحلة الابتدائية الدنيا يفضلون 
برامج الأطفال . 

". أشارت الدراسة أن الآباء قد ذكروا أن أبنائهم يستفيدون من التليفزيون في زيادة 
معلوماتهم e‏ وأكدوا أن التليفزيون يأخذ جانب كبير من وقت الطفل المشاهد وأن وجوده 
قد أثر تأثير واضح علي أنشطة الطفل الأخرى . 

:. أظهرت الدراسة تجاهل SLY!‏ للبرامج الموجهة إليهم بشأن دورها في زيادة 
معلوماتهم » حيث أنهم لم يذكروا أنهم يستفيدوا من تلك البرامج » وهذا يدل على وجود 
خلل في نوعية البرامج المعدة للأطفال . 

5. وجود أثر سلبي للتليفزيون على الأطفال المشاهدين له بنسبة كبيرة » dua‏ أنه يؤدي 
إلى الإقلال من نشاطاته الاجتماعية اليومية داخل الأسرة » ومع أقرانهم والتي تظهر في 
رالاعاب و التعامل ag‏ الو اجات yrall‏ ية 


دراسة (عدنان الدوري 6 -:)١5117‏ 


عنوان الدراسة : أثر برامج العنف والجريمة علي الناشئة . 


Je) 


هدف الدراسة : هدفت هذه الدراسة إلى تحليل محتوي أفلام العنف والجريمة التي يعرضها 

التليفزيون الكويتي خلال عشر سنوات من NATT‏ - ١۹۷١م‏ . 

نتائج الدراسة : - 

.١‏ وجد الباحث أن ما تسببه برامج العنف والجريمة في زيادة مطردة خلال فترة العشر 
سنوات » وتؤثر على خبرة الناشئة » وقد بلغت %1۷,۳ في عام ۱۹۷۲ م . 

؟. أن العنف ومشاهد Le yall‏ ضرورة عملية لتسويق البضاعة التليفزيونية » كما أنها 
صارت مألوفة لدي الثالث e‏ وأن نظرة الثامن نحو العنف قد تغيرت إلى حد كبير . 

؟. أن التليفزيون لا يعتبر مثيراً في حد ذاته بل مصدراً لتفريغ الطاقات الشريرة الكامنة 
في نفوس الكثير من الناس الذين يعانون من اضطرابات نفسية وعقلية . 


دراسة (سعد عبد الرحمن › )١9154‏ : - 
هدف الدراسة : دور التليفزيون في حياة الطفل بالمدرسة المتوسطة بالكويت . 
عينة الدراسة : عينة قوامها ٠٠٠٠١‏ من طلاب وطالبات المدارس المتوسطة بالكويت خلال 
عام ١9377‏ تتراوح أعمارهم بين ١5 - ٠١‏ سنة . 
منهج الدراسة : المنهج الوصفي التحليلي . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أهم الفترات التي يفضل الطفل مشاهدة برامج التليفزيون خلالها هي ۷ - ٩‏ مساءً 
بنسبة (%۷۳) ثم o‏ - ۷ مساءً (053,5/) ثم 1 إلى نهاية الإرسال بنسبة )/١51,4(‏ . 
1 يمتح أولياء الأمور 9054 من العينة من. مشاهدة meals Lapai geal pill ga‏ 
العنف » وتتعرض GLY!‏ إلي التدخل أكثر من الذكور . 
۳. أهم الأشياء التي استفادها الأطفال من التليفزيون هي تنمية المعلومات العامة وزيادة 
المعلومات الدينية وتقوية اللغة الإنجليزية واكتساب هوايات جديدة . 
5. أهم البرامج المفضلة لديهم هي الأفلام العربية » فالمسلسلات الأجنبية e‏ فالتمثيليات 
والمسرحيات » ثم الرسوم المتحركة . 
ه. أهم الصفات التي تعجب الأطفال في البطل هي صفة الإضحاك › الشجاعة e‏ القوة c‏ 
ويميل الأطفال إلي تقليد البطل في الفيلم وهذا ما يطرح المخاوف من تقليد مشاهد العنف 
والجريمة . 


دراسة (مني جبر » ۱۹۷۳) : - 
هدف الدراسة : دور التليفزيون في تثقيف الطفل في مصر . 
عينة الدراسة : عينة عشوائية قوامها ٠٠٠١‏ من تلاميذ المدارس الابتدائية بمحافظتي القاهرة 
والجيزة بمصر عام ۱۹۷۳ . 
منهج الدراسة : استخدمت الباحثة المنهج الوصفي e‏ وأجريت الدراسة بطريقة التطبيق 
الميداني . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ يقضي الطفل المصري أمام التليفزيون معدل VY‏ ساعة أسبوعياً . 
؟. أشارت الدراسة إلي أن 907١‏ من مجموع الأطفال الممثلين في العينة يفضلون 
مشاهدة برامج الأطفال والمسابقات والمنوعات والأفلام والمسلسلات في حين يقل إقبالهم 
علي البرامج الثقافية والعلمية والسياسية . 
". أن التليفزيون كان في مقدمة الوسائل التي يستخدمها الأطفال لقضاء وقت فراغهم إذ 
يستغرق 0٤٥‏ من وقت فراغهم . 
5. أشارت الدراسة إلي تدخل أولياء الأمور في توجيه أطفالهم إلي مشاهدة برامج معينة 
في التليفزيون ومنعهم من مشاهدة برامج العنف والمناظر الخليعة وتحديد ساعات 
مشاهدتهم للتليفزيون . 


ثانيا : - الدراسات الأجنبية : - 
دراسة كريكمار )1998 (Kremar,‏ : - 
عنوان الدراسة : مساهمة أنماط اتصال الأسرة (دور الأسرة) في تفسير عنف التليفزيون . 


1۰۲۳ 


هدف الدراسة : إظهار علاقة الطفل بوالديه وارتباطها بمشاهدة التليفزيون والعنف . 
عينة الدراسة : اختير ١4١‏ طفل من مدارس التعليم الأساسي . 
أدوات الدراسة : مقابلات ودراسة حالة . 
إجراءات الدراسة : تم ملاحظة وتحليل سلوك أطفال شاهدوا ثلاث لقطات عنف بالتليفزيون 
تظهر أعمال متماثلة من الاعتداء » ولكن ail sal‏ مختلفة وعقاب مختلف . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ وجد أن الأطفال الذين لهم اتصالات أكثر بالأسرة كانوا أكثر رغبة في مشاهدة العنف 


المعزز . 
؟. أن الأطفال ذوي الاتصالات المحدودة وعليهم مراقبة كانوا AS)‏ رغبة في مشاهدة 
العنف المعاقب . 


دراسة فريزر وآخرون )1997 (Frazier,‏ : - 
عنوان الدراسة : آثار العنف التليفزيوني والعقاب الصارم على الإدراك الاجتماعي للطفل . 
هدف الدراسة : هذه الدراسة تفحص الآثار الإضافية والفعالة لمشاهدة التليفزيون والعنف » 
وأثر العقاب النفسي على المعلومات الاجتماعية للطفل ومعالجة نتائج العدوانية وآثار 
المشاهدة الطويلة » وتدرس أثر السماح بمشاهدة مضمون العنف على الإدراك الاجتماعي 
للطفل والعنف . 
عينة الدراسة : باشتراك 5 طفل وأسرهم والذين كانوا جزء من بحث مدته سبع سنوات 
ومتعدد المواقع وشمل جماعتين في سن الحضانة . 
Gil gal‏ الدراسة : معلومات عن عقاب الوالدين ومشاهدة التليفزيون تم الحصول عليها من 
الأمهات من خلال مقابلات بيتيه واستبيانات في السنة الأولى » والأطفال أجابوا على أسئلة 
أثناء السنوات الأربع الأولى عن مسلسلات من أشرطة فيديو وأفلام كارتون صممت لتقييم 
معالجة المعلومات الاجتماعية . 
منهج الدراسة : دراسة طولية قام فيها كل من الأمهات والمعلمين بالتدرج في تكرار 
العدوانية على الأطفال خلال السنوات من O‏ إلى ۷ من عمرهم . 
نتائج الدراسة : - 

.١‏ أن السماح بمشاهدة العنف وتكرار المشاهدة كانوا مرتبطين إيجابياً مع العدوانية 


اة 


١ 


؟. أن العنف التليفزيوني والعقاب الصارم زادوا من نسبة التفاوت في العدوانية مما يسببه 
العقاب الصارم فقط » والتفاعل بين العقاب الصارم فقط . 

۳. المشاهدة الطويلة لا تضيف إلى التفاوت في العدوانية Und‏ » فالمسئول عنها العقاب 
الصارم فقط . 

>. أظهرت الدراسات التراجعية أن معالجة المعلومات الاجتماعية تتوسط العلاقة بين 
مشاهدة التليفزيون والعدوانية ولكن التفاعل بين العقاب الصارم وعادات مشاهدة 
L Gay jal‏ فى pla E‏ :نون :در اكاك الأطفاق Delete)‏ وبلط Li je:‏ 
الآثار السلبية للمشاهدة الطويلة على العدوانية المدرسية فقط . 


دراسة برمافيرا وهيرون )1996 (Prmavera, Heron,‏ : - 
عنوان الدراسة : تأثير مشاهدة العنف التليفزيوني على العدوانية . 
هدف الدراسة : هذه الدراسة تناقش البحث عن التأثير السلبي للتليفزيون والأفلام »> وهي 
بمثابة بحث علمي عن العنف التليفزيوني والعدوان . 
منهج الدراسة : دراسة ميدانية وهي دراسة ارتباطيه (متلازمة) . 
أدوات الدراسة : أفلام » مقابلات أدبية » بحث وسائل إعلام . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ تحتم بأنه لا يوجد دليل علمي على أن مشاهدة العنف في التليفزيون تزيد من عدوانية 
الأطفال أو البالغين ولكن مشاهدة ذلك يمكن أن يثير العدوانية عند البعض . 
؟. تقدم نقد للبحث المعملي ¢ والبحث الميداني » وتقترح عمل منهاج لتطوير مهارات 
المشاهدة النقدية . 


دراسة بوتر ووارث )1996 (Potter, Warren,‏ : - 

عنوان الدراسة : وضع سياسات لحماية الأطفال من العنف التليفزيوني . 

هدف الدراسة : يناقش الباحث قضية التفكير وراء اقتراحات تشريعية لحماية الطفل من 
التأثيرات الضارة للعنف التليفزيوني ويعتبرها خطأ أساسي . 

أدوات الدراسة : تحليل مضمون بعض البرامج التليفزيونية » وآراء الأطفال فيها . 

منهج الدراسة : المنهج الوصفي التحليلي . 

نتائج الدراسة : - 


ه \ 


بعد تحليل برامج التليفزيون الأسبوعية e‏ وجد أن العديد من الأطفال يشاهدوا 
التليفزيون بعد التاسعة مساءً وبالنسبة المئوية المنخفضة من العقاب ضد الأعمال العدوانية » 
ونتيجة لذلك الضحايا والجرائم تحدث أثناء أوقات مشاهدة الأطفال للتليفزيون . 


دراسة بوتا وآخرون )1995 (Botha,‏ : - 
عنوان الدراسة : آثار العنف التليفزيوني والعدوان على الأطفال من مناطق مختلفة في 
جنوب أفريقيا (دراسة تتابعية لمدة عامين) . 
هدف الدراسة : هذه الدراسة تعرض اقتران العنف في sha‏ أطفال جنوب أفريقيا السود › 
وكذلك الأسس النظرية » والنتائج للجزء الأول والثاني من دراسات طويلة الأمد لفحص تأثير 
مشاهد التليفزيون العنيفة على سلوك هؤلاء الأطفال e‏ هذا التأثير يتم تحليله في سياق 
العناصر الأخرى التي قد تساهم في تطور نمط حياة عدواني لدى الأطفال الصغار السود › 
وهذه Lal gall‏ تشمل على التعليم غير الوافي ٠‏ الفقر ¢ النظام السياسي e‏ استبدال الأسرة 
الممتدة في تجمعات السود المدنية » البيوت الفقيرة ونقص الاحتياجات الضرورية . 
عينة الدراسة : موضوع الدراسة كان PEA‏ طفل في الصفين الثاني والثالث . 
أدوات الدراسة : استخدمت الاستبيانات والجداول والمقابلات الشخصية لجمع المعلومات من 
أربعة مصادر هي الطفل » أقران الطفل ¢ والدي الطفل وموظفي المدرسة . 
منهج الدراسة : دراسة تتابعية طويلة الأمد لأكثر من عامين . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ وجد أن التعرض للعنف التليفزيوني كان منخفضاً ولعب دوراً ضئيلاً في حياة هؤلاء 
الأطفال ووالديهم » بينما التعرض للعنف المجتمعي يبدو أنه لعب دورأ Lela‏ في Blin‏ كل 
من الأطفال ووالديهم . 
؟. أن مستوى عدوانية الوالدين وأساليب تربية SUEY!‏ تظهر توافق هام مع التعرض 
للعنف في الحياة الواقعية » وتوجد علاقة أيضاً بين عدد حالات العنف التي شهدها الطفل 
في المجتمع وتضحية الأبوية خلال كل سنوات الدراسة . 


دراسة بوياتزس وآخرون )1995 (Boyatzis,‏ : - 
عنوان الدراسة : تأثير مسرحية حراس قوة المورفين الأشداء على عدوانية الأطفال مع 
أقرانهم . 


نتائج الدراسة : - 
.١‏ باستقصاء آثار مسلسل حراس قوة المورفين الأشداء على العدوانية » وجد أن أطفال 
المجموعة الذين شاهدوا مسلسل حراس القوة المتلفز ارتكبوا أعمال عدوانية أكثر سبع 
مرات في مسرحية مدتها دقيقتين عما قامت به المجموعة الضابطة . 
؟. أن الأولاد أكثر من البنات في العدوانية . 
cash .۳‏ النتائج الارتباط السببي بين عنف التليفزيون وعدوانية الحياة الواقعية . 


دراسة سيسارون )1994 (Cesarone,‏ : - 

عنوان الدراسة : ألعاب الفيديو والأطفال . 

هدف الدراسة : هذه الدراسة تدرس بيانات عن ألعاب فيديو يستخدمها الأطفال » وتشرح 
قيمة عنف ألعاب الفيديو » وتناقش آثار ألعاب الفيديو على الأطفال والبالغين . 

عينة الدراسة : أطفال من الصف السابع والصف الثامن وهم طلاب مدرسة عليا . 
نتائج الدراسة : - 

aay .١‏ أن MIO‏ من الذكور و9057 من الإناث يلعبون من ساعة إلى T‏ ساعات من 
الألعاب في Gly » Gull‏ %۳۸ من الذكور و٦ا%‏ من SLY!‏ يلعبون من ساعة إلى 
ساعتان من الألعاب كل أسبوع في محلات الفيديو . 

؟. وجدت الدراسة أنه من بين كل خمسة أصناف من ألعاب الفيديو هناك ألعاب تشمل 
عنف خيالي جامح وألعاب رياضية مع موضوعات عنيفة » وهي المفضلة لدى الطلاب 
الذين شملهم البحث . 

۳. بعد عملية مسح سنة ١185‏ لألعاب الفيديو أجريت بواسطة GY)‏ الوطني لعنف 
التليفزيون لتحديد مستوى العنف في ألعاب الفيديو » وجد أن %۷١‏ من الألعاب تتلقى من 
)1-1( مستويات عنف على العكس من بحث مبكر » وأكدت دراسات حديثة عن آثار 
ألعاب الفيديو على الأطفال وجود ارتباط بين لعب الأطفال لألعاب العنف وبين السلوك 
العدواني فيما بعد . 

:. أظهر بحث بواسطة الائتلاف المذكور سنة ۱۹۹۰ أن ٩‏ من ١١‏ دراسة عن أثر 
الات الف ده الأطفال a) ee‏ | داه ر تاكن ركن أن اعفان 
العنف الموجودة في العاب الفيديو تؤدي إلى مزيداً من العدوانية عند الطفل أكثر من 
المشاهدة العابرة لأعمال عنف في التليفزيون e‏ ومشكلة أخرى طرحها نقاد ألعاب الفيديو 
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وهي أن تلك الألعاب تقوم بالتركيز على الأعمال الفردية أكثر من الأعمال التعاونية أو 
المشتركة . 

5. أن مواقف الأطفال نحو أدوار الجنس (ذكر أو أنثى) ربما تتأثر بألعاب الفيديو التي 
تؤدي فيها الإناث عادة دور أشخاص يقع عليهن الفعل أكثر من المبادرة إليه . 


دراسة اسبرافكين وجودناكو )1988 (Sprafkin, Godnow,‏ ! - 
عنوان الدراسة : التأثير الفوري والمباشر لأفلام الكارتون العدوانية على الأطفال 
المضطربين انفعاليا والعاجزّين عن التعلم. : 
هدف الدراسة : تقييم التأثير الفوري لمشاهدة أفلام الكارتون العدوانية . 
عينة الدراسة : تكونت العينة من )10( Sih‏ مضطربين انفعالياً » و(١) Mab‏ عاجزين عن 
التعلم » ولديهم استعداد لإيذاء الأطفال الآخرين » وقد تراوح عمرهم من )0 )٠١-‏ سنوات e‏ 
شاهدوا أفلام كارتون عدوانية أو حيادية e‏ وبعد ذلك gl‏ | لعبة المساعدة - الإيذاء Help-)‏ 
(Hunt‏ . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ قام الأطفال الذين شاهدوا أفلام الكارتون العدوانية بالضغط على زر الإيذاء في اللعبة 
مرات أكثر بصورة Alla‏ من أولئك الذين تعرضوا لمشاهدة أفلام الكارتون الحيادية . 
؟. في نوعي أفلام الكارتون العدوانية والحيادية » ضغط JULY)‏ المضطربين انفعاليا 
على زر الإيذاء مدة أطول e‏ وبصورة دالة AS)‏ من رفقائهم العاجزين عن التعلم . 
t‏ كان كل من JULY‏ المضنطريين انفعاليا والعاجزين Ge‏ التعلم الذين تعنضوا WY‏ 
ais‏ ا (GS‏ ك اة لإيذاء طفل آخر من أولئك الذين شاهدوا أفلام 
الكارتون الخالية من العدوان . 


دراسة ليونارد إيرون )1987 (Eron,‏ : - 

عنوان الدراسة : التليفزيون كمصدر لإساءة التعامل مع الأطفال . 

هدف الدراسة : ناقشت هذه الدراسة دور التليفزيون على سلوك الأطفال خاصة على سلوكهم 
العدواني وغير الاجتماعي . 


نتائج الدراسة : - 
.١‏ أكدت هذه الدراسة أن كثافة التعرض للعنف التليفزيوني من إحدى الأسباب الرئيسية 
التي تؤدي إلى ظهور السلوك العدواني » مثل الجريمة وأعمال العنف في المجتمع . 
؟. اكتشفت dul all‏ أن هناك علاقة وثيقة بين المشاهدة والاتجاهات السلوكية اللاحقة » 
وسلؤك المشاهد المكرر: لها : 


دراسة روبرت ليبرت )1986 (Libert,‏ : - 
عنوان الدراسة : آثار التليفزيون على الأطفال والمراهقين . 
هدف الدراسة : مراجعة الأبحاث عن آثار العنف التليفزيوني كشيء متكرر في التليفزيون » 
وتجارة التليفزيون بالأطفال والمراهقين . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أن كثافة جرعات العنف التليفزيوني المشاهدة ترتبط ارتباطاً وثيقاً بالاتجاهات 
العدوانية والسلوكية e‏ وظهور أشياء معادية تماما للثفافة والأحكام » وهذه التجارة 
غالباً ما تستغل سذاجة الأطفال وتعزز الاتجاهات المادية التي تغذيهم بها . 
؟. كل الآثار التليفزيونية التي تثير التشاؤم يمكن أن تقل وتتلاشى إذا حاول 
الآباء تحديد كم المشاهدة للتليفزيون وذلك بتشجيع بعض البرامج ورفض الأخرى 
ثم التحدث إلى أولادهم مراراً وتكراراً عما يجب مشاهدته في التليفزيون . 


دراسة تشارلز 495 )1986 (Turner,‏ ¦ - 
عنوان الدراسة : المؤثرات التي تنتج عن تعرض الأطفال للعنف التليفزيوني لحقبة طويلة . 
هدف الدراسة : معرفة مدى تعرض الأطفال لمثل هذا العنف . 
عينة الدراسة : كانت هذه الدراسة التجريبية على عدد من الأطفال . 
نتائج الدراسة : - 

دلت النتائج على أنه إذا ما تعرض الأطفال لبرامج العنف في التليفزيون لفترات 
طويلة فيمكن أن يؤدي هذا إلى ظهور السلوك العدواني للبنين وليس للبنات . 
دراسة ريتشارد بوتس وآخرون )1986 (Potts,‏ ! - 
عنوان الدراسة : آثار التليفزيون ومحتوى العنف على انتباه الأطفال البنين والسلوك 
الاجتماعي . 
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هدف الدراسة : تقصت هذه الدراسة الآثار غير المستقلة لمحتوى العنف التليفزيوني » أو 
الملامح الظاهرية في التليفزيون على انتباه الأطفال بالنسبة لمشاهدتهم للبرامج التليفزيونية 
وسلوكهم الاجتماعي الطبيعي التابع لهذه المشاهدة . 
عينة الدراسة : عبارة عن KY‏ زوج من البنين مقسمة في عينتين من JULY)‏ الذين اعتادوا 
معايشة البرامج التليفزيونية من ناحية زيادة أو انخفاض التعرض لمحتوى العنف التليفزيوني 
وزيادة أو انخفاض مستوى التفعيل عندهم Gly e‏ هذا السلوك الظاهري يعرف من خلال 
اللعب بالدمى وملاحظة أي إثارة تحتوي على سلوك عدواني أو غير اجتماعي (لا مقبول) . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أن متابعة وتقليد الأطفال للشخصيات قد أدى إلى الانتباه المرئي للبرامج » في حين أن 
محتوى العنف التليفزيوني لا يؤدي إلى سهولة الانتباه . 
؟. أن المؤثرات القوية للألعاب وجدت مستقلة وغير مرتبطة بمؤثرات التليفزيون » أي 
أن اللعب العنيفة قد أدت إلى ظهور السلوك العدواني ٠‏ في حين أدت اللعب غير العنيفة 
إلى سلوك اجتماعي سوي . 
*". أدى محتوى العنف التليفزيوني إلى تغيير في delal‏ لدى العينة » dya‏ أنه كان 
مرتبط بزيادة في بعض أشكال السلوك العدواني » أما أعمال التليفزيون العادية فلم يكن 
لها آثار ملحوظة على سلوك العينة . 


دراسة كمبرلي ماتيرن )1985 (Mattern,‏ : - 

عنوان الدراسة : أثر تأويل الأمهات للمشاهد التليفزيونية العنيفة التي يتعرض لمشاهدتها 
طفل رما ل Biss gall‏ 

عينة الدراسة : العينة عبارة عن VY‏ طفل ممن تتراوح أعمارهم بين 5١‏ - ۷۳ شهر 
وأمهاتهم . 

أداة الدراسة : تمت الدراسة من خلال توجيه أسئلة للأطفال وأمهاتهم عن مشاهدة أعمال 
التليفزيون الشائعة التي تتضمن aac‏ هائل من التعبيرات الممتزجة بالعنف . 

منهج الدراسة : طلب من الأمهات السويات اللاتي يحسن تربية أطفالهن فقط تفسير عن 
العروض التي يشاهدنها وكيفية تقديمهن اقتراحات لأطفالهن يمكن أن تقلل العدوان الموجه 
إلى الطفل » Lal‏ الأمهات غير السويات DU‏ يسئن تربية أطفالهن فقد سئلن فقط Le‏ إذا كن 
قد شاهدن العرض مع أطفالهن . 
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نتائج الدراسة : - 
.١‏ أن الأمهات السويات هن اللاتي استطعن خفض أو تخفيض العدوان عند الأطفال 
ذل برق tS‏ ا عق GEA‏ لر سات + اما LY‏ فى المحموعتين فلم يظيرو! 
أي اختلاف ذو دلالة إحصائية في حجرات اللعب . 
؟. وجد أن الأطفال Gaull‏ غير الأسوياء أظهروا استجابة طفيفة عن الأطفال الإناث غير 
اوبات . 


دراسة بيتر شيهان )1985 (Sheehan,‏ : - 
عنوان الدراسة : محتوى العنف في التليفزيون الأسترالي . 
منهج الدراسة : هي تعتمد على دراسة المحتوى لحوالي ۸٠‏ برنامج ظهرت أو عرضت في 
التليفزيون الأسترالي ٠‏ وقد ناقشت هذه البرامج العلاقة بين مشاهدة العنف التليفزيوني 
والعدوان لدى الأطفال . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ كانت النتائج المبدئية لهذا التحليل تركز على العنف العضوي الذي يشتمل على حقائق 
الاختلاف بين الجنسين كمؤثر على الشخصية . 
۲. لوحظ من خلال نتائج تحليل المحتوى لهذه البرامج أن الطابع العنيف هو الذي شكل 
aa‏ الجوانب في هذه البرامج » وأن العنف المجتمعي يتزايد من خلال العنف المتضمن 
في هذه البرامج . 


دراسة كاج باجور )1985 (Bjor,‏ : - 

عنوان الدراسة : أفلام العنف والقلق والعدوان . 

هدف الدراسة : تعالج الدراسة أثر مشاهدة أفلام العنف على زيادة القلق والعدوان . 

أداة الدراسة : اعتمدت هذه الدراسة على قياس مستوى القلق » حيث وجد أن هناك ارتباط 
موجب للعلاقة بين العدوان والقلق . 
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عينة الدراسة : قسمت إلى ثلاثة أقسام وهي عينة من أطفال ما قبل المدرسة » وعرضت 

عليهم أفلام العنف في المرة الأولى بمفردهم » وفي المرة الثانية Les‏ » وفي المرة الثالثة مع 

أفراد آخرين (oat)‏ . 

نتائج الدراسة : - 

.١‏ وجد أن كم العدوان لدى الأطفال ازداد في المرحلة الأولى والثانية وانخفض بالنسبة 
للمرحلة الثالثة . 

؟. وجد أن الأفلام التي تصور العنف بطريقة فكاهية كأفلام الكارتون تؤدي إلى زيادة 
العدوان لدى أطفال ما قبل المدرسة عن الأفلام التي تحتوي على عنف حقيقي . 

۳. هناك ارتباط سلبي بين الاستجابة الآلية أثناء مشاهدة أفلام العنف وبين زيادة العدوان 
لدي الأطفال . 


دراسة ميشيل روثنبرج )1985 (Rothonberg,‏ : - 
عنوان الدراسة : دور التليفزيون في تشكيل اتجاهات الأطفال . 
أهداف الدراسة : 

.١‏ ناقشت هذه الدراسة دور التليفزيون في تشكيل اتجاهات الأطفال مع الأخذ في الاعتبار 
الدور السلبي للتليفزيون خلال التعرض للمشاهدة لعدة ساعات » ودور النماذج الغير لائقة 
التي تقدم للأطفال والتي يشاهدونها باستمرار والتي تؤدي إلى مخاطر صحية لأنها تبعث 
ما يكمن Jala‏ الطفل . 

Y‏ كما ناقشت هذه الدراسة الآثار السلبية للعنف التليفزيوني » ونشر أو انتشار العنف بين 
الأطفال كأسلوب للتعامل . 

نتائج الدراسة : 

.١‏ السلوك غير الاجتماعي والاتجاهات لدى الطفل يمكن أن تشجع من خلال 
التليفزيون . 

؟. التعرض للتليفزيون لساعات طويلة يساعد في تشكيل مفاهيم الطفل واتجاهاته » مما 
يؤدي إلى مخاطر صحية جسيمة . 


دراسة جيروم 6 ودورثي (Singer, 1984) ain‏ : - 
عنوان الدراسة : النماذج العائلية ومشاهدة التليفزيون كمنبئ لاعتقادات الأطفال وعدوانهم . 
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عينة الدراسة : أجريت هذه الدراسة على dye‏ تمثل 57 Mab‏ تتراوح أعمارهم بين T- ٤‏ 
سنوات e‏ وسجل العدوان لديهم من خلال ملاحظتهم أثناء لعبهم . 
منهج الدراسة : دراسة تتبعية » حيث أنه بعد تأكيد الآباء على أن الأطفال يمكثون ساعات 
طويلة أمام التليفزيون » طلب منهم تسجيل سلوك الأطفال حيث أنهم يمكثون أكبر وقت مع 
الأطفال » وتتبع الباحث هؤلاء الأطفال إلى سن 5 سنوات لتفقد العوامل الأسرية المؤثرة على 
اعتقادات الأطفال وسلوكهم غير التليفزيون . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أن الأطفال الذين يقضون ساعات طويلة أمام التليفزيون ويشاهدوا على وجه 
الخصوص البرامج الممتزجة بالعنف e‏ لم يستطيعوا قمع الذات ¢ وكانت هناك دلالة 
إحصائية على أن كثافة برامج التليفزيون التي تمتزج بالعنف ترتبط بالسلوك العدواني 
لدى الأطفال فيما بعد » وترتبط بالقلق لديهم والاعتقادات الخاطئة عن العوالم المخيفة . 
Y‏ اتضح أن هناك عوامل عديدة تشمل استخدام القوة أو العقاب البدني من قبل الوالدين › 
الروتين المنزلي المشوش أو غير المنتظم » كثافة برامج التليفزيون Lapai‏ الأعمال 
التي تحتوي على المغامرات تؤثر في الطفولة المبكرة e‏ وهذه البرامج تنبئ بسلوك 
عدواني لدى الأطفال أو بسلوك مضطرب » هذا بالإضافة إلى افتقار المدرسة للضبط ¢ 
والقلق لدى الأطفال . 
۳. أوضحت الدراسة أنه على الآباء والقائمين بالتربية والممثلين للسلطة أن يأخذوا بعين 
الاعتبار عاقبة إطلاق العنان وعدم قمع وضبط مشاهدة التليفزيون لدى أطفال المرحلة 
المبكرة . 


- : (Guntere, Furnham, 1984) وفرنهام‎ jiis دراسة‎ 

عنوان الدراسة : تأثير نمط برامج العنف علي المشاهدين . 

هدف الدراسة : هدفت الدراسة إلى معرفة تأثير نمط برامج العنف علي المشاهدين . 
إجراءات الدراسة : تم اختيار FY‏ حلقة من برامج التليفزيون e‏ واستخدم الباحث تعريف 
(جارنبر) للعنف والذي يوضح أربعة أنماط للعرض وهي : الطلقات النارية » الملاكمة › 
الانفجارات e‏ والطعنات بالسكاكين e‏ وكل نمط يمثل ثمانية مشاهد e‏ أربعة منها من إنتاج 


بريطاني » والأربعة الأخرى من إنتاج غربي وأمريكي . 
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نتائج الدراسة -i‏ 
.١‏ أن كل أنماط العنف تنتمي إلى نوع واحد ولها نفس الدرجة التي تتسم بالعنف . 
5 الك Sh, tel‏ كين Aut Cul) of‏ ترف على Ast il‏ لعفا Aggy‏ 154 
بينما الطعنات أكثر المشاهد تخويفاً وإثارة للقلق الشخصي . 
۳. هناك اختلاف بين الأنماط الأربعة حيث كانت الأنماط البريطانية والتي تحتوي علي 
طعنات أكثر واقعية بنسبة ۳,۹ كما كانت مثيرة للقلق النفسي وتخويفاً للأطفال . 
£ دلت النتائج أن هناك ارتباط بين مقاييس العدوانية والمشاهدة للعنف التليفزيوني . 


دراسة رويل هوسمان وآخرون )1983 (Huesmann,‏ : - 
عنوان الدراسة : خفض تقليد السلوك العدواني عن طريق تغيير اتجاهات الأطفال عن العنف 
الناتج عن وسائل الاتصال . 
عينة الدراسة : كانت الدراسة على ١51‏ من الأطفال في الصف الثالث الابتدائي من الذين 
يتعرضون بصفة مستمرة للعنف التليفزيوني » وقد قسمت العينة تقسيماً عشوائياً إلى عينة 
تجريبية » وعينة ضابطة . 
منهج الدراسة : دراسة تجريبية استمرت لمدة عامين » وقد تعرضت العينة التجريبية 
لتصميمين سلوكيين هدفهما تقليل تقليدهم للسلوك العدواني الذي لاحظوه في التليفزيون » وقد 
شملت المعالجة تخفيض السلوك العدواني وتدريب الأطفال أو تعليمهم : - 
.١‏ أن العنف التليفزيوني يعطي تصوراً غير حقيقي عن alle‏ الواقع . 
؟. أن السلوك العدواني ليس هو السلوك المقبول في الواقع كما يظهر لهم في 
التليفزيون . 
۳. أن الفرد يجب ألا يتصرف أو يسلك مثل تلك الشخصيات العدوانية التي تظهر 
في التليفزيون . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أظهرت المجموعة الضابطة في نهاية العام سلوكاً حياديا نسبياً . 
Y‏ أظهرت المجموعة التجريبية دلالات على خفض العدوان لديهم Lee‏ سبق . 
وبهذا نجد أن العلاقة بين العنف المشاهد والعدوان الناتج قد انخفضت لدى 
المجموعة التجريبية . 


دراسة دوجلاس سوين )1981 (Sawin,‏ ¦ - 
عنوان الدراسة : المفارقة بين الوهم والحقيقة في العنف وأثره على عدوان الأطفال . 
عينة الدراسة : شملت العينة ٠٠١‏ طفل من أطفال الصف الخامس ١٠٠١ c‏ من أطفال 
الحضانة . 
إجراءات الدراسة : تم تعريض الأطفال للعنف التليفزيوني ٠‏ بما في ذلك القصص 
الاستطرادية التي تقدم تصورات وأشكال للقصص الخيالية الخرافية (الظروف الوهمية) » أو 
الأخبار المذاعة (الظروف الواقعية) e‏ ولم تعط المجموعة الإضافية أي معلومات عن 
المثيرات العنيفة ولم تتعرض لأفلام استطرادية خيالية بدون شروط تليفزيونية أيضاً » وتم 
تسجيل العدوان والاستجابات المساعدة في الحال بعد التعرض مباشرة . 
نتائج الدراسة : - 

. البنين كانوا اكثر عدوانية في عدم وجود التليفزيون‎ .١ 

؟. البنين أقل عدوانية في حالة انعدام الثقافة والتعليم كحالة ثابتة . 

۳. البنين أقل عدوانية في حالة الخيال . 

5. الإناث أكثر عدوانية في حالة الخيال وحالات التثقيف . 

ه. الإناث أقل عدوانية في الأمور الواقعية . 

وهذه النتائج في الآثار المتداخلة قد كشفت الحقائق وأوضحت أن الإناث كانوا أقل 

عدوانية من البنين في حالة الواقعية (حيث لا يوجد تليفزيون) e‏ ولكن هذه النتيجة على 
العكس في الحالات الخيالية » وانطبقت النتائج على الجنسين صغاراً كانوا أم كباراً . 


دراسة تشارك روبرت )1981 (Robert,‏ : - 
عنوان الدراسة : مشاهدة الأطفال وإدراك العنف المشاهد بالتليفزيون . 
أهداف الدراسة : - 
.١‏ معرفة مدي مشاهدة الأطفال للتليفزيون وإدراكهم للعنف المشاهد . 
LY‏ معرفة كمية الوقت المشاهد أمام التليفزيون . 
۳. معرفة العوامل الديموغرافية الأخرى التي تساهم مع وسائل الإعلام الأخرى مثل 
السن » الجنس e‏ مستوي الصف » تعليم الوالدين . 
5. معرفة اتجاهات الأطفال نحو التليفزيون التجاري . 
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ق a‏ كاك عينة افوا Bye‏ فر ارعن :مدل Cia shh‏ و الخصين .من تة 
الصف الرابع والخامس والسادس من مدارس حكومية ومدارس خاصة . 
نتائج الدراسة : - 

أ tacit) Cela:‏ اذهل يا عه امشو هيا 

؟. تميل GLY!‏ للمشاهدة أكثر من الذكور كما كانت ساعات المشاهدة بالنسبة للأيناء YA‏ 

E‏ امك ا 

ois? ۴‏ اعات المشاهدة للتليفز يوق كانت dually‏ لأطفال الأباء الأقل تعليما . 

5. يحب الأطفال مشاهدة السن الأكبر منهم أو سن آبائهم . 

ه. إدراك الأباء للعنف التليفزيوني مما يجعلهم أكثر تخوفاً علي أطفالهم من تأثير هذه 

البرامج . 


دراسة اليزا هيستون وآخرون )1981 (Histon,‏ : - 

عنوان الدراسة : آثار أعمال العنف في التليفزيون على السلوك الاجتماعي للأطفال . 

هدف الدراسة : تقصت هذه الدراسة العوامل المستقلة كالعنف المتضمن في البرامج وتأثيرها 

على انتباه الأطفال وسلوكهم الاجتماعي . 

عيئة الدراسة ؛ تم فحص 51 طفلاً من أطفال ما قبل المدرسة من الذكور والإناث على 

أساس زوجين من نفس الجنس في كل عينة » لدراسة كم العنف الموجه إلى الأطفال ومدى 

تأثيره عليهم من حيث زيادته وانخفاضه ودراسة سلوك الأطفال في عدم وجود التليفزيون » 

Cu al LS‏ ترات og yal‏ على SU €A‏ نة VE‏ طقلا سن من 6 ك۷ ستاك" paling‏ من 

٠١ - 3‏ سنوات » وعرضت agile‏ القصص التليفزيونية والقصص المقروءة » كل مجموعة 

على oan‏ أي عرضت أفلام على أطفال وآخرين قرءوا قصص . 

إجراءات الدراسة : تم ملاحظة سلوك أطفال العينة قبل العرض التليفزيوني وبعده وأثنائه ثم 

تمت المقارنة حسب استدعاؤهم اللفظي لمحتوى القصص ومدى التذكر . 

نتائج الدراسة : - 

» أن الانتباه المرئي عند الطفل يأخذ في الزيادة في حالة تقديم عروض أعمال العنف‎ .١ 
. عن الأعمال الأخرى التي تحتوي على الحوار والحركات العادية‎ 

؟. كشفت النتائج عن تعلم الأطفال لأنواع شتى من الأفعال والألفاظ › فالذين تعرضوا 
لقصص التليفزيون شملت شخصياتهم العديد من الأفعال الحركية وزيادة نسبة التذكر 
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للألفاظ وإتقانهم لإعادة الأحداث » أما الأطفال قارئي القصص المصورة e‏ فقد استدعوا 


لغة مجازية (تشبيهية) اعتمدت على استنتاجاتهم أكثر من الاعتماد على المعنى الحرفي 
للألفاظ , 


دراسة كريستي ليجرسبيتز وآخرون )1979 (Lagerspetz,‏ ! - 
عنوان الدراسة : ردود الأفعال الناتجة عن عنف التليفزيون coal‏ أطفال نهاية مرحلة الطفولة 
المبكرة واختلاف نوع الشخصية . 
عينة الدراسة : شملت العينة Mab 5١‏ ممن تتراوح أعمارهم بين ٤‏ - سنوات . 
إجراءات الدراسة : تم تصوير الأطفال أثناء مشاهدتهم لأفلام العنف وسجلت تعبيرات الوجه 
من خلال جهاز الفيديو e‏ وبعد مشاهدة هذه الأفلام العنيفة تم تصويرهم مرة أخرى أثناء 
اللعب في مجموعات تمثل أربع أنماط للشخصية 6 وقد تم قياس الدرجات بواسطة مقياس 
(Pitkanen, 1973)‏ . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أظهرت النتائج أن الأطفال قاموا باللعب في أربع مجموعات تمثل أربعة أنماط هي : 
- الشخصيية العدوائية : 
- الشخصية البناءة . 
- الشتخضية الكادعة:. 
- الشخصية القلقة . 
؟. لوحظ التعدد في الشخصيات أثناء اللعب والاختلاف بالنسبة لنوع الفيلم الذي شوهد › 
فالمجموعة ذات الشخصية البناءة » والمجموعة ذات الشخصية الخانعة أظهرت زيادة في 
الأفعال العدوانية لديهم أثناء اللعب بعد مشاهدتهم الأفلام والأعمال العنيفة . 
۳. لم تكن هناك اختلافات واضحة لدى الجنسين في الدرجات النهائية ولكن توجد 
اختلافات في نوع الشخصية لدى الجنسين . 


- 1 (Musgrove: 14V4) دراسة موسجروف‎ 

عنوان الدراسة : أثر نوعية المشاهد العنيفة في الأفلام التليفزيونية علي سلوك الأطفال . 
عينة الدراسة : أجريت الدراسة علي أطفال تقع أعمارهم في فئتين عمريتين هما ١١ - ٠١‏ 
سنة » و١٠‏ - ١5‏ سنة علي التوالي . 


نتائج الدراسة : - 

.١‏ اتضح أن ما يسبب القلق لدي الأطفال المشاهدين للأفلام المتسمة بالعنف في 
التليفزيون والسينما ليست المطاردة والجري بل مشاهد الارتماء من أماكن مرتفعة شاهقة 
والدحرجة ومشاهد المناورات والمراوغات هي التي كانت تقلقهم أكثر . 

؟. أظهرت الدراسة رغبة JULY!‏ في تقليد الحركات العنيفة المشاهدة ظناً منهم أن تلك 
الحركات تتطلب مهارة عالية وهم لا يقلون ULE‏ عمن يقومون بهذه الحركات . 


دراسة كومستك (۱۹۷۸ (Comstock,‏ ¦ - 
عنوان الدراسة : تأثير التليفزيون علي المؤسسات الأمريكية . 
هدف الدراسة : تهدف هذه الدراسة إلي معرفة تأثير التليفزيون علي عدد من الأنظمة 
الرئيسية في أمريكا . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ الأطفال يشاهدون التليفزيون بكمية كبيرة Cus‏ تصل ساعات المشاهدة من ه - > 
sen‏ دي ا 
؟. يبدأ الأطفال المشاهدة من سن ” - © سنوات قبل دخولهم المرحلة الأولي الدراسية . 
۳. تزداد المشاهدة أثناء سنوات المرحلة الابتدائية ثم تتناقص في مراحل سنوات الدراسة 
الأعلى . 
5. تكون المشاهدة مكثفة بالنسبة للأطفال السود من العائلات منخفضي الدخل الاقتصادي 
Laas,‏ متختطي التحصيل. : 


دراسة كومستك )1975 (Comstock,‏ ¦ - 
عنوان الدراسة : تأثير التليفزيون علي الأطفال . 
هدف الدراسة : تهدف هذه الدراسة إلي الاهتمام بالدراسات السابقة في موضوع تأثير 
التليفزيون علي الأطفال من عام ١157‏ حتى عام ١9175‏ م » والاهتمام بآراء الباحثين في 
موضوع العنف التليفزيوني . 
نتائج الدراسة : - 

. الإقتداء بالنماذج التليفزيونية من خلال بعض الأطفال المشاهدين للتليفزيون‎ .١ 

. طبيعة المشاهدة تنعكس من خلال الخبرات‎ Y 
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۳. التأكيد المباشر علي أن التليفزيون له تأثير علي القيم والاتجاهات والسلوك . 
أما آراء الباحثين فكانت تدور حول أن الأفراد الذين يشاهدون التليفزيون التجاري 
لمدة من الوقت سوف يتعلمون الصفات العدوانية وهناك نماذج لا تحصي من عمليات القتل . 


دراسة بردلي جرينبرج )1975 (Greenberg,‏ : - 
عنوان الدراسة : الأطفال الإنجليز وعنف التليفزيون . 
هدف الدراسة : اختبار الفرض بأن تكرار مشاهدة التليفزيون وبرامجه المتكررة المحتوية 
على العنف ستؤدي Leia‏ إلى خلق اتجاهات عدوانية بين الفئات الصغيرة (الأطفال) » وتحديد 
مدى التعرض للبرامج المعنية ومشاهدتها المتكررة . 
عينة الدراسة : كانت الدراسة على عينة من أطفال المدارس في بريطانيا أعطت قائمة 
تحتوي على ٠١‏ برنامج شائع العرض من البرامج الجاري استخدامها » VA‏ برنامج منها 
يحتوي على عنف » ١١‏ برنامج لا يحتوي على عنف . 
أدوات الدراسة : قدم للأطفال مقياسين لقياس الاتجاهات العدوانية على شكل قائمة أسئلة 
تخص موضوع البحث . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أوضحت النتائج أن هناك معامل ارتباط إيجابي بين مشاهدة برامج العنف 
وبين الاتجاهات العدوانية . 
؟١.‏ أن الذكور ظهروا أكثر عدوانية من الإناث . 
". بالرغم من أن الأطفال صغار السن هم أكثر احتمالية لمشاهدة برامج العنف 
التليفزيوني إلا أن الاتجاهات العدوانية ازدادت مع تقدم العمر . 
5. أن البرامج العنيفة والغير عنيفة تشاهد بنفس التكرار . 
0 جاءت النتائج لتؤيد نظرية العدوان عند ملاحظة العنف . 


=! (Mcleod: \4V¥) دراسة ميكلويد‎ 

عنوان الدراسة : أثر المشاهدة التليفزيونية للعنف علي سلوك الأطفال العدواني . 

عينة الدراسة : طبقت الدراسة علي عينة من TYE‏ مراهق ومراهقة . 

منهج الدراسة : اعتمدت الدراسة علي المنهج الاسترجاعي الذي اعتمد علي تقرير للمشاهدة 
الحالية والسابقة وكذلك تقرير السلوك العدواني الحالي . 


نتائج الدراسة : - 

.١‏ أظهرت الدراسة وجود علاقة طردية موجبة بين درجات مشاهدة العنف في التليفزيون 
وبين درجات السلوك العدواني للأطفال المشاهدين . 

Y‏ وجود علاقة طردية موجبة ودالة بين الوقت الذي يقضيه الطفل أو المراهق في 
مشاهدة التليفزيون وبين درجاته في العدوانية . 

۳. أن التقرير الذاتي للسلوك العدواني والذي استخدم كمقياس في الدراسة وقامت بتعبئته 
عينة الأطفال المبحوثين كان أعلي في ارتباطه بمشاهدة العنف في التليفزيون عن ذلك 
الارتباط الذي ظهر في تقديرات المعلمين والآباء لسلوك أبنائهم العدواني . 


دراسة ايرون (۱۹۷۲ (Eron:‏ : - 
عنوان الدراسة : الآثار طويلة المدى لمشاهدة العنف في التليفزيون . 
عينة الدراسة : هذه العينة هي نفس العينة التي قام الباحث نفسه بإجراء دراسة تجريبية في 
مجال أثر العنف في التليفزيون علي السلوك العدواني لديهم عام ١177‏ حيث كانت تتراوح 
at Lael‏ ديق ۸ ۹ رات Mizell Cu Shy‏ مق 219017 طفل : 
منهج الدراسة : استخدم الباحث المنهج الطولي بحيث يمكن أن يلقي الضوء علي العلاقة 
السببية بين تعريض الأطفال للبرامج العنيفة في التليفزيون وارتباطها بالعدوان عندهم فيما 
بعد . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ وجدت الدراسة ارتباطاً عالياً بين التفضيل الباكر للبرامج العنيفة وبين تفضيل 
العدوانية فيما بعد . 
۲. لم يوجد ارتباطاً يذكر بين العدوان الباكر وبين تفضيل برامج العنف في التليفزيون 
فيما بعد » بل اتضح أن مشاهدة برامج العنف في التليفزيون كانت سبباً لظهور السلوك 
العدواني لدي الأطفال المشاهدين . 


=! (Dominic: 14V 1) دراسة دومنيك‎ 

عنوان الدراسة : أثر US‏ من مشاهدة النماذج العدوانية والعنف كما يعرض في التليفزيون 
علي السلوك العدواني لدي الأطفال المشاهدين . 

عينة الدراسة : عينة من Dab ٤‏ من الذكور تتراوح أعمارهم بين ۹ ١١-‏ سنة . 
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نتائج الدراسة : - 

.١‏ الأطفال من الأسر التي تركت اتجاهاتها ge‏ العدوان غير محددة كانوا أشد تقبلا 
للعنف والعدوان وأكثر رغبة في استعمال السلوك العدواني وأشد ميلا بأن العنف هو 
الطريقة الأفضل للحصول علي أهدافهم في الحياة بخلاف الأطفال التي كانت أسرهم ذات 
اتجاه ضد استخدام السلوك العدواني والعنف مع الآخرين . 

؟. الأطفال الذين يشاهدون النماذج العدوانية والعنف في التليفزيون بصورة مستمرة كانوا 
أكثر استجابة وتقبلا للعنف . 


۲۱ 


- : الدراسات التي تناولت السلوك العدواني والعوامل الاجتماعية‎ ٠ 
- أولاً : - الدراسات العربية ؛‎ 
- : )۱١۹۹۳ » حافظ › نادر قاسم‎ Jai) دراسة‎ 
عنوان الدراسة : - برنامج إرشادي مقترح لخفض السلوك العدواني لدي الأطفال في ضوء‎ 
. بعض المتغيرات‎ 
تلميذ وتلميذة من مدارس طارق بن زياد التجريبية‎ )٠١١( الدراسة : تألفت العينة من‎ die 
+ Vagal (VEY) التعلينية و قمعت العيدة إن‎ Sala شمال‎ BG alien شين ا وملكقة‎ 
. ”,١ سنوات وستة شهور بانحراف معياري‎ ٠١ تلميذة بمتوسط عمري‎ (1 + 4) 
- : أدوات الدراسة‎ 
c نادر قاسم‎ ٠» شمس لأشكال السلوك العدواني من إعداد (نبيل حافظ‎ Que مقياس‎ .١ 
„(aar 
. أدوات قياس المتغيرات الديموغرافية والمعرفية المرتبطة بالسلوك العدواني‎ Y 
- : نتائج الدراسة‎ 
ssc أهم المتغيرات الأسرية ازتباطا بالسلوك العدواتي. هي حجم الأسرة أو ؤيادة‎ 1 
. والباقي لم تجد الدراسة علاقة بينه وبين السلوك العدواني‎ ٠ أفرادها‎ 
؟. توجد فروق بين الجنسين في السلوك العدواني في العدوان المادي والسلبي لصالح‎ 
. الذكور وفي العدوان اللفظي والسلوك السوي لصالح الإناث‎ 
ترتبط درجة المزاحمة داخل الفصل بالعدوان المادي والعدوان اللفظي ولكنها لا‎ .۳ 
. ترتبط بالعدوان السلبي والسلوك السوي‎ 
؛. ليس ثمة ارتباط بين التحصيل الدراسي وأي من أشكال السلوك العدواني ولكنه يرتبط‎ 
. ارتباطاً موجباً بالسلوك السوي‎ 
- : وبذلك تكون أهم المتغيرات الأسرية والمدرسية المرتبطة بالسلوك العدواني هي‎ 
. حجم الأسرة‎ .١ 
٠ الفصل‎ Jato deal jal da فر‎ 
. الفروق بين الجنسين‎ .۳ 
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دراسة (باکیناز حسن 6 ۱۹۹۳) : - 
عنوان الدراسة : نمو القدرة علي فهم السلوك العدواني التحويلي عند تلاميذ المرحلة 


siaN 
المرتكلة‎ EE من‎ LNs. A Go فاد‎ (VY) غ ار اة فت عة ار‎ 


الابتدائية بالقاهرة وتنقسم إلى ثلاثة أقسام : - 
.١‏ مجموعة الصف الأول الابتدائي وتضم (YE)‏ طفلا من الذكور و(١١)‏ طفلة من 


peyi 
من‎ Alle (VY) 5 6 طفد من الذكؤق‎ 6 a CuI الضف"‎ a 
. الإناث‎ 
من‎ Tl E وه( من‎ ENT Gal ees “ا‎ 
. الإناث‎ 


ولقد روعي في العينة أن يكون جميع الطلاب من مستوي اجتماعي متقارب وهو المستوي 
المتوسط . 
أدوات الدراسة : مقياس السلوك العدواني التحويلي e‏ من إعداد (ويلز وميلر) ترجمة 
وتعريب الباحثة . 
نتائج الدراسة : - 
.١‏ أظهرت نتائج تحليل التباين أن هناك تأثيرات هامة للعمر في فهم السلوك العدواني 
التحويلي . 
؟. أظهرت النتائج عدم وجود فروق Alla‏ بين البنين والبنات في فهم السلوك العدواني 
التحويلي . 
۳. لا يوجد تأثير للتفاعل بين السن والجنس في فهم السلوك العدواني التحويلي e‏ والتفاعل 
بين العمر والجنس يعكس U‏ حقيقة هامة أن العمر المسئول الأول عن فهم السلوك 
العدواني والجنس ليس له تأثير . 


دراسة (حسن الفنجري » )۱١۹۸۷‏ : - 

عنوان الدراسة : العدوان لدي الأطفال (دراسة مقارنة بين أطفال الريف والحضر) . 

عينة الدراسة : قام الباحث باختيار عينة لإجراء هذه الدراسة تتكون من )٠٤١(‏ طفلاً في 
الريف والحضر من بين الأطفال في 5 من المدارس الابتدائية في عدة قرى من محافظتي 
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القليوبية والشرقية لتمثل عينة الريف » وأطفال من المدارس الابتدائية في مدينة القاهرة لتمثل 
عينة الحضر . 
إجراءات الدراسة : قام الباحث في إجراءاته بتقسيم عينة الدراسة إلى مجموعتين : - 
.١‏ تضم المجموعة: اللي St)‏ تتراوح أعمارهم ف bis VY a‏ في الريف 
والحضر » وتتكون من 5 ab‏ في الريف > ومثلهم في الحضر واستخدم مع هذه 
المجموعة من العينة منهج الملاحظة وطريقة دراسة الحالة . 
۲. تضم المجموعة الثانية Mab ١84‏ في الريف ومثلهم في الحضر ممن تتراوح 
أعمارهم ما بين Lle VY - ٠١‏ واستخدم مع هذه المجموعة من العينة مقياس السلوك 
العدواني للأطفال . 
أدوات الدراسة : - 
.١‏ مقياس السلوك العدواني للأطفال من إعداد (مديحه المغربي » (VAAN‏ . 
؟. الملاحظة : Gus‏ استعان الباحث باستمارة لملاحظة السلوك العدواني . 
۳. دراسة الحالة : ويستخدمها الباحث كأداة غير أساسية فهي أداة مساعدة لسؤال الوالدين 
والمقربين للطفل عن مظاهر السلوك العدواني السلبي . 
5. اختبار رسم الرجل (جودانف ¢ هاريس (VATY o‏ 
5. استمارة تحديد المستوي الاقتصادي - الاجتماعي (لعبد السلام عبد الغفار وإبراهيم 
نتائج الدراسة : - 
أ - النتائج الخاصة بمنهج الملاحظة ودراسة الحالة : - 
.١‏ أطفال الريف أكثر عدوانية بشكل عام من أطفال الحضر . 
”. انتشار العدوان الإيجابي لدى أطفال الريف عن الحضر فقد بلغ نسبة العدوان المادي 
Gal‏ أطفال الريف )%00( وفي الحضر (Wto)‏ « والعدوان اللفظي (HoA)‏ لدى 
أطفال الريف £Y),‏ %( لدى أطفال الحضر . 
۳. انتشار العدوان السلبي لدى الأطفال في الحضر عن الأطفال في الريف فقد بلغت نسبة 
العدوان السلبي لدى الأطفال في الحضر (HoE)‏ أما في الريف فكانت )%83( . 
ب - النتائج الخاصة بمقياس السلوك العدواني للأطفال : - 
.١‏ الأطفال في الريف أكثر عدوانية من الأطفال في الحضر . 
Y‏ لاتوجد فروق جوهرية بين الأطفال الذكور والإناث في الريف علي العدوان . 
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۳. الأطفال الذكور أكثر عدوانية من الأطفال الإناث . 

.٤‏ توجد فروق جوهرية بين JULY!‏ الذكور والإناث في الحضر علي العدوان لصالح 
الأطفال الذكور . 

ه. توجد فروق جوهرية بين الأطفال الذكور في الريف والحضر علي العدوان لصالح 
الأطفال الذكور في الريف . 


دراسة (نجوى صوان . ۱۹۸۷) : - 
عنوان الدراسة : دراسة عامليه للسلوك العدواني في مرحلة الطفولة المتأخرة . 
هدف الدراسة : هدفت الدراسة إلى التعرف على مظاهر السلوك العدواني في مرحلة الطفولة 
المتأخرة واختلاف تلك المظاهر باختلاف الجنس والمستوى الاقتصادي والاجتماعي والبيئة . 
عينة الدراسة : تكونت عينة الدراسة من )١١5(‏ تلميذ وتلميذه بالمرحلة الابتدائية » (YY)‏ 
laia‏ وجانحة . 
أداة الدراسة : مقياس السلوك العدواني يتضمن العدوان البدني واللفظي المباشر والغير 
مباشر من إعداد نجوى صوان . 
نتائج الدراسة : - 

.١‏ وجود فروق بين الجنسين حيث أظهر الذكور سلوكاً عدوانياً أكثر من الإناث 

في العدوان البدني واللفظي الموجه نحو الآخرين . 

۲. لم تجد الدراسة فروقاً في السلوك العدواني البدني واللفظي الموجه نحو النفس 


۳. توجد فروق بين التلاميذ في المستوى الاقتصادي والاجتماعي (المرتفع 
والمنخفض) Cus‏ أظهر التلاميذ في المستوى الاقتصادي الاجتماعي سلوكا 
عدوانياً أكثر من التلاميذ في المستوى الاقتصادي الاجتماعي المرتفع . 

:. وجدت فروق في الريف والحضر لصالح التلاميذ في الحضر في uan‏ 
مظاهر العدوان في حين تفوق أطفال الريف في مظاهر أخرى . 

5. كما وجدت فروق بين التلاميذ العدوانيين والجانحين العدوانيين لصالح 


الحاتكين A‏ انين 


\Yo 


دراسة (فضل od‏ هين » (V4AS‏ : - 
عنوان الدراسة : مظاهر العدوان (cal‏ الأطفال الفلسطينيين في منطقة غزة . 
عينة الدراسة : تكونت العينة من (Ye)‏ تلميذ من تلاميذ المدرسة الابتدائية في مخيم جباليا e‏ 
تراوحت أعمارهم ما بين )1 -؟١)‏ عام . 
منهج الدراسة : استخدم في هذه الدراسة منهج الملاحظة ودراسة الحالة » بالإضافة إلى 
استخدام اختبار الكات C.A.T‏ الإسقاطي للأطفال » واعتمد الباحث على ملاحظات المدرسين 
لسلوك الأطفال العدواني داخل الفصل وعلى ملاحظاته وهو خارجه e‏ كما استعان بملاحظات 
الوالدين للعدوان السلبي للطفل في المنزل . 
نتائج الدراسة : - 

. الطفل الفلسطيني في غزة أكثر عدوانية من الطفل العادي‎ .١ 

". الطفل الفلسطيني في غزة أكثر إيجابية في التعبير عن السلوك العدواني من 


الطفل العادي 5 
۳. الطفل الفلسطيني في غزة أقل سلبية في التعبير عن السلوك العدواني من 
الطفل العادي . 


دراسة (ضياء منير » ۱۹۸۳) : - 

عنوان الدراسة : علاقة السلوك العدواني ببعض المتغيرات الشخصية والاجتماعية لدى 
الأطفال بالمرحلة الابتدائية . 

هدف الدراسة : هدفت الدراسة الكشف عن العوامل المرتبطة بالسلوك العدواني لدى الأطفال 
وذلك بدراسة العلاقة بين السلوك العدواني وكل من الاتجاهات الوالدية ٠‏ الذكاء » التكيف 
الشخصي والاجتماعي ٠»‏ وترتيب الطفل بين اخوته » حجم الأسرة e‏ المستوى التعليمي 
للوالدين . 

عينة الدراسة : تكونت عينة الدراسة من (Yee)‏ تلميذ من الذكور بالصف الخامس الابتدائي 
ببعض مدارس الجيزة . 

أدوات الدراسة : تم استخدام مقياس السلوك العدواني من إعداد ضياء منير » اختبار الذكاء 
المصور إعداد أحمد صالح e‏ اختبار الشخصية للأطفال aac)‏ عطية هنا » ومقياس اتجاهات 


البناء نحو آبائهم إعداد محمد عبد القادر . 


١775 


نتائج الدراسة : - 
1 وجؤة غا Ulla‏ ين الجا هات ألو ا كنا LAND gS yy‏ و ceil gall i ghall‏ 
لدى الأطفال . 
i‏ “عدم جود We‏ بين الذكاء و السلوك العدواني , 
WE: dag‏ فين ار A shall GH‏ الو ٠‏ 
of‏ عدم وجود فروق بين الأطفال في السلوك العدواني تعزى للمستوى التعليمي 
للوالدين » وحجم الأسرة » والترتيب الميلادي . 
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ثانياً : - الدراسات الأجنبية + - 

دراسة جونس )1994 (Jones,‏ : - 

عنوان الدراسة : آراء ales‏ فصل عن التعليم والعنف في المدارس . 

منهج الدراسة : دراسة حالة لمعلم يتحدث عن اعتقاداته وآرائه بخصوص العنف المدرسي . 
نتائج الدراسة : - 

.١‏ العنف في المدارس وصل إلى درجة عالية e‏ وهذا التقرير يستخدم وجهة نظر معلم 
في مناقشة قضايا العنف المدرسي . 

؟. أن العنف ينشأ من ارتباط قضايا تتعلق بالأسرة » وسائل الإعلام › الكراهية والبغضاء 
والفقر . 

۳. أصبحت العائلات مفككة ومشتتة بشكل متزايد في الوقت الذي يزداد العنف في 
التليفزيون والفيديو » فجرائم الكراهية آخذة في ala SY)‏ » والوظائف الغير ملائمة تهدد 
بانتشار متزايد لهذه الجرائم . 

.٤‏ وجود مشكلة أخرى وهي توفر السلاح Gilly‏ يتسبب في وجود قسوة عنيفة بين 
شاا الف ero‏ وان ايهم طفن افون اع الف 

5. اتضح أن الطفولة المبكرة هي أفضل وقت لمنع الميول العدوانية من التطور بل 
وتوجيه هذه الميول » واتضح أن الطلاب يستجيبوا Laie‏ يمنحوا الفرصة ليكونوا eja‏ 
من الحل . 

5. خلصت الدراسة ail‏ للتعامل مع العنف بكفاءة فإن تضافر الجهود لجميع أفراد 
المجتمع هو شئ ضروري جداً » فالمدارس والجمعيات والمنظمات والحكومة يجب أن 
تنشط جميعها وتنسق فيما بينها لتحقيق السلام » وأن المدارس ليست مسئولة وحدها عن 
ترسيخ المشكلة » Gus‏ أن الآباء » والمجتمع » ومشرعي القوانين جميعهم مطالبين 
العمل هع val Gy‏ 


دراسة ويليام فرانك )1992 (Frank,‏ : - 

عنوان الدراسة : العلاقات الطولية المتلازمة بين العدوان والأعراض الاكتتابية وبعض 
المتغيرات الأخرى التي تتوسط العلاقة بين العدوان والاكتئاب . 

عينة الدراسة : تكونت العينة من (EVY)‏ طفل في الصفوف الثالث والخامس في مدارس 


EEE 


۸ 


أدوات الدراسة : تم تقييم أفراد العينة مرة قبل الانتقال إلى الصف ومرتين بعد الانتقال » كما 
تم تقييم العدوان والأعراض الاكتثابية باستخدام تقارير ذاتية وتقارير المدرسين والأقران » 
كما تم جمع تقارير المدرسين بخصوص التحصيل الدراسي وتقارير ذاتية عن أسلوب 
العدوان . 
نتائج الدراسة : - 

. العدوان قد تنبأ بالزيادة في الأعراض الاكتئابية‎ .١ 

؟. تنبأ العدوان بالزيادة في الرفض من قبل الأقران . 

۳. العدوان لم Lith‏ بالانخفاض في التحصيل . 

:. وجد أن الارتفاع في العدوان والأعراض الاكتئابية كان يتوسطها الزيادة في 

الرفض من قبل الأقران . 


دراسة سارة زوبيل )1980 (Zwibel,‏ : - 

عنوان الدراسة : تقارب الأطفال من الأم وعلاقته بالسلوك العدواني بين الأخوة . 

عينة الدراسة : أجريت الدراسة على عينتين من الأطفال إحداهما تنتمي إلى المستوى 
الاقتصادي الاجتماعي المنخفض ممثلة في الزنوج وعددها (YY)‏ طفلاً » والأخرى من 
الأطفال Mab (£4) looney Guan!‏ 

أداة الدراسة : اعتمدت الدراسة على تقدير الأمهات لسلوك أطفالهن وذلك عن طريق استبيان 
يقيس ثمانية أبعاد هي (العدوان ٠‏ القلق © التقبل الاجتماعي 6 التحكم » الاكتئاب ٠»‏ التقلب › 
التفاعل الاجتماعي › الرفض) . 

نتائج الدراسة : - 

.١‏ أن مستوى العدوانية مرتفع بين الأطفال السود عنه بين الأطفال البيض وكان الفرق 
بينهما في البعدين دالا إحصائياً » بينما سجل JULY)‏ البيض ارتفاعا أكبر من الأطفال 
السود في بعدي القلق والتفاعل الاجتماعي . 

.١‏ سجلت dye‏ الأطفال التي تنتمي إلى المستوى الاجتماعي الاقتصادي المنخفض 


ارتفاعاً في العدوانية عن العينة التي تنتمي إلى الطبقة العليا . 


۳. أن الأطفال السود يتعرضون لكم أكبر من الإحباطات والحرمان والذي يؤدي لارتفاع 
مستوى العدوان GLESY‏ لديهم مقارنة بالأطفال البيض . 
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° تعليق عام على الدراسات السابقة : - 

يتضح من عرض الدراسات السابقة والخاصة بعلاقة السلوك العدواني مع المتغيرات 
النفسية والاجتماعية من ناحبة » وعلاقة السلوك العدواني مع التليفزيون من ial‏ أخرى › 
تبدو لنا بعض الملاحظات من أهمها : - 
من حيث الأهداف : - 

كان الهدف من إجراء هذه الدراسات هو الكشف عن العلاقة بين العدوان وبعض 
المتغيرات الاجتماعية » كعلاقة عدوان الأطفال بحجم الأسرة والإحباط (نبيل حافظ › نادر 
قاسم » (VIAF‏ » واختلاف المستوى الاقتصادي والاجتماعي (نجوى صوان e )۱۹۸۷ e‏ 
والاكتثاب )1992 (Frank,‏ « كما قامت بعض الدراسات بتقدير أبعاد السلوك العدواني 
للأطفال والتي تختلف باختلاف مكان الإقامة والجنس (حسن الفنجري » )١1187‏ » واختلاف 
الاتجاهات الوالدية ومستواهم التعليمي وترتيب الطفل (ضياء منير e (VIAF e‏ وأجريت 
بعض الدراسات للمقارنة بين مظاهر العدوان لدى الأطفال في غزة ومصر (فضل أبو هين » 
45 ). 

أما بالنسبة لعلاقة التليفزيون بالعدوان » فقد تباينت فيها الأهداف للدراسات السابقة » 
فنجد أن GLI all‏ ركزت على بعض Gil gall‏ وأهملت Gil gall‏ الأخرى e‏ فنجدها درست 
دور التليفزيون في sla‏ الطفل وتثقيفه » مثل دراسة Cable)‏ العبد » e (VIAE‏ و(سعد عبد 
الرحمن » e (VAVE‏ و(منى جبر (VAVT e‏ » أو dad‏ عن سلبيات وإيجابيات التليفزيون 
مثل دراسة (فيوليت إبراهيم »> 19496( e‏ و(ناهد رمزي . (VAYA‏ » أو الآثار النفسية 
والاجتماعية للتليفزيون Sie‏ دراسة ae)‏ الرحمن عيسوي 6 (YAYA‏ » أو تحليل مضمون 
برامج الأطفال لخدمة التخطيط التربوي مثل دراسة (مظفر مندوب » e )١18٠‏ وعلاقة 
النماذج العدوانية في التليفزيون بالسلوك العدواني مثل دراسة (شوقي الجميل E (YAAA e‏ 
و(ريتشارد داي e‏ مریم غندور » (VIAE‏ » و(عدنان الدوري 6 ۱۹۷۷) . 

أما الدراسات الأجنبية فكانت أكثر تركيزاً على علاقة العنف التليفزيوني بالسلوك 
العدواني » مثل دراسة )1986 (Libert,‏ « و(1996 (Prmavera, Heron,‏ « و( Bjor,‏ 
(Dominic, 1971) 5 « (1985‏ « وكانت في بعضها تستقصي UY)‏ طويلة المدى للعنف 
التليفزيوني مثل دراسة )1986 (Botha, 1995) 5 « (Turner,‏ « أو تقوم بتحليل محتوى 
العنف التليفزيوني وعدد ساعات المشاهدة وعلاقتها بالعدوان مثل دراسة )1981 (Robert,‏ 
< و(1985 (Sheehan,‏ « و(1979 (Musgrove,‏ « كما أضافت بعض الدراسات علاقة 
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الطفل بوالديه وتعرضه للعقاب الصارم منهم مثل دراسة )1998 (Kremar,‏ « و( Frazier,‏ 
1997( « وقام بعضها بدراسة أثر العنف التليفزيوني في تشكيل اتجاهات الأطفال مثل دراسة 
(Rothonberg, 1985)‏ « وأثره على JULY!‏ المضطربين انفعالياً مثل دراسة ( Sprafkin,‏ 
(Codnow, 8‏ « ووضع بعض الباحثين سياسات لحماية الأطفال من العنف التليفزيوني 
مثل )1996 (Potter, Warren,‏ « كما ali‏ بعض الباحثين بدراسة أثر كل من مسرحيات 
الأطفال وألعاب الفيديو على السلوك العدواني مثل دراسة )1995 (Boyatzis,‏ « 
و(1994 (Cesarone,‏ . 


من حيث العينة (الحجم › العمر › الجنس) : - 

تراوحت عينة الدراسة في هذه الدراسات بين العينة كبيرة الحجم e‏ والعينة صغيرة 
الحجم » ومن أمثلة الدراسات ذات العينات كبيرة الحجم دراسة (حسن الفنجري » (VAAY‏ 
حيث كانت العينة (£E)‏ تلميذ وتلميذة » ودراسة (سعد عبد الرحمن © )۱۹۷٤‏ حيث بلغت 
العينة (sso)‏ من idh‏ المدارس ٠‏ ودراسة Cable)‏ العبد » dya (JAAE‏ كانت العينة 
(£e)‏ طفل وطفلة من المرحلة الابتدائية e‏ ودراسة )1997 Gus (Frazier,‏ كانت العينة 
(oY)‏ طفل وأسرهم ¢ أما عن الدراسات ذات العينات الصغيرة فهي مثل دراسة (ريتشارد 
داي » مريم غندور )١1185 e‏ حيث بلغت العينة (£A)‏ طفل (tA)‏ طفلة ٠»‏ أما في دراسة 
(Potts, 1986)‏ فكانت العينة (YY)‏ زوج من البنين » وفي دراسة )1985 (Mattern,‏ 
اشتملت العينة على (VY)‏ طفل وأمهاتهم « وفي دراسة )1988 (Sprafkin, Codnow,‏ 
كانت العينة )10( طفل مضطربين انفعالياً (YY);‏ طفل jale‏ عن التعلم » وفي دراسة 
(Histon, 1981)‏ تم المقارنة بين عينتين ٠‏ الأولى من )19( طفل من Juki‏ ما قبل 
المدرسة © والثانية من (£A)‏ طفل من أطفال المدارس © ويرجع تفاوت حجم العينة الخاصة 
بهذه الدراسات نظراً لتفاوت طبيعة الدراسات ¢ وموضوع بحثها » فبينما نجد الدراسات 
الإرشادية والإكلينيكية التشخيصية والتجريبية ودراسات الحالة تتميز بصغر حجم العينة » 
نجد في المقابل أن الدراسات الارتباطية والعلائقية تتميز بكبر حجم العينة . 

ومن حيث العمر فقد كانت معظم الدراسات تتناول مرحلة الطفولة » مثل دراسة 
(نبيل حافظ e‏ نادر قاسم e (VIAF e‏ و(باكيناز حسن e (AAF e‏ و(حسن الفنجري › 
e (YAAA‏ و(نجوی صوان . ۱۹۸۷) e‏ و(ضياء منير » ۱۹۸۳) e‏ و(فضل أبو هين › 
5) » و(1992 (Frank,‏ « و(1980 (Zwibel,‏ على JULY!‏ في مرحلة الطفولة 
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المتأخرة » وبالنسبة للدراسات المتعلقة بالتليفزيون فمعظمها كانت على الأطفال مثل دراسة 
(Cesarone, 1994)‏ « و(1997 (Frazier,‏ « و(1998 (Kremar,‏ « و(1986 (Turner,‏ 
> وقليل منها كان على المراهقين والشباب مثل دراسة (عبد الرحمن عيسوي 6 (AYA‏ . 

Lil‏ من حيث الجنس » فنجد أن جميع الدراسات العربية اشتملت على كلا الجنسين 
(ذكورء (GUI‏ في عيناتها » فيما عدا بعض الدراسات مثل دراسة كل من (ضياء منير » 
4AT‏ 1( ودراسة (فضل أبو هين (VAAN e‏ ودراسة (شوقي الجميل »> e (YAAA‏ وبالنسبة 
للدراسات الأجنبية فكانت دراسة )1994 (Jones,‏ حول اعتقادات ales‏ فصل عن العدوان 
المدرسي » ودراسة )1986 (Potts,‏ » ودراسة )1971 (Dominic,‏ . 

ولقد وجد في بعض الدراسات المتعلقة بالتليفزيون أن العينة قد لا تكون على أفراد › 
بل تكون بتحليل محتوى ومضمون بعض البرامج التليفزيونية » مثل دراسة (فيوليت إبراهيم 
> +144( على عينة مكونة من (Y)‏ برامج أطفال « ودراسة )1996 (Potter, Warren,‏ 
على البرامج الأسبوعية » ودراسة )1985 (Sheehan,‏ على (A+)‏ برنامج في التليفزيون 
الأسترالي . 


من حيث الأدوات المستخدمة : - 
تعددت الأدوات المستخدمة لقياس السلوك العدواني في الدراسات السابقة كما يلي : - 

.١‏ مقاييس السلوك العدواني مثل مقياس عين شمس لأشكال السلوك العدواني إعداد (نبيل 
حافظ » نادر قاسم » e (VIAF‏ ومقياس السلوك العدواني إعداد )1992 (Buss, Perry,‏ 
> ومقياس السلوك العدواني التحويلي لويلز وميلر وترجمة JUSL)‏ حسن 6 e (VIAF‏ 
بالإضافة إلى العديد من مقاييس العدوان التي قام الباحثين بإعدادها . 

Y‏ الاختبارات التشخيصية وتتضمن اختبار الكات (CAT)‏ الإسقاطى للأطفال لبلاك في 
دراسة (فضل أبو هين » )٠۹۸١‏ ومقاييس عديدة أخرى . 

۳. في الدراسات المتعلقة بتأثير التليفزيون على سلوك الأطفال العدواني » تم استخدام 
بعض الأدوات مثل دراسة الحالة والمقابلة الشخصية e‏ وتحليل مضمون ومحتوى البرامج 
التليفزيونية » ومسح لآراء الجمهور في وسائل الإعلام وبرامجها » وأسلوب الملاحظة 
في الدراسات التجريبية » وجمع المعلومات عن طريق استمارة بيانات عن خلفية مشاهدة 
الطفل للتليفزيون وسلوكه العدواني ويمكن أخذها من الطالب نفسه أو من أهله أو من 
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مدرسيه وأقرانه « بالإضافة إلى استبيانات عن كمية الوقت الذي يقضيه الطفل في 
مشاهدة التليفزيون . 


من حيث النتائج : - 


يتضح من عرض الدراسات السابقة أن أكثر العوامل الاجتماعية التي ارتبطت 
بالسلوك العدواني كانت حجم الأسرة وتسلطية الأمهات والتوافق الزواجي ومكان سكن الطفل 
في الريف أو الحضر وتقدير الذات وحياة الطفل النفسية من حيث كونه سوي أو عصابي أو 
معوق وأثر برامج عديدة مثل اللعب الجماعي والإرشاد وحزمة الثواب والعقاب في خفض 
السلوك العدواني وغيرها من العوامل . 

أما فيما يتعلق بالتليفزيون وعلاقته بالسلوك العدواني فمن أهم النتائج التي ظهرت 
هي زيادة السلوك العدواني لدي الأطفال تبعاً لزيادة عدد ساعات مشاهدتهم لبرامج 
التليفزيون ولوحظ إقتدائهم بأبطال الأفلام والمسلسلات البوليسية وهذه يتفق مع ما تقوله 
نظرية التعلم الاجتماعي وباندورا بأن للتقليد أثره الكبير في تعلم الأساليب العدوانية 
واتضح أيضاً من النتائج أن ما يفضله الأطفال من البرامج هي البرامج المعدة للكبار 
وأفلام العنف وهذا يدل علي وجود خلل في البرامج المعدة للأطفال e‏ والتي لا تلفت 
انتباههم » كما لوحظ أيضاً أثر المعاملة الوالدية في تطور السلوك العدواني لدى الأطفال › 
وأثر الخبرة العدوانية السابقة للأطفال داخل المجتمع والتي تمثل العالم الواقعي بالخبرة 
العدوانية المشاهدة على التليفزيون والتي تمثل العالم الرمزي › وتكاملها في إحداث 
السلوك العدواني للأطفال . 

واستفاد الباحث من هذه الدراسات معرفة أهم العوامل المسببة للسلوك العدواني › 
وأهم المتغيرات التي ترتبط بعدوان الأطفال ٠‏ والاطلاع على النتائج المرتبطة بتلك 
العوامل والمتغيرات » مثل متغير الجنس ومكان السكن ونوعية البرامج ومعدل المشاهدة › 
وهي المحاور التي ارتكزت عليها هذه الدراسة » كما استفاد الباحث Laj‏ كيفية تصميم 
مقاييس العدوان من خلال مراجعة بعض الأدوات والمقاييس التي استخدمت في هذه 
Gaal) Le clits © Gilul pall‏ هذه dad yall‏ من مان وهو Gye (ule‏ .ال ك 
العدواني ¢ وكذلك الاطلاع على مناهج البحث التربوي التي استخدمت في دراسة علاقة 
التليفزيون بعدوان الأطفال » مثل المنهج التجريبي والذي ميز بعض الدراسات الأجنبية › 
والمنهج الوصفي التحليلي والذي استخدمه الباحث في هذه الدراسة . 
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وتتميز هذه الدراسة بأنها تبحث العلاقة بين برامج العنف في التليفزيون والسلوك 
العدواني لدى الأطفال بمحافظات غزة › حيث أنها تعتبر أولى الدراسات التي تبحث في 
مثل هذا الموضوع في فلسطين » كما تتميز بتطبيقها على عينة من المجتمع الفلسطيني 
وهي شريحة الأطفال وما تعنيه هذه الشريحة من أهمية » حيث أن نتائج هذه الدراسة 
سوف تنبئ بأهم ملامح الشخصية للأطفال الفلسطينيين والذين يعتبرون رجال المستقبل › 
كما تتميز هذه الدراسة بخصوصية وضع الطفل الفلسطيني والذي يتعرض للعنف 
والعدوان على أرض الواقع بالإضافة إلى مشاهدته للعنف المتلفز » وتتميز هذه الدراسة 
أيضاً في التعمق في محتوى البرامج التليفزيونية والتي يشاهدها الأطفال عبر المحطات 
الأرضية والفضائية » وما تعرضه هذه المحطات من مشاهد عنف والتي لها التأثير الكبير 
على سلوك JULY)‏ » وتدق هذه الدراسة ناقوس الخطر من ازدياد جرعة العنف على 
شاشات التليفزيون ٠»‏ والذي يتكرر عرضه حتى في أفلام الكارتون وبرامج الأطفال › 
وضرورة متابعة أولياء الأمور لنوعية البرامج التي يشاهدها أطفالهم » وتنظيم ساعات 
المشاهدة لهم » وذلك لحمايتهم من الوقوع فريسة للإعلام الأجنبي » وما يتضمنه من غزو 
فكري وثقافي للمجتمعات العربية عامة ¢ والمجتمع الفلسطيني خاصة . 
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ه فرضيات الدراسة : - 
- الفرض الرئيسي -i‏ 
توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين مشاهدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني 
لدى الأطفال بمحافظات غزة . 
- الفروض الفرعية : - 

.١‏ توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى معدل مشاهدة التلفاز (مرتفع » منخفض) لصالح الأطفال المشاهدين 
بمعدل مرتفع . 

Y‏ توجد فروق GIS‏ دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى متغير الجنس (ذكور (SU! e‏ لصالح الأطفال الذكور . 

". توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى منطقة السكن (شمال غزة » جنوب غزة) لصالح أطفال جنوب غزة . 


الفصل الرابع 


dl yall al-l zl 


- منهج الدراسة 

- مجتمع dml jall‏ 
disc -‏ الدراسة 
-أدوات الدراسة 

- خطوات الدراسة 

- الأساليب الإحصائية 
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مقدمة : - 
تهتم هذه الدراسة بدراسة العلاقة بين مشاهدة برامج العنف في التليفزيون والسلوك 
العدواني لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة في محافظات غزة ومدى شيوع كل شكل 
من أشكال السلوك العدواني Gale)‏ » لفظي © سلبي e‏ أو سوي) e‏ والفروق بين الجنسين في 
السلوك العدواني (ذكور e‏ إناث) » وكذلك الفروق حسب منطقة السكن (شمال » جنوب) . 


منهج الدراسة : - 
اتبع الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي » ويتناول المنهج الوصفي 
دراسة أحداث وظواهر وممارسات قائمة موجودة متاحة للدراسة والقياس كما هي » 
دون تدخل الباحث في مجرياتها ويستطيع الباحث أن يتفاعل معها فيصفها ويحللها 
)4١ : ۱۹۹۷ e tÑ)‏ . 
ويندرج تحته البحث الارتباطي وهو بحث يسعى للمقارنة بين مجموعتين 
منفصلتين أو أكثر من العوامل . 


مجتمع الدراسة : - 

يتكون مجتمع الدراسة من الأطفال في سن مرحلة الطفولة المتأخرة e‏ والتي تبلغ 
أعمارهم ما بين )9 - )١١‏ سنة » وهؤلاء يشكلون طلبة الصف الرابع والخامس والسادس 
الابتدائي في محافظات غزة بالإدارات التعليمية الأربعة الموجودة في القطاع وهي (مديرية 
تعليم شمال غزة e‏ مديرية تعليم غزة c‏ مديرية تعليم خان يونس » ومديرية تعليم رفح ) e‏ 
ولقد تم اختيار طلبة الصف الخامس الابتدائي ليمثلوا مجتمع الدراسة e‏ حيث أن معظم 
الأطفال في سن مرحلة الطفولة المتأخرة يكونوا مسجلين في الصف الخامس ¢ ويعتبر طلبة 
الصف الخامس أكثر قدرة على فهم عبارات المقياس والإجابة عليها من طلبة الصفوف 
السابقة له كالصف الرابع » وأيضاً لضمان وجود عينة الدراسة في المدرسة المراد تطبيق 
الاختبار فيها » حيث أنه وجد أن بعض المدارس الابتدائية الدنيا لا تحتوي على الصف 
السادس الابتدائي ٠‏ وبذلك فإن مجتمع الدراسة يكون متمثلاً في طلبة الصف الخامس 
الابتدائي والموزعين على الإدارات التعليمية على النحو التالي (الإدارة العامة للتخطيط 
والتطوير التربوي - إحصائية التعليم العام )5:٠١” = Yee)‏ . 
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جدول رقم )1( 
يوضح المجتمع الأصلي للدراسة 


عدد مدارس | عدد مدارس | عدد مدارس | عدد الطلبة 
المدارس الذكور المختلطة (الذكور) 


سد ا م ا ا ا ا 
ml mm mm el a e ml e‏ 


ف ا س 





يتضح لنا من الجدول رقم )١(‏ الذي Gay‏ المجتمع الأصلي الدراسة ما يلي : - 
.١‏ أن عدد المدارس التي تحتوي على الصفوف من الأول إلى السادس الابتدائي 
بالإدارات التعليمية المختلفة بمحافظات غزة هي (YEA)‏ مدرسة e‏ منها (EV)‏ مدرسة 
ذكور » 5 )£4( مدرسة إناث ¢ و(55) مدرسة مختلطة . 
؟. أن عدد طلبة الصف الخامس الابتدائي بالإدارات التعليمية بمحافظفات غزة للعام 
الدراسي ۲۰۰۱ - ۲۰۰۲ هي (ATOY) agia (1100F)‏ ذكور › (AIAT) a‏ إناث » ومن 
هنا نجد أن عدد الطلاب الذكور اکر DUB‏ مق ase‏ الطالبات الإناث . 


عينة الدراسة : - 
.١‏ العينة الاستطلاعية : - 
تم تقنين مقياس Que‏ شمس للسلوك العدواني للأطفال لكل من (نبيل حافظ ¢ نادر 
قاسم » e (VIAF‏ وملاءمته للبيئة الفلسطينية » ثم تطبيقه على عينة استطلاعية قوامها 
)+ +1( طالب وطالبة » منهم ٠١(‏ ذكور ٠١ e‏ إناث) » تراوحت أعمارهم ما بين ٠١,5(‏ - 
(VY‏ سنة بمتوسط عمري قدره )1,00( سنة e‏ كما تم تطبيق استبيان نوعية البرامج 
المفضلة للأطفال على نفس العينة » التي طبق عليها مقياس السلوك العدواني للأطفال . 
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- : العينة الفعلية‎ Y 

تم سحب عينة عشوائية عنقودية بنسبة )%0( من المجتمع الأصلي والذي يمثل 
£A)‏ 1( مدرسة تمثل مدارس محافظات غزة الذكور والإناث ومدارس شمال غزة وجنوبه 6 
حيث تم كتابة اسم كل مدرسة من المدارس JS‏ محافظة على oda‏ » ثم تم سحب عينة 
عشوائية من مدارس الذكور والإناث حسب تمثيل كل منهم في المجتمع الأصلي 6 فكانت 
عينة الدراسة تمثل )٠١(‏ مدارس أساسية (تحتوي على الصف الأول إلى الصف السادس) » 
منها (5) مدارس ذكور » و(5) مدارس إناث » وبلغ عدد أفراد عينة الدراسة )+96( طالب 
وطالبة » وقد تم استبعاد (Ye)‏ حالة لم تستكمل البيانات المطلوبة » ولم تجب على جميع 
عبارات المقاييس المختلفة » فأصبح عدد أفراد العينة النهائي التي خضعت للدراسة (AAs)‏ 
طالب وطالبة . 


جدول رقم (؟) 
يوضح عينة الدراسة 





يتضح لنا من الجدول رقم (Y)‏ لعينة الدراسة ما يلي : - 
.١‏ أن عدد المدارس التي اشتملت عليها الدراسة هي ٠١(‏ مدارس) وهو ما يمثل (YoY)‏ 
من عدد المدارس الابتدائية بالمجتمع الأصلي البالغ عددها (YEA)‏ مدرسة . 
۲. أن عدد مدارس الذكور مساوية لعدد مدارس الإناث بواقع (5) مدارس ذكور y e‏ )2( 
مدارس Gly e Gb)‏ عدد الشعب الدراسية في عينة الدراسة مقسمة بين الذكور والإناث 
بواقع )١١(‏ شعبة لكل منها » حيث يمثل نسبة الذكور إلى الإناث )١ : ١(‏ كما هو Jal‏ 
في المجتمع الأصلي . 


۲۹ 


۳. أن axe‏ المدارس والشعب في شمال غزة (مديرية شمال غزة » مديرية غزة) J‏ من 
عدد المدارس في جنوب غزة (مديرية خان يونس e‏ مديرية رفح)ء وذلك نتيجة لظروف 
الحصار وإغلاق الطرق التي حالت دون تطبيق المقاييس على المديريات حسب التمثيل 
النسبي لعدد الطلبة في المديريات » وبناءً على ذلك فقد تم تطبيق المقاييس على الطلبة 
فعا aie‏ المحافظات الخمسة في غزة وهي (شمال غزة » غزة » الوسطى 6 خان يونس 
> رفح) » فكان نصيب كل محافظة مدرستين e‏ بواقع مدرسة ذكور واحدة » ومدرسة 
إناث واحدة لكل محافظة e‏ وبذلك فإن عدد المدارس في شمال غزة يتكون من )£( 
مدارس بواقع (5) شعب » وعدد المدارس في جنوب غزة يتكون من )1( مدارس بواقع 


)4( شعب دراسية . 


والجداول التالية تبين وصفاً إحصائياً للعينة وفقاً لمتغيرات الدراسة » فيوضح الجدول 
رقم (Y)‏ العدد والنسبة المئوية لتوزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس e‏ ويوضح الجدول 
رقم )£( العدد والنسبة المئوية لتوزيع عينة الدراسة حسب منطقة السكن . 


جدول رقم (۳) 
يبين توزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس 





(£) رقم‎ dose 
يبين توزيع عينة الدراسة حسب منطقة السكن‎ 





١ 


يتضح من الجدول رقم (Y)‏ أن عدد الطلاب الذكور والطالبات الإناث متساوي 
وكذلك النسبة المئوية لتوزيعهم » حيث كان العدد في كلا الجنسين )55٠(‏ وكانت النسبة 
المئوية )965٠0(‏ لكل من الذكور والإناث » كما يتضح من الجدول رقم )£( أن عدد طلبة 
شمال غزة بلغ (EVA)‏ بنسبة e (EA)‏ في حين بلغ عدد طلبة جنوب غزة (ETY)‏ بنسبة 
(%0Y)‏ أي أن عدد طلبة جنوب غزة أكبر من عدد طلبة شمال غزة بنسبة ضئيلة فقط . 
أسماء المدارس التي تم سحبها في كل إدارة تعليمية : - 


مديرية شمال غزة : - 

١‏ - مدرسة الزهاوي 

Y‏ - مدرسة أسماء بنت أبى بكر 
مديرية غزة : 

١‏ - مدرسة أنس بن مالك 

Y‏ - مدرسة الشيخ عجلين 
مديرية خان يونس : 

١‏ - مدرسة أحمد بن عبد العزيز 

١‏ - مدرسة دير البلح 

۳ - مدرسة أسامة النجار 

٤‏ - مدرسة العائشية 
مديرية رفح : - 

١‏ - مدرسة غسان كنفاني 

؟ - مدرسة غسان كنفاني 


أدوات الدراسة : - 


ذكور 
إناث 


ذكور 
eu)‏ 


ذكور 


إناث 
إناث 


ذكور 
إناث 


استخدم الباحث bac‏ أدوات لقياس المتغيرات الموجودة في الدراسة الحالية ¢ 
وسيعرض في هذا الفصل طبيعة هذه الأدوات » وإجراءات الإعداد والتقنين . 

| مقياس عين شمس لأشكال السلوك العدواني للأطفال إعداد (نبيل حافظ » نادر قاسم) c‏ 

وقد قام الباحث بتقنين المقياس واختبار صدقه وثباته » وإعادة صياغة عباراته بحيث 


يتلاءم مع البيئة الفلسطينية . 


؟. استبيان نوعية البرامج المفضلة للأطفال (إعداد الباحث) . 


١.١ 


وقبل الخوض في شرح مقياس Que‏ شمس للسلوك العدواني » يجدر الإشارة إلى أن 
الباحث قام بالاطلاع على بعض المقاييس التي وضعت لقياس العدوان كبعد أساسي أو فرعي 
لدى الأطفال « بالإضافة إلى مقياس عين شمس للسلوك العدواني لدى الأطفال » ومن هذه 
المقاييس ٠‏ مقياس بص وبيري للعدوان عام ٠ ۱۹۹1١‏ والذي تضمن ٠١‏ فقرة تدور حول 
العدوان البدني » واللفظي e‏ والعداوة » والغضب e‏ ومقياس العدوان لرشاد موسى عام 
۳ » والذي تكون من VO‏ فقرة تتضمن مجموعة من مظاهر العدوان مثل العدوان 
الصريح » والعدوان الموجه نحو الآخرين © والعدوان da gall‏ نحو الذات e‏ والعدوان الموجه 
نحو الأشياء » وفي البيئة الفلسطينية تم الاطلاع على مقياس مظاهر العدوان لعون محيسن 
عام ۱۹۹۹ » وتكون المقياس من AY‏ فقرة موزعة على أبعاد العدوان وهي © العدوان البدني 
الموجه نحو الآخرين » والبدني الموجه نحو الذات ¢ والعدوان اللفظي الموجه نحو الآخرين › 
واللفظي الموجه نحو الذات ¢ والعدوان da gall‏ نحو الأشياء . 

وبعد الإطلاع والدراسة والتدقيق » تم التوصل إلى أن أفضل مقياس يمكن أن يطبق 
بعد التقنين والملائمة للبيئة الفلسطينية » هو مقياس عين شمس للسلوك العدواني لدى الأطفال 
لكل من (نبيل حافظ › نادر قاسم > e (IAAF‏ وذلك لأنه اهتم بمرحلة الطفولة وبالذات 
الطفولة المتأخرة » وهي عينة دراسة الباحث » وكذلك GY‏ صياغة المقياس والمواققف 
العدوانية التي بداخله تلائم الأطفال فقط e‏ وتدخل في إطار حياتهم اليومية » وكذلك فإنها لا 
تهمل عامل القصد والنية » والعدوان الداخلي أو ما يسمى بالعدوان السلبي والذي يولد العداوة 
والعدائية » والكبت والإحباط والذي يؤدي في النهاية إلى عدوان ظاهري خارجي » وكذلك 
GY Lal‏ طريقة تصحيحه مختلفة عن المقاييس الأخرى للعدوان » وينتج عنها علاقة لكل 
نوع من أشكال العدوان مع العدوان الكلي بشكل عام . 


- : )۱۹۹۳ » مقياس عين شمس للسلوك العدواني › إعداد (نبيل حافظ › نادر قاسم‎ = ١ 
- : اتبع كل من نبيل حافظ ونادر قاسم الخطوات التالية في سبيل إعداد المقياس‎ 

MEY المفيائن:‎ sand cdl ر اذى‎ ¢ cash Suall QI il ay كن‎ jy ما‎ deal ace Yd 

عليه من أدبيات تتعلق بموضوع العدوانية » حيث استعانا بالعديد من الدراسات والمؤلفات 

التي تمت في هذا المجال ومن Lein‏ ستور (Store, ١1725(‏ » ومونتار وبوني 

Gelberg, ۱۹۸۲) جيلبرج‎ « (Zewibel, 1۹۸۰) زويبل‎ « (Monotory, Boone,)4¥4) 


ey 


( » فؤادة هدية (VAAT)‏ » سميحة نصر e (VIAT)‏ حسن الفنجري e (VAAY)‏ مما أتاح لهما 
الخروج بالتعريف الإجرائي للسلوك العدواني وأشكاله المختلفة موضع القياس . 


it‏ : - تمت مراجعة ما توفز gal‏ معدي المقياس من محاولات لقياس: العدوانية ومظاهرها 
المختلفة في المجتمع المصري بطريقة كمية » وذلك في صورة مقاييس لفظية مثل التي 
استخدمت في دراسة ليلى متولي (VAAN)‏ » ميليكيان والدريني e (DAAT)‏ محيي الدين 
سنيو (VNB) ing‏ ا AE‏ اعفار SENN‏ ا مک کر 
e )۱۹۸۸(‏ فاروق جبريل )1444( » ممدوحة سلامة (۱۹۹۰) . 


ثالثاً : - قام معدا المقياس في سبيل التعرف على أشكال السلوك العدواني لدى الأطفال 
موضع القياس » بصياغة مجموعة من العبارات تصور مواقف حياتية فعلية يمر بها الطفل 
مع أفراد أسرته داخل المنزل » أو مع زملائه ومدرسيه داخل المدرسة أو مع رفاقه خلال 
اللعب في الشارع أو النادي » وتتمثل في مواقف الطعام والتغذية » والنظافة والنظام والنوم 
BEL‏ :و Calls a Sal ge SMAI g aad all‏ الكتكدانات ه هذا الاضافة إلى Sa gall:‏ 
التي تصور العلاقات المختلفة بين الطفل ووالديه وأخوته e‏ وأقاربه » ومدرسيه » وزملائه › 
وكل موقت من هذه Cal gall‏ ص بيت Clay‏ مشكلة يتغل يها الظفل shea) cgi Sing‏ حل 
لها » وذلك في صورة سلوك قد ينطوي على العدوان على الآخرين أو على الذات . 

وقد بلغ عدد المواقف في المقياس موضع الإعداد ثلاثون موقفاً » وبالاستعانة بما قام 
به سبرانجر (Spranger)‏ في قياسه للقيم بأفضلية ترتيبها عند الفرد » قام معدا المقياس بتقديم 
أربع عبارات تصور كل منها سلوكاً محتملاً يمكن أن يحل الموقف المشكل الذي يواجه 
الطفل ثلاث منها تصور أشكال السلوك العدواني والسلوك السوي 6 وبذلك يكون مجموع 
العبارات التي تمت صياغتها )+ (VY‏ عبارة تندرج تحت Wigs (T+)‏ بواقع أربع عبارات لكل 
موقف » وعلى الطفل قراءة كل موقف جيداً وأن يقرأ العبارات التي تمثل الحلول الأربعة 
المحتملة له وأن يفكر في مضمونها من حيث مدى ملائمة السلوك الذي يتصوره لحل 
الموقف المشكل من وجهة نظره » وأن يرتبها حسب أفضليتها وذلك من الأفضل إلى الأقل 
فالأقل . 


yEy 


tea ga الففيائن فى اور نة الأرلية على يخن آشانةة كلحم‎ Gane :ا‎ Ley 
النفسية لاستطلاع آرائهم حول صياغة مفردات المقياس ومدى ملاءمتها لسن أطفال المرحلة‎ 
الابتدائية لمعرفة‎ Ala pall سنة) » كما تم استطلاع آراء معلمي ومعلمات‎ VY - 1) الابتدائية‎ 


مدى تفهم الأطفال لمضمون عبارات المقياس البالغ عددها )+ (VY‏ والمواقف البالغ عددها 
(T+)‏ التي يتكون منها المقياس وذلك في صورته الأولية تمهيدا للتقنين . 


خامساً : - تم تطبيق المقياس في صورته الأولية على عينة قوامها )45٠0(‏ طفل وطفلة › 
من بين التلاميذ المقيدين بالصف الخامس الابتدائي » بلغ متوسطهم العمري عشر سنوات 
وأربعة شهور » بانحراف معياري مقداره (4,5) » ثم أخضعت نتائج هذا التطبيق للتحليلات 
الإحصائية باستخدام أسلوب التحليل العاملي وذلك للتعرف على الدلالة الإحصائية لتشبعات 
مفردات المقياس ٠»‏ وكذلك استخراج معاملات الارتباط البينية بين مفرداته وكذلك درجة تشبع 
جوانب المقياس المختلفة بمفرداتها . 

وقد بلغ عدد مفردات المقياس التي أسفر عنها التحليل في صورته النهائية العاملية 
(A+)‏ مفردة موزعة على (V+)‏ موقف e‏ حيث اضطر الباحثان إلى استبعاد عشرة مواقف لم 
تثبت UYA‏ الإحصائية لتشبعات عدد من العبارات التابعة لها والتي تمثل أشكال السلوك 
العدواني الثلاثة والسلوك السوي . 

وفيما يلي بيان بتوزيع أرقام مفردات عوامل المقياس الأربعة وأرقام المواقف التابعة 
لها » وهو ما يتضح من خلال الجدول التالي : - 


جدول )°( 
يوضح توزيع مفردات عوامل المقياس الأربعة وأرقام المواقف التابعة لها 











E E ا‎ E a ees 
وفي جميع الأحوال‎ e درجة‎ )٠٠١(و‎ (E+) درجة » بينما تتراوح الدرجة الكلية للمقياس بين‎ 
FRE ی‎ WORE Par رک‎ ON ean 

وقد تم إعداد ورقة إجابة مستقلة للمقياس 6 مزودة بمفتاح تصحيح يمكن من ADS‏ 
Gh pil‏ علي" USA‏ السارك: وراي ate‏ الف ص 6 y‏ كالك ps‏ ج Ag goal‏ العامة للد 
a yang ally PEE‏ كمل استكارة ارهن لخ NE EA Cla he‏ 


سادساً : تم اتخاذ الإجراءات التالية لتقنين المقياس والتحقق من صدقه وثباته في البيئة 
المصرية كما يلي : - 
° صدق المقياس : - 
في سبيل التحقق من صدق المقياس اتبع واضعاه ثلاثة طرق مختلفة » ونعرض لها 
هنا بشيء من التفصيل ؛ - 


١5 


- : الصدق المنطقي‎ .١ 

وقد تم التوصل إليه بالإطلاع على التراث العلمي في مجال السلوك العدواني خاصة 
عند الأطفال سواء من ناحية المؤلفات أو الدراسات والاختبارات والمقاييس التي تناولت هذا 
المجال » ثم تحديد جوانب المقياس وتعريفها إجرائياً » واختيار العبارات التي تعطي كل 
جانب . 

كما تم ذلك عن طريق عرض المقياس الذي تم تصميمه في صورته الأولية على 
عدد من الأساتذة في أقسام ale‏ النفس والصحة النفسية والطفولة بجامعة عين شمس › وذلك 
للحكم على مضمون عبارات المقياس وتمتيلها لما تقيسه من جوانب e‏ ومدى تعبيرها عن 
التعريف الإجرائي لكل جانب وكذلك مدى اتساق عبارات كل جانب على حده واتساق 
عبارات المقياس ككل » ومدى قدرتها على الكشف والتمييز بين أشكال السلوك العدواني عند 
الأطفال موضع القياس . 

وقد تم تفريغ الأحكام الخاصة بكل عبارة e‏ وذلك بعد أن أخذت في الاعتبار جميع 
الملاحظات الأخرى الخاصة بالمقياس بصفة عامة » ثم تم حساب النسبة المئوية للاتفاق على 
كل عبارة « واستقر الرأي على الإبقاء على العبارات التي حصلت على نسبة اتفاق %۸٠‏ 
فأكثر » وتم حذف ما دون ذلك ومن ثم فقد اعتبرت نسبة اتفاق المحكمين على عبارات 
المقياس معيار الصدق المنطقي بالإضافة إلى اختيار إطاره النظري من التراث العلمي 
للمجال موضع القياس . 


؟. الصدق البنائي أو التكويني : - 
وذلك عن طريق حساب معاملات الارتباط بين الجوانب الأربعة التي يتألف منها 
المقياس e‏ وقد تم الحصول على المصفوفة الارتباطية التالية بين جوانب المقياس . 
جدول رقم )1( 
يبين معاملات الارتباط البينية بين جوانب مقياس أشكال السلوك العدواني للأطفال 


A i‏ ا ل ا 
TS aa‏ 


تسو ل 
1 زؤزةزذز 1[ 2[ ا 





yer 


يتضح من الجدول GL)‏ أنه توجد علاقة ارتباطيه بين جوانب المقياس الأربعة 
تتراوح بين (0,57) و(۸,٠)‏ وهي قيم Alla‏ عند مستوى )٠,05(‏ ويمكن تفسير ذلك بأن 
حم الحو انس تون oh taal yea‏ اولك gal sel‏ 


". الصدق العاملي -i‏ 

حيث ald‏ واضعا المقياس موضع التقنين بتطبيقه على عينة قوامها éo.‏ طفل وطفلة 
من بين التلاميذ المقيدين بالصف الخامس الابتدائي » وذلك بمدارس ابن سندر للتعليم 
الأساسي والقومية المشتركة بإدارة الزيتون التعليمية ومدرسة صلاح الدين للتعليم الأساسي 
بإدارة مصر الجديدة ومدرسة الشهيد إسماعيل فهمي بإدارة مدينة نصر التعليمية » وقد بلغ 
متوسط العمر الزمني لأفراد العينة عشر سنوات وسبعة شهور بانحراف معياري مقداره 
)9,£( شهر . 

وقد أخضع الباحثان نتائج ذلك التطبيق للتحليل العاملي لقياس الصدق العاملي 
لمفرذات المفياس ¢ وَذلك من خلال مصفوفة عاملية من رقة (:9 × (VMs‏ 

وقد اتضح من خلال المصفوفة العاملية بعد التدوير وجود عامل مشترك بين أربعة 
عوامل طائفية ذات دلالة إحصائية » حيث كان عدد تشبعات المفردات ذات الدلالة الإحصائية 
في كل منها أكبر من أو يساوي نصف عدد مفردات المقياس كله V+)‏ مفردة) e‏ وذلك تبعا 
لما افترضه فيرنون Vernon‏ (فؤاد البهي السيد » (VIA.‏ » ويمثل كل عامل من العوامل 
الأربعة ثلاثة أشكال للسلوك العدواني (المادي › اللفظي e‏ السلبي) e‏ أما العامل الرابع Jii‏ 
السلوك السوي أو العادي » وقد كانت قيم تشبعات كل عامل بالعامل العام تشبعات دالة 
إحصائياً » ويتضح ذلك في الجدول التالي : - 


جدول رقم (v)‏ 
يبين المصفوفة العاملية لأبعاد مقياس أشكال السلوك العدواني للأطفال 


O 


rasa] ٣ 





۷ 


من الجدول السابق يتضح لنا أن جميع معاملات الصدق العاملي الناتجة للعوامل 
الأربعة دالة إحصائياً عند مستوى )4,09( 

كما يتضح منه أن أعلى التشبعات خاصة بالسلوك السوي أو العادي الذي يستجيب به 
الطفل للموقف المشكل الذي ينفعل به لما يستشعره أثناءه من إحباط وعدم إشباع لحاجاته التي 
يراها ضرورية » يليها التشبعات الخاصة بالعدوان اللفظي » ثم السلبي وأخيراً العدوان 
المادي ¢ مما يدل على أن الطفل بحكم صغر سنه وحاجته إلى رضا الكبار من والدين 
ومعلمين وغيرهم وتقبلهم له ومساعدتهم إياه يفضل في الغالب أن يلجأ إلى أساليب سوية لحل 
الموقف المشكل الذي يواجهه e‏ فإذا اضطر Maes‏ للجوء للسلوك العدواني فإنه يفضل اللجوء 
إلى العدوان اللفظي في البداية ثم السلبي وهما أخف وطأة وأقل ضرراً من العدوان المادي 
سواء بالنسبة للآخرين أو بالنسبة لنفسه » حيث يتوقع أن يلقى نصيبه من الردع أو العقاب إن 
لجأ إليه مما يهدد كيانه المادي والنفسي › كما يدل الترتيب السابق على أن أشكال السلوك 
العدواني لدى الأطفال ليست سوى وسائل للتغلب على عقبات في المواقف التي يعيشون فيها 
ولا تدل في الغالب على اضطراب في بناء شخصياتهم » ومن الاختبارات المصرية التي 
وجدت Lele Sale‏ للسلوك العدواني إلى جانب العوامل الطائفية مقياس محيي الدين حسين 
وآخرون )1440( » ومقياس محمد الطيب )١185(‏ . 

وبعد أن أصبح المقياس بعد إجراء التحليل العاملي لمفرداته مكونة من أربعة عوامل 
ثبت وجودها إحصائياً » يعبر ثلاثة منها عن أشكال السلوك العدواني (اللفظي e‏ السلبي c‏ 
المادي) عند الأطفال ويعبر الرابع عن السلوك السوي أو العادي » قام الباحثان بحساب 
الدلالة الإحصائية لتشبع US‏ عبارة تصف كل موقف وترتبط بعامل ما من خلال مقارنة 
القيمة العددية لتشبع كل منها بضعف الخطأ المعياري للتشبع الواحد e‏ وذلك باستخدام معادلة 
بيرت وبانكس (Burt & Banx)‏ . 

وقد أسفر عن ذلك استبعاد )٠١(‏ مواقف لم تثبت الدلالة الإحصائية تشبعات oaa‏ 
العبارات التابعة لها » وبذلك يصبح المقياس في صورته النهائية مكوناً من )٠١(‏ موقفا 
يندرج تحتهم (A+)‏ عبارة تمثل عوامل المقياس الأربعة بواقع (Ye)‏ عبارة لكل عامل . 

كما استخرجت معاملات ارتباط المفردات الممثلة للعوامل الأربعة التي يتكون منها 
المقياس كل على حده بالدرجة الكلية لهذه العوامل » وتوضح الجداول التالية نتائج ذلك ؛ - 


1۸ 


جدول (۸) 
يوضح معاملات الارتباط بين درجات مفردات العدوان المادي والدرجة الكلية له 


ارقم المفردة | الموقف التابعة له eles‏ الراك | رقم المفردة | الموقف التابعة له اه 





جدول )4( 
يوضح معاملات الارتباط بين درجات مفردات العدوان اللفظي والدرجة الكلية له 





جميع هذه المعاملات دالة عند مستوى أيه 


۹ 


جدول )٠١(‏ 
يوضح معاملات الارتباط بين درجات مفردات العدوان السلبي والدرجة الكلية له 


رقم المفردة | الموقف التابعة له S‏ اط | رقم المفردة | الموقف التابعة له ار 





جدول )١١(‏ 
يوضح معاملات الارتباط بين درجات مفردات العامل العدوان السوي والدرجة الكلية له 


| رقم المفردة | الموقف التابعة له | معامل الارتباط | رقم المفردة | الموقف التابعة له | معامل الارتباط 





جميع هذه المعاملات دالة عند مستوى أيه 


VO. 


ثبات المقياس -E‏ 

تم التحقق من ثبات المقياس بتطبيقه على عينة قوامها مائة طفل وطفلة من بين 
تلاميذ الصف الخامس الابتدائي بمدرسة الطبري للتعليم الأساسي وبمتوسط عمري بلغ عشر 
سنوات وستة شهور وانحراف معياري بلغ e (E)‏ وقد اتبع واضعا المقياس الطريقة 
التالية لإيجاد ثبات المقياس ؛ - 
طريقة إعادة الاختبار : - 

وذلك بفاصل زمني قدره أسبوعان » وتم استخراج معاملات الارتباط بين درجات 
أفراد العينة في كلا التطبيقين باستخدام معادلة الانحرافات المعيارية » والجدول التالي يوضح 
معامل ثبات المقياس في أشكاله الأربعة : - 


جدول رقم (۱۲) 
يبين ثبات مقياس أشكال السلوك العدواني باستخدام طريقة إعادة الاختبار 


ENS‏ معامل الثبات 


OR 
arama) ٣ 





طريقة إجراء المقياس وتصحيحه : - 

يمكن تطبيق المقياس بطريقة فردية أو جماعية وهو يتألف من كراسة للأسئلة 
وصحيفة للإجابة » وعلى المفحوص أن يقرأ العبارة التي تصور موقفا حياتياً مر بمثله › 
والموقف يتضمن مشكلة تتطلب حلا » وهنا يجد أمامه أربع استجابات محتملة إحداها تمشل 
السلوك السوي أو العادي والثانية تمثل العدوان اللفظي والثالثة تمثل العدوان السلبي والرابعة 
تمثل العدوان المادي e‏ وعليه بعد أن يقرأها أن يرتبها حسب تفضيله لاستخدام كل منها في 
الموقف المشكل الذي يواجهه والمفحوص © والذي لا يرتب الاستجابات الأربعة تعتبر ailal‏ 
باطلة » والاستجابة ذات المرتبة )١(‏ تعطي أربع درجات والاستجابة الثانية تعطي ثلاث 
درجات والاستجابة الثالثة تعطي درجتين والاستجابة الرابعة تعطي درجة واحدة . 


1٥1 


ثم تجمع درجات كل مفحوص بحيث تحدد مستوى كل من السلوك السوي أو العادي 
وكل من العدوان اللفظي والسلبي والمادي كأنماط مفضلة للاستجابة وكذلك درجة العدوانية 
العامة لديه الناتجة من Chale‏ جمع درجات أبعاد العدوان الثلاثة بعد خصم درجة السلوك 
السوي أو العادي منها . 


تقنين مقياس عين شمس للسلوك العدواني للأطفال (الصورة الفلسطينية): - 
قام الباحث بإعادة صياغة عبارات مقياس عين شمس للسلوك العدواني للأطفال › 
وذلك بما يتناسب مع البيئة الفلسطينية » حيث أن عبارات المقياس كانت مكتوبة ومصاغة 
باللغة العامية المصرية مما يصعب على الطلبة الفلسطينيين فهمها من خلال الإجابة على 
أسئلة المقياس » ولذلك فقد تم صياغة عبارات المقياس باللغة العربية الفصحى الواضحة 
والسلسة بالنسبة لمستوى الطلبة عينة الدراسة » بحيث أنها لا تغير من المضمون والمعنى 
والبعد المراد قياسه في المقياس » ثم تم عرض المقياس على أساتذة لغة عربية لتنقيحه 
وتصحيح بعض مفرداته e‏ وتم الأخذ بعين الاعتبار التعديلات والتصحيحات اللغوية التي قام 
بها أساتذة اللغة العربية » ثم تم تعديل وصياغة عبارات المقياس من جديد بما يتلاءم مع 
التعديلات . 


صدق المقياس (الصورة الفلسطينية) : - 

قام الباحث بالتحقق من صدق المقياس عند تطبيقه على البيئة الففسطينية بالطرق 
التالية : - 
أولا : - صدق المحكمين -i‏ 

عرض الباحث مقياس السلوك العدواني للأطفال » والمكون من )3١(‏ فقرة على عدد 
من أساتذة التربية وعلم النفس العاملين بكلية التربية في الجامعة الإسلامية وجامعة الأقصى › 
وطلب منهم التحقق من صلاحية عبارات المقياس » ومدى ملاءمتها للبيئة الفلسطينية بغزة › 
وتعديل العبارات التي يرون ضرورة تعديلها » وإضافة بعض العبارات إذا أمكن ذلك e‏ 
وكذلك التأكد من مدى مطابقة العبارات للأبعاد حسب التعريف الإجرائي للسلوك العدواني › 
ولم يتم حذف أو إضافة أي عبارة على المقياس » ولكن تم توضيح معنى بعض العبارات › 
وأصبح المقياس يتكون من (V+)‏ عبارة في صورته النهائية » وتم التأكد من مدى وضوح 


\oy 


وفهم العبارات عن طريق عرضها على بعض الطلبة في مرحلة الطفولة المتأخرة « ونتج 
عن ذلك أن أبدى الطلبة فهمهم لجميع عبارات المقياس . 


- : صدق الاتساق الداخلي‎ - : Lit 

ويقصد بصدق الاتساق الداخلي قوة ارتباط درجة الفقرة أو البند من الأداة بالدرجة 
الكلية له » فإذا طبق على مجموعة من عينة الدراسة يحسب ارتباط الدرجة لبند من البنود 
بالدرجة الكلية للاختبار » ومن المألوف أن تحسب درجات بعد من الأبعاد مع درجة الاختبار 
ككل (الأعاة نك sra‏ 

al,‏ تم تطبيق المقياس الذي تكون من (V+)‏ عبارة على عينة استطلاعية مكونة من 
)+ +1( طالب وطالبة oa) agia‏ ذكور ٠١ e‏ إناث) من طلبة الصف الخامس الابتدائي › 
وتراوحت أعمارهم ما بين (VY - ٠١,5(‏ سنة بمتوسط عمري قدره (VI, YO)‏ سنة»› 
والمعادلة التالية توضح معامل ارتباط بيرسون المستخدم لحساب الارتباط : - 


ن مج س ص - مج س × مج ص 
إن مج س۲ - (مج س)۲] إن مج ص۲ - (مج ص)"] 


وقد تم حساب صدق الاتساق الداخلي عن طريق حساب الاتساق الداخلي لكل بعد من أبعاد 
المقياس مع الدرجة الكلية للمقياس . 
جدول رقم (۱۳) 
يبين معاملات الارتباط بين كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 


IEEE 


57 7 


قيمة (ر) الجدولية عند مستوى 6 تساوي ۰,1 





١,١55 تساوي‎ ١٠,٠١ (ر) الجدولية عند مستوي‎ dad 


yoy 


ثبات المقياس (الصورة الفلسطينية) : - 

يقصد بثبات المقياس الحصول على نفس النتائج تقريبا عند تكرار القياس باس تخدام 
نفس الأداة في نفس الظروف على الطلبة أنفسهم مرة ثانية » ومن طرق حساب الثبات : - 
التطبيق وإعادة التطبيق Test —retest‏ : - 

ويحسب الثبات بتطبيق الأداة أو الاختبار مرتين » وإيجاد الارتباط بين النتائج في 
التطبيق الأول وبينها في التطبيق الثاني » على أن تكون الفترة بين التطبيقين مناسبة » وهي 
عادة من أسبوعين إلى ثلاثة » وهذا النوع من الثبات سائد في البحوث التربوية الميدانيية 
EEN‏ 33330 و ام 

ولقد قام الباحث بالتحقق من تبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار بعد أسبوعين على 
نفس عينة الطلبة » وتم إدخال الدرجات والبيانات على جهاز الحاسوب ¢ واستخدام (برنامج 
الرزم الإحصائية e (SPSS‏ وقد نتج أن معامل الثبات للمقياس يساوي )٠,۹۳۷(‏ . 


جدول رقم )۱٤(‏ 
يبين معامل الثبات لمقياس عين شمس للسلوك العدواني بطريقة إعادة الاختبار 


تحرف die] ged‏ لبت 





۲ - استبيان نوعية البرامج المفضلة للأطفال (إعداد الباحث) -i‏ 
الأداة الثانية التي قام الباحث باستخدامها هي استبيان حول نوعية البرامج التليفزيونية 
ilai‏ عند الأطفال ¢ وقد قام الباحث باتباع الخطوات التالية في إعداد الاستبيان : - 

.١‏ قام الباحث بتوزيع سؤال مفتوح حول أهم البرامج المفضلة لدى الأطفال » والتي 
يقوموا بمشاهدتها على شاشات التليفزيون » وذلك على عينة عشوائية من الأطفال تمثل 
عينة الدراسة . 

؟. بعد جمع إجابات التلاميذ » تم التوصل إلى بعض البرامج التي حصلت على نسبة 
تكرار عالية ناتجة عن إجابات الطلبة » وبالتالي تم إدراجها في صياغة الاستبيان . 


١6: 


؟. تم مراجعة بعض المختصين في شئون الإعلام » والعاملين في تليفزيون فلسطين » 
والاستفسار منهم عن نوعية البرامج التي تعرض على شاشات التليفزيون » وتم إدراج 
أسماء بعض البرامج ذات الطابع العنيف في صياغة الاستبيان . 

5. قام الباحث بمشاهدة متواصلة لبرامج التليفزيون لمدة أسبوع » والتركيز في محتواها » 
وقام بتحليل مضمون بعض البرامج من حيث العنف واللاعنف » ونتج عن ذلك إدراج 
أسماء بعض البرامج والتي تحتوي على مضامين عدوانية في الاستبيان . 

5. قام الباحث بصياغة )+1( عبارة والتي من خلالها يتم الاستفسار عن نوعية البرامج 
المفضلة لدى الأطفال e‏ ويطلب من الأطفال عند الإجابة اختيار إجابة واحدة فقط تعبر 
عن درجة تفضيلهم للبرنامج » أو عدد ساعات مشاهدتهم للبرنامج . 

5. تم عرض الاستبيان في صورته الأولية على بعض مدرسي اللغة العربية للتدقيق في 
عباراته وتصحيحه LDL)‏ » كما تم عرضه على بعض الأساتذة في كلية dy sill‏ بالجامعة 
الإسلامية » وجامعة الأقصى للتأكد من مدى اتساق عباراته > ومدى قياسها للهمدف 
المخصصة له » giy‏ عن ذلك حذف (5) عبارات . 

. تكون الاستبيان في صورته النهائية من )١5(‏ عبارة » وذلك بعد التحقق من صدقه 
وثباته . 

صدق الاستبيان : - 
عن طريق صدق المحكمين » حيث تم عرضه على بعض الأساتذة في كلية التربية 
بالجامعة الإسلامية » وجامعة الأقصى للتأكد من مدى اتساق عباراته e‏ ومدى قياسها 
للهدف المخصصة له › كما تم استشارة بعض العاملين في تليفزيون فلسطين للاستفسار 
عن مدى ملائمة إدراج أسماء بعض برامج الأطفال في هذا الاستبيان . 
ثبات الاستبيان : - 

عن طريق إعادة تطبيق الاستبيان على نفس عينة الأطفال بعد أسبوعين من تطبيق 
المرة الأولى » وقد نتج معامل الثبات للاستبيان يساوي )١,308(‏ . 

جدول رقم )19( 

يبين معامل الثبات لاستبيان نوعية البرامج المفضلة للأطفال بطريقة إعادة الاختبار 





١ همه‎ 


طريقة تصحيح الاستبيان : - 

يتم تصحيح الاستبيان في ضوء خيارات أربعة وهي Lala)‏ » غالبا » أحياناً «(loud‏ 
حيث كان التدرج للفقرات الموجبة كالتالي : Lala)‏ - أربع درجات e‏ غالباً - ثلاث درجات » 
أا (Sige Bolen fees‏ 

ويجدر الإشارة هنا أن جميع الفقرات في الاستبيان كانت موجبة » وبالتالي تكون 
أعلى علامة يمكن أن يحصل عليها الطالب هي (V+)‏ درجة » وأدنى علامة يمكن أن يحصل 
عليها الطالب هي )٠١(‏ درجة . 


خطوات الدراسة الميدانية : - 

c قام الباحث بعد التأكد من صلاحية الأدوات بتطبيقها على أفراد العينة بصورة جمعية‎ - ١ 
حيث حصل على خطاب موجه من كلية التربية بالجامعة الإسلامية إلى وزارة التربية‎ 
› والتعليم » والتي بدورها وجهت خطابات إلى مديريات التربية والتعليم بمحاففظفات غزة‎ 
لتسهيل مهمة الباحث في التطبيق على عينة الدراسة » بعد أن تم تحديد المدارس في كل‎ 
. إدارة تعليمية والتي سيجري فيها التطبيق‎ 

Y‏ - قام الباحث بتوضيح تعليمات الإجابة على مقياس السلوك العدواني » وعلى استبيان 
نوعية البرامج المفضلة للأطفال » وذلك قبل بداية التطبيق ٠»‏ كما قام بتوضيح AY)‏ : - 

. الهدف من الدراسة وأهميتها لأفراد العينة‎ .١ 

. أهمية الصدق والصراحة في تعبئة الإجابات » والدقة في اختيار الإجابات‎ Y 

۳. ضرورة ترتيب الإجابات كلها في مقياس السلوك العدواني » واختيار إجابة 
واحدة فقط في استبيان نوعية البرامج المفضلة . 

5. أن الدراسة ونتائجها لا تتعلق بتحصيل الطلبة الدراسي » أو أمورهم 
الشخصية e‏ وأن البيانات الخاصة بكل طالب سرية . 

" - اتبع الباحث في تطبيق أدوات الدراسة على أفراد العينة طريقة التطبيق الجمعي في 
مجموعات حسب الفصول الدراسية » وفي جلسة واحدة داخل الفصل الدراسي . 

£ - بعد الانتهاء من إجراءات التطبيق على عينة الدراسة » تم جمع أوراق الأسئلة » وتفريغ 

البيانات وتصحيح ورصد الدرجات التي حصل عليها كل طالب على الاختبارات المستخدمة 

في الدراسة في أوراق الإجابة » ثم جدولة النتائج حتى يكون من السهل معالجتها . 


yo 


الأساليب الإحصائية : - 


بعد تفريغ وتصحيح البيانات » وتبويبها في كشوف معدة لذلك » تم اس تخدام عدة 


أساليب إحصائية تتناسب مع فروض الدراسة وهي ؛ - 


3 
a 
E 


اختبار (ت) T-Test‏ . 

معامل ارتباط بيرسون . 

الإرباعيات . 

المتوسطات والانحرافات المعيارية . 

ولقد تم إجراء المعالجات الإحصائية باستخدام الحاسوب (برنامج الرزم الإحصائية 
5) لمعالجة البيانات . 


الفصل الخامسر 
نتاكج الدراسة وتكهبرها 


- نتائج الدراسة 

- تفسير النتائج 

- تعلبق عام على النتائج 
- توصبات 

- البحوث المقترحة 
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نتائج الدراسة وتفسيرها = 
مقدمة : - 
هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أشكال السلوك العدواني ومظاهره لدى الأطفال في 
مرحلة الطفولة المتأخرة بمحافظات غزة وعلاقتها ببرامج العنف في التليفزيون » وأثر كل 
من نوعية البرامج ومعدل المشاهدة e‏ ومتغير الجنس ومنطقة السكن على السلوك العدواني 
لدى الأطفال » لذلك سوف يقوم الباحث في هذا الفصل بعرض تفصيلي للنتائج التي تم 
التوصل إليها من خلال تطبيق مقياس السلوك العدواني للأطفال » واستبيان نوعية البرامج 
التليفزيونية المفضلة للأطفال » بالإضافة إلى تفسير النتائج » ويتضمن ذلك ما يلي : - 
.١‏ عرض نتائج تطبيق المقياس والاستبيان . 
؟. مناقشة النتائج وتفسيرها . 
۳. علاقة النتائج الحالية بنتائج الدراسات السابقة . 
نتائج الدراسة : - 
نتائج الفرض الرئيسي -i‏ 
والذي ينص على -i‏ 
" توجد علاقة بين مشاهدة بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى الأطفال 
بمحافظات غزة" . 
وللإجابة على الفرض الرئيسي قام الباحث بحساب معاملات الارتباط البسيط بطريقة 
بيرسون بين درجات أفراد العينة في أبعاد السلوك العدواني المختلفة والدرجة الكلية للعدوان 
(العدوان الكلي) بمعدل المشاهدة التليفزيونية . 
جدول رقم )١5(‏ 
يوضح معاملات الارتباط بين درجات أفراد العينة 
بين أبعاد السلوك العدواني ومعدل المشاهدة التليفزيونية للأطفال 
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قيمة (ر) الجدولية عند مستوى 1,20 تساوى ely‏ 


5 


57 7 


قيمة (L)‏ الجدولية عند مستوى ٠,٠١‏ تساوى ١,١8١‏ 


يتضح من الجدول رقم )١5(‏ أن درجات أفراد العينة في أبعاد السلوك العدواني قد 
cubs J‏ ارتباطا وثيقاً دالا Lin ge‏ بدرجاتهم في معدل المشاهدة التليفزيونية وقد وصل مستوى 
الدلالة إلى ٠,١٠١‏ » وتعنى هذه النتيجة أنه كلما زاد معدل المشاهدة التليفزيونية للأطفال كلما 
زاد السلوك العدواني لديهم بأبعاده المختلفة » والعكس صحيح بمعنى أنه كلما انخفض معدل 
المشاهدة التليفزيونية للأطفال كلما انخفض السلوك العدواني لديهم وبأبعاده المختلفة . 

وبهذا يكون الباحث قد تحقق من صحة الفرض الرئيسي » والذي نص على وجود 
علاقة بين مشاهدة بعض برامج التليفزيون والسلوك العدواني لدى الأطفال e‏ حيث نتجت 
علاقة طردية بين كل من مشاهدة برامج التليفزيون والسلوك العدواني للأطفال . 

ويفسر الباحث نتائج هذه الدراسة بأنها منطقية وتتفق مع معظم تفسيرات نظريات 
تأثير العنف المتلفز » مثل نظرية التعلم الاجتماعي ٠‏ والتي ترى أن الأطفال يتعلمون العشف 
والعدوان من خلال ملاحظة النماذج العدوانية في التليفزيون » وأنهم يقومون بتعديل سلوكهم 
في صور الشخصيات العدوانية التي تزخر بها برامج التليفزيون © وأن التليفزيون يزيد من 
احتمال العدوانية لدى الأطفال من خلال تزويدهم بفرص لتعلم العدوانية » وتقديم شخصيات 
شريرة تقدم نماذج سلوكية عدوانية للمشاهدين » ونظرية المزاج العدواني التي ترى أن 
التعرض لحافز أو مثير عدواني من شأنه أن يزيد من الإثارة السيكولوجية والعاطفية للفرد › 
والتي تزيد من احتمالات قيام الفرد بسلوك عدواني e‏ فمشاهدة المصارعة مثلاً قد تثير لدى 
الفرد انفعالات عاطفية تؤدي إلى سلوك عدواني » وأما نظرية استزراع العنف فقد ارتكزت 
على مفهوم العالم الرمزي للتليفزيون › حيث أنه يشكل البيئة الرمزية للأطفال » وأن مشاهدة 
العنف بشكل يومي تجعل الأطفال يعتقدون أن العالم الحقيقي شديد العنف والتطرف كما في 
التليفزيون é‏ مما يجعلهم يشعرون بالخوف والقلق والاغتراب عن الآخرين . 

وتتفق نتائج هذه الدراسة مع معظم الدراسات العربية والأجنبية » مثل دراسة (شوقي 
الجميل.988١).ء‏ و(1979 «(Guntere, Furnham, 1984) ,« (Lagerspetz,‏ 
(Sprafkin, Godnow, 1988),;.«(Eron, 1987) 5. (Potts, 1986),‏ « 
LS « (Cesarone, 1994) s‏ أنها تختلف مع بعض الدراسات مثل دراسة (عدنان الدوري › 
/ا/1) و(1981 (Sawin,‏ . 
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نتائج التساؤل الفرعي الأول 

ما نسبة شيوع السلوك العدواني بأبعاده المختلفة ومعدل مشاهدة التلفاز لدى 

الأطفال ؟ 

وللإجابة على التساؤل الفرعي الخاص بنسبة شيوع العدوان ومعدل المشاهدة 
التليفزيونية » قام الباحث بحساب المتوسطات والنسب المئوية لكل بعد أو شكل من أشكال 
السلوك العدواني لمعرفة نسبة شيوع مظاهر السلوك العدواني لدى الأطفال بمحافظات غزة » 
كما تم حساب المتوسط والنسبة المئوية لمعدل المشاهدة التليفزيونية . 

جدول رقم (VY)‏ 

يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية ونسبة الشيوع والرتبة لأبعاد السلوك العدواني 


راف لساري | لد | اعلامة اتسر Seat]‏ 
وان الفظي 
سرن سر 
E‏ الك كك ع 


Em ESL 


يتضح من الجدول رقم (VY)‏ أن الوزن النسبي أو نسبة شيوع العدوان المادي بلغت 
(9077,57) واحتل المرتبة الأولى » Gly‏ نسبة شيوع العدوان اللفظي بلغت )%۷٠,۳۹(‏ 
واحتل المرتبة الثانية » وأن نسبة شيوع العدوان السلبي بلغت (9957,554) واحتل المرتبة 
الثالثة » وأن نسبة شيوع السلوك السوي أو العادي بلغت (9655,754) واحتل المرتبة الرابعة 
وأن الدرجة الكلية لنسبة شيوع السلوك العدواني بلغت e (WA, oy)‏ بالإضافة إلى ذلك 
فلقد بلغ معدل المشاهدة التليفزيونية (/ا,9659) 

ومن هنا نجد أن نسبة شيوع السلوك العدواني بصفة عامه عالي نسبياً » وهذا قد 
يرجع إلى ما يتعرض له الشعب الفلسطيني في وقتنا الحاضر من سطوة وتنكيل » وما ينتج 
عنه من ردود أفعال تظهر متمثلة في السلوك العدواني المضاد e‏ والذي قد يتم تحويله إلى 
الأفراد الذين بمقدرتهم العدوان عليهم » كما أن طريقة التربية ووضعنا الفريد الذي نعيشه › 
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والارتفاع في معدل الفقر في مجتمعنا خاصة في المخيمات الفلسطينية » وبالتالي فان طابع 
الخشونة ينعكس على طريقة تعامل الأطفال مع بعضهم البعض وبأشكال مختلفة » كما أننا 
نجد أن نسبة شيوع العدوان المادي أو البدني كانت في المرتبة الأولى يليها العدوان اللفظضي 
ثم العدوان السلبي وأقل نسبة شيوع ظهرت في السلوك السوي أو العادي » وهذا يرجع إلى 
الأسباب التي تم ذكرها حيث أننا نجد أن العدوان المادي يظهر بشكل ملحوظ لدى أطفال 
المدارس عندنا ويظهر حتى في ألعابهم مثل لعبة الشرطي واللص وغيرها e‏ أما العدوان 
اللفظي فيظهر عند البنات بشكل أكبر من البنين متمثلاً في الاستهزاء والنميمة » ونجد Laf‏ 
أن العدوان السلبي أو المكبوح يظهر في المرتبة الثالثة يليه السلوك السوي e‏ وهذا إن دل 
على شيء فإنما يدل على أن الطفل الفلسطيني من طبيعته التنفيس عن مشاعره وردود أفعاله 
والتي في الغالب تكون ناتجة عن عوامل الإحباط والقهر التي يتعرض لها الطفل الفلسطيني 
> بالإضافة إلى الضغوط النفسية والاقتصادية والاجتماعية » ومن طرق التنفيس لدى الأطفال 
هي مشاهدة برامج التليفزيون وما تحتويه من عنف في كثير من الأحيان » حيث وجدت 
الدراسة أن معدل مشاهدة التلفاز بلغت (%1۸,۸) وهى نسبة عالية e‏ وهنا يتضح وجود 
علاقة طردية بين مستوى العدوان لدى الأطفال ومستوى مشاهدتهم للعنف التليفزيوني . 

وتتفق نتائج الدراسة وما نتج عنها من أبعاد للسلوك العدواني مع ما نتج من أبعاد 
ومظاهر للعدوان في العديد من الدراسات مع اختلاف التسميات لكل بعد › مثل دراسة 
(نجوى صوان (VAAY e‏ عن مظاهر السلوك العدواني في مرحلة الطفولة المتأخرة › 
ودراسة (حسن الفنجرى (VIAA e‏ عن العدوان لدى أطفال الريف والحضر e‏ ودراسة (نبيل 
حافظ ¢ نادر قاسم > (VAIN‏ عن الإحباط والعدوان » ودراسة (محمد الشريف (VIVO e‏ عن 
مظاهر العدوان ومستوى القلق لدى الشباب الفلسطيني في غزة ومصر . ودراسة (حسين 
فايد > 1947( حول أبعاد العدوان لدى شباب الجامعة . 


نتائج الفروض الفرعية وتفسيرها : - 
نتائج الفرض الأول : - 
والذي ينص على -i‏ 
" توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين 
لبرامج التلفاز تعزى إلى معدل مشاهدة التلفاز (مرتفع . منخفض) لصالح الأطفال 
المشاهدين بمعدل مرتفع " . 


ymy 


وقد قام الباحث بحساب النقاط الإرباعية وترتيبها على أساس نوعية البرامج » وذلك 
لمعرفة معدلات ومستويات المشاهدة التليفزيونية لدى الأطفال » وقد تم تحويل النقاط 
الإرباعية إلى ثلاثة مستويات » وهي المستوى المنخفض ويمثل الإرباعي الأول » المستوى 
المتوسط ويمثل الإرباعي الثاني والثالث e‏ والمستوى المرتفع ويمثل الإرباعي الرابع (فؤاد 
البهي السيد »> VAVA‏ » ص18) . 


جدول رقم (VA)‏ 
يوضح النقاط الإرباعية وترتيبها لاستبيان نوعية البرامج المفضلة 





يتضح من الجدول السابق أن الدرجة الخام التي تقل عن (TA)‏ هي أضعف الدرجات 
التي يحصل عليها الطفل المفحوص e‏ كما أن أعلى تقدير يمكن أن يحصل عليه الطفل يزيد 
عن )£1( درجة » ويمكن تقسيم درجات الاستبيان حول نوعية البرامج إلى ثلاث مجموعات 
على النحو التالي : - 
- المجموعة الأولى : - منخفضي المشاهدة التليفزيونية وهم الذين تمتد دراجاتهم على 
استبيان نوعية البرنامج من (VA = ٠١(‏ درجة . 
- المجموعة الثانية : - متوسطي المشاهدة التليفزيونية وهم الذين تمتد درجاتهم على استبيان 
نوعية البرامج من TA)‏ -55) درجة . 
- المجموعة الثالثة : - مرتفعي المشاهدة التليفزيونية وهم الذين تمتد درجاتهم على استبيان 
نوعية البرامج من (55 - (Te‏ درجة . 

جدول رقم )14( 


يوضح معدل المشاهدة التليفزيونية لأطفال محافظات غزة 





VAY 


يتضح لنا من الجدول السابق أن معدل المشاهدة التليفزيونية تظهر بدرجه متوسطة 
لدى حوالي )+( من أفراد عينة الدراسة » كما تظهر بدرجه مرتفعة gal‏ حوالي (YO)‏ 
ويدرجة منخفضة لدى حوالي )%۲١(‏ من أفراد العينة . 

Cull ali 3‏ يكسان "المتوبيظ- و تضرف cg legend‏ وق )5( Leadon ne‏ 
Les T.Test‏ لمعدل المشاهدة التليفزيونية (مرتفع » منخفض) . 


جدول رقم (۲۰) 
يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة (ت) ومستوى دلالتها للفروق التي تعزى 
Jana‏ الاه Aad ga Salil)‏ 
ee ole] ee se E‏ 
ss esl ae‏ 


قيمة )4( الجدولية عند مستوى ٠,٠9‏ تسوى ١,15‏ 
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قيمة(ت) الجدولية عند مستوى ٠,١١‏ تساوى ٠,١۸‏ 
يتضح من الجدول رقم (V+)‏ أن قيمة (ت) المحسوبة أكبر من قيمة (ت) الجدولية 
عند مستوى دلالة (0,01) في جميع أبعاد السلوك العدواني بالإضافة إلى السلوك السوي 
والعدوان الكلى . 
وهذا يعني أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال مرتفعي المشاهدة 
التليفزيونية ومنخفضي المشاهدة التليفزيونية » في كل من العدوان المادي واللفظي والسلبي 
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والعدوان الكلي لصالح الأطفال مرتفعي المشاهدة التليفزيونية » وفي السلوك السوي لصالح 
الأطفال منخفضي المشاهدة التليفزيونية . 

وبهذا يكون الباحث قد تحقق من صحة الفرض الأول من فروض الدراسة » والذي 
نص على وجود فروق في السلوك العدواني للأطفال تعزى إلى معدل المشاهدة التليفزيونية › 
وذلك لصالح الأطفال مرتفعي المشاهدة التليفزيونية » حيث كان المتوسط لديهم أكبر من 
منخفضي المشاهدة » فكان في العدوان المادي )1١,55(‏ لمرتفعي المشاهدة 5 (OV, VA)‏ 
لمنخفضي المشاهدة » وفي العدوان اللفظي (51,57) لمرتفعي المشاهدة و(١,57)‏ لمنخفضي 
المشاهدة » وفي العدوان السلبي (250,725) لمرتفعي المشاهدة 5 )£49,949( لمنخفضي المشاهدة 
وفي العدوان الكلي )١57,5(‏ لمرتفعي المشاهدة 5 )116,064( لمنخفضي المشاهدة » أما في 
السلوك السوي فكان المتوسط (۲۸,۲۲) لمرتفعي المشاهدة و(44,54) لمنخفضي المشاهدة › 
وبالتالي كانت الفروق في السلوك السوي لصالح الأطفال منخفضي المشاهدة التليفزيونية . 

ويعزو الباحث هذه النتائج إلى علاقة التليفزيون الكبيرة بتقوية نزعات العدوان لدى 
الأطفال » خاصة إذا كان البرنامج المشاهد يحتوي على gila‏ عدوانية » حيث أن الطفل 
يتعلم من التليفزيون أساليب وطرق العدوان التي قد لا تأتى في مجال انتباهه » فقد يتعلم كيف 
يستخدم السكين في شجار » ومناظر العنف في التليفزيون ترفع من مستوى التوتر ومستوى 
النشاط عند الفرد » وتجعل الطفل أكثر قابلية لأن يؤذي شخضا آحن من الطفل المادئ : 
ويعتقد باندورا أن النشاط العدواني في برامج وأفلام التليفزيون يثير خيال الطفل العنيف من 
خلال عملية التوحد » والتوحد عملية سيكولوجية تعني أن يدمج الطفل ذاته في GIS‏ الشخص 
الذي يثير إعجابه » وخلال عملية التوحد هذه يكتسب الطفل أنماطاً وعادات سلوكية كثيرة › 
فعندما يرى الطفل Whe‏ أن البطل يقوم بقتل شخصية شريرة في التليفزيون » فقد يجعل ذلك 
الطفل يتخيل نفسه البطل » فيقوم بمحاولة إيذاء صديقه أو أخيه الذي يعتقد أنه شرير . 

ويضيف الباحث إلى ذلك » أن أثر التليفزيون على السلوك العدواني لدى الأطفال 
يزداد بشكل ملحوظ عند زيادة مستوى المشاهدة التليفزيونية » والتي تتمتل في زيادة عدد 
ساعات المشاهدة » أو التعرض لمشاهد العنف في التليفزيون لحقبة طويلة من الزمن › 
ويعتمد Laj‏ على طرق وعادات المشاهدة التليفزيونية اليومية » وعلى طبيعة ومحتوى 
البرامج التليفزيونية » وعلى نوعية العنف المشاهد والذي يختلف تأثيره lad‏ لطبيعة النماذج 
العدوانية مثل أفلام الكارتون وأفلام الرعب والجريمة » وعلى الخبرة العدوانية الواقعية 
للطفل وما بها من أساليب ثواب وعقاب . 
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وتتفق نتائج الدراسة مع الدراسات التي اعتمدت على عدد ساعات المشاهدة مكل 
دراسة (مظفر مندوب ¢ ۱۹۸°( « (Mcleod, 1972)g‏ « و(1981 (Robert,‏ « 
(Rothonberg, 1985) 5‏ « أو الدراسات التتبعية والتي امتدت لحقبة طويلة مثل دراسة 
(Turner,1986)  : (Musgrove, 1979). (Comstock, 1975)‏ « و( Libert,‏ 
1986( كما أنها تختلف مع نتائج بعض الدراسات مثل دراسة )1995 (Botha,‏ « 
و(1996 (Prmavera, Heron,‏ « و )1997 (Frazier,‏ . 


نتائج الفرض الثاني : - 
والذي ينص على -i‏ 
" توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين 
لبرامج التلفاز تعزى إلى متغير الجنس (ذكور e‏ إناث) لصالح الأطفال الذكور" . 


جدول رقم (١؟)‏ 
يوضح وصف لعينة الدراسة في ضوء متغير الجنس 





independent Sample s‏ » لمعرفة الفروق بين الأطفال في السلوك العدواني تبعاً لمتغير 
الجنس . 
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جدول رقم (۲۲) 
يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة (ت) ومستوى دلالتها 
للفروق التي تعزى لمتغير الجنس 
لضن[ مسد عرد سيو oes aa‏ 
كك نح لكك 


ا م كك 


قيمة (ت) الجدولية عند مستوى دلالة 1,20 تساوي ١5‏ 





قيمة (ت) الجدولية عند مستوى دلالة ٠,٠١‏ تساوي ٠,١۸‏ 


يتضح من الجدول رقم (YY)‏ أن قيمة (ت) المحسوبة أكبر من قيمة (ت) الجدولية 
عند مستوى دلالة )6,61( في العذوان المادي واللفظي والسلوك: السوي والحدوان الكلي e‏ 
وكانت أقل من قيمة (ت) الجدولية في العدوان السلبي . 

وهذا يعني أنه توجد فروق بين الذكور والإناث دالة إحصائياً في كل من العدوان 
المادي واللفظي والكلي والسلوك السوي » في حين أنه لا توجد فروق بين الذكور والإناث 
دالة إحصائياً في العدوان السلبي . 

وبهذا يكون الباحث قد تحقق من صحة الفرض الثاني من فروض الدراسة » والذي 
نص على وجود فروض في السلوك العدواني للأطفال تعزى إلى متغير الجنس 6 وذلك 
لصالح الأطفال الذكور » حيث أن المتوسط كان لدى الذكور أكثر من الإناث » ويتضح ذلك 
في العدوان الماذي Case‏ كان المتوسط 0A)‏ ,+1( بالنسبة للذكور :و( ه08,7) بالنسبة LDU‏ 
وفي. العدوان Cam (chal‏ كان المتوسظ (CANY)‏ بالنسية للذكور: 5 )06,0( بالنمبة لجات ؛ 
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وفي العدوان الكلي حيث كان المتوسط )١١7,17(‏ بالنسبة للذكور و(١۲,٠١٠)‏ بالنسبة للإناث 
وأما في العدوان السوي فقد كان الفرق لصالح GLY)‏ حيث كان المتوسط يساوي (YAY)‏ 
بالنسبة للذكور » (TAA) g‏ بالنسبة للإناث » وقد وجد أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً في 
العدوان السلبي حيث كانت المتوسطات متقاربة » فكان المتوسط يساوي (20,77) بالنسبة 
للذكور و(٤۹,۸٤)‏ بالنسبة للإناث . 

ويتضح مما سبق أن الذكور يتفوقون على الإناث في العدوان المادي واللفظي والكلي 
في حين تتفوق GLY!‏ على الذكور في السلوك السوي › ولا توجد فروق بين الجنسين في 
العدوان السلبي . 

ويعزو الباحث تفوق الذكور في جميع أشكال العدوان على الإناث عدا السلوك السوي 
إلى العوامل البيولوجية ¢ والعوامل البيئية والثقافية e‏ وطرق التربية والتنشئة » وفيما يتعلق 
بالعوامل البيولوجية فلقد أكد العديد من الباحثين وجود فروق بيولوجية بين الذكور والإناث 
تجعل الذكور AÍ‏ عدواناً من الإناث 6 وذلك لاختلاف الهرمونات بينهم » حيث تزيد نسبة 
هرمون التستيرون لدى الذكور بدرجة كبيرة مما هو لدى الإناث » كما أن زيادة هرمون 
الثيروكسين الذي تفرزه الغدة الدرقية يؤدي إلى سرعة التهيج » وعدم الاستقرار الحركي 
والانفعالي » والميل إلى السلوك العدواني مع أعراض القلق وصعوبة التركيز » وهو ما 
يعرف بنقص إفراز الغدد الدرقية » كما تلعب طبيعة التكوين العقلي دورا هاما في الفروق 
بين الجنسين » فالذكور عادة ما يكونون أكثر عدوانية من GLY)‏ بحكم هذا التكوين 6 حيث 
تشير الدراسات النمائية أن الزيادة في النمو لدى الذكور تكون في الأنسجة العضلية » في 
حين أن الزيادة لدى الإناث تكون في الدهون . 

وتلعب كذلك Lol gall‏ البيئية والثقافية دورا هاما في ظهور الفروق بين الذكور 
والإناث » فالسلوك العدواني مقبول من المذكر التقليدي بدرجة أكبر من السلوك الأنشوي 
التقليدي e‏ كما أن قيود المجتمع والضغوط البيئية تمثل مصادر متعددة لنقد الفتاة في مجتمعنا 
ومحاولة توجيهها منذ طفولتها في إطار محددة e‏ مما يجعلها تستدخل هذه الضغوط e‏ فتصبح 
أك تقد ا لذاكها واک كينا لبها 

ويفسر الباحث الفروق بين الجنسين في العدوان » إلى كل من العوامل البيولوجية 
والبيئية والاجتماعية LS‏ ورد ذكره » حيث أن التنشئة الاجتماعية في مجتمعنا تلعب دورا 
هامأ في صقل شخصية الطفل الفلسطيني e‏ فنجد أن الوالدين يتيحون الفرصة لأطفالهم الذكور 
بفعل بعض الأشياء » في حين يعاقبون الإناث على فعل نفس الأشياء » وهذا ناشئ عن 
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المرجعية الدينية أو مرجعية العادات والتقاليد والعرف ٠‏ ونجد الكثير من القيود تفرض على 
الإناث مثل عدم المخالطة e‏ والتعامل بحرية مع الآخرين › والرقابة الدائمة على نشاطاتها 
اليومية وهواياتها » وكذلك مشاهدتها للتليفزيون » في حين تطلق كامل الحرية للذكور في 
الحياة الاجتماعية وتلبية رغباتهم ومزاولة هواياتهم » ومشاهدة التليفزيون وغير ذلك . 

وتعزى كذلك الفروق بين الجنسين لصالح الذكور e‏ إلى تقليد النماذج العديدة للسلوك 
العدواني المحيطة بالذكور والمتمثلة في أفلام العنف والمسلسلات التي يظهر فيها Ca tide‏ 
مظاهر السلوك العدواني وما بها من ألوان متعددة لعدوان النموذج الذكري على النموذج 
الأنثوي » والذي بدوره يؤدي إلى تقليد الذكور لنفس الأدوار التي يشاهدونها في التليفزيون › 
حيث يتم عرض دور الأب المتسلط في بعض المسلسلات » أو الحاكم الظالم والمتجبر في 
الأفلام التاريخية » أو المجرم القوي والقاسي في الأفلام البوليسية » في حين نجد أن أدوار 
البنت في الأفلام والمسلسلات تتسم بالضعف وتكون مغلوبة على أمرها » وغالباً ما تتعسرض 
للقسوة والتنكيل من قبل الرجل » كما أن طبيعة البرامج التي تشهد إقبالاً كبيراً عليها من 
الذكور تأخذ الطابع العنيف والعدواني مثل الملاكمة ومصارعة الثيران وبرامج المغامرات 
والسيرك ورياضة كمال الأجسام » في حين أن برامج الأسرة والأشغال اليدوية وطهي الطعام 
وبرامج العرائس تشهد إقبال أكثر عليها من قبل الإناث » ويضاف إلى ذلك أن الذكور يتاح 
لهم مشاهدة التليفزيون بصورة أكبر من الإناث » بسبب مساعدة الإناث للأمهات في أعمال 
البيت » أو حل الواجبات المدرسية » أو القيود التي يفرضها عليهن الآباء » وبالتالي فإن 
الذكور يتعرضون لجرعة أكبر من العنف التليفزيوني » والتي تساهم في زيادة السلوك 
العدواني عندهم أكثر من الإناث . 

وبالتالي فمن الطبيعي أن يقوم الأطفال الذكور بسلوك العدوان بجرأة أكثر من الإناث 
وذلك لعدم وجود عوامل الردع والعقاب في غالب الأحيان بالمقارنة مع e GLY!‏ ولما يقوموا 
به من تقليد للعدوان الذكري المعروض على شاشات التليفزيون © والذي يمثل العالم الرمزي 
للأطفال ¢ مما يفسر زيادة السلوك العدواني المادي واللفظي والكلى عند الذكور بالمقارنة مع 
الإناث » وتلجأ في هذه الحالات GLY!)‏ إلى مزاولة السلوك السوي لتلقي استحسان الآخرين 
وتتجنب التأنيب والعقاب » وللوصول إلى الشخصية المثالية التي ترسمها لها الأسرة لتلقي 
استحسان المجتمع أيضاً الذي يخضع للعادات والتقاليد » أما إذا زادت الضغوط على الإناث › 
فإنها تقوم بتصريف عدوانها في صورة عدوان سلبي انسحابي ناتج عن الكبت والإحباط » و 
يكون في صورة مضمرة لا تؤدى إلى إيذاء بدني أو إساءة لفظية » ولكنها تنفس بعض الكبت 
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والإحباط في صورة انسحاب e‏ وتظهر في عدة أشكال مثل تأنيب النفس أو الاضطرابات › 
والامتعاض وغير ذلك . 

وتتفق نتائج هذه الدراسة من حيث وجود فروق في مظاهر العدوان بين الذكور 
والإناث مع العديد من الدراسات مثل دراسة (سميحة نصر 6 e (VIAT‏ و(حسن الفنجري » 
7 )»۰ و(سعيد نصر ¢ سناء سليمان » e (VAAI‏ و(رشاد موسى 6 )99 e (V‏ و(نبيل 
حافظ e‏ نادر قاسم » e (VIAF‏ و(حسین فايد » e )١137‏ و(عبد الرحمن العيسوي c‏ ۱۹۹۷) 
> و(نجوی صوان ٠‏ ۱۹۹۷) . 

وتختلف نتائج هذه الدراسة مع نتائج بعض الدراسات التي أظهرت عدم وجود فروق 
dlls‏ إحصائياً بين الذكور والإناث في مظاهر العدوان Shee‏ دراسة (باكيناز حسن e‏ ۱۹۹۳) 
> و(أحمد صالح » 1990( » و(ثريا عطا » 1990( » و(وفاء عبد الجواد » عزة عبد الفتاح » 
1944( وفيما يتعلق بأثر العنف التليفزيوني على مظاهر السلوك العدواني لكل من الذكور 
والإناث ووجود فروق في العدوان لصالح الذكور في غالب الأحيان Lad‏ لمشاهدة iial‏ 
التليفزيوني e‏ فقد اتفقت نتائج هذه الدراسة مع كل من دراسة (ريتشارد داي » مريم غندور » 
5 )ء و(1975 (Greenberg,‏ « و(1981 (Turner, 1986), «(Sawsn,‏ « 
و(1995 Boyatzis,‏ ) . 


نتائج الفرض الثالث : - 
والذي ينص على -i‏ 
" توجد فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين 
لبرامج التلفاز تعزى إلى منطقة السكن (شمال غزة « جنوب غزة ) لصالح أطفال جنوب 


Ihe of 


غزة 


الجدول رقم (YY)‏ 
يوضح وصف لعينة الدراسة في ضوء متغير منطقة السكن 
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وقد قام الباحث بحساب المتوسط والانحراف المعياري وقيمة (ت) مستخدماً T.Test‏ 
Independent Sample s‏ لمعرفة الفروق بين الأطفال في السلوك العدواني Ladi‏ لمنطقة 
السكن . 


جدول رقم (Y£)‏ 
يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة (ت) ومستوى دلالتها 
للفروق التي تعزى لمنطقة السكن 


Basa] ea] ged am 


الماد ي 





e | o^ 


شمال غزة ۸ Yo o, ie‏ ۷ , غير دالة 


قيمة (ت) الجدولية عند مستوى دلالة 6ه تساوي ١55‏ 


قيمة (ت) الجدولية عند مستوى دلالة ٠,٠١‏ تساوي ٠,١۸‏ 


يتضح من الجدول رقم (Y£)‏ أن dad‏ (ت) المحسوبة أقل من قيمة (ت) الجدولية عند 
مستوى دلالة )٠,٠١(‏ في كل من العدوان المادي واللفظي والسلبي والكلي والسلوك السوي » 
وهذا يعني أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في كل من العدوان المادي واللفظضي 
والسلبي والكلي والسلوك السوي تعزى إلى متغير منطقة السكن ¢ ويتضح أيضاً أن أطفال 
شمال غزة يتفوقون بنسبة ضئيلة غير دالة إحصائياً في US‏ من العدوان المادي والسلبي 
والعدوان الكلي » في حين يتفوق أطفال جنوب غزة على أطفال شمال غزة بنسبة ضئيلة غير 
دالة إحضائياً في كل من العدوان اللفظي والسلوك السوي . 


1۷۱ 


وبهذا يكون الباحث قد تحقق بأن الفرض الثالث لم تبت صحته › والذي نص على 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال تعزى إلى منطقة السكن . 

ويعزو الباحث عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جميع أشكال السلوك 
العدواني والعدوان الكلي بين أطفال شمال غزة وأطفال جنوب غزة e‏ إلى أن عينة الدراسة 
كانت في بقعة جغرافية iina‏ بالمقارنة مع المجتمعات الأخرى e‏ حيث أن قطاع غزة يشكل 
شريط ساحلي ضيق بمساحة ٠٠١‏ كم؟ » وهذا يؤكد ضيق المساحة ¢ كما أن ALS‏ المجتمع 
الفلسطيني في قطاع غزة تكاد تكون متشابهة ومتوازنة بجميع القطاع من شماله وحتى جنوبه 
حيث أن معظم سكان القطاع يغلب عليهم الطابع المدني وطابع المخيمات e‏ ويندر وجود 
الطابع الريفي أو البدوي في التركيبة السكانية » وبالتالي فإن التركيبة السكانية في شمال 
القطاع وجنوبه GIS‏ طابع واحد » كما أن المستوى الاقتصادي في قطاع غزة بأكمله متقارب 
وتغلب عليه طبقة العمال وموظفي الدخل المحدود « وبالتالي فلا يوجد فروق في المستوى 
الاقتصادي والاجتماعي بين شمال القطاع وجنوبه » ويضاف إلى ذلك أن معظم العائلات لها 
تواجد في شمال القطاع وجنوبه » وبالتالي فإن الأصول والجذور تكون واحدة والعادات 
والتقاليد واحدة » وبالتالي طرق التربية والتنشئة الاجتماعية تكون أيضاً واحدة c‏ سواء كان 
ذلك في مدارس الحكومة أو مدارس الوكالة . 

إضافة إلى ذلك فإن المحطات التليفزيونية الأرضية التي يستطيع الطفل في شمال 
غزة مشاهدتها هي نفسها المحطات التي يشاهدها الطفل في جنوب غزة » ويأتي على رأسها 
تليفزيون فلسطين ٠‏ والذي يغطى إرساله جميع محافظات فلسطين › بالإضافة إلى Ua‏ 
المحطات التليفزيونية المحلية والتي يمكن التقاطها ومشاهدتها في جميع محافظات غزة من 
شمالها وحتى جنوبها » وبالتالي فإن الطفل يشاهد نفس نوعية البرامج التي تعبر عن واقع 
مجتمعنا الفلسطيني وطبيعته » في حين يتعرض لنفس مظاهر العدوان المحيط بنا في وضعنا 
الراهن » كما أن نسبة مشاهدة الأطفال للمحطات التليفزيونية الفضائية تتركز على قنوات 
الأطفال وبرامجها » أو على قنوات الأخبار » وذلك بتدخل من الوالدين » نظراً لخصوصية 
المجتمع الفلسطيني والظروف التي يمر بها » وبالتالي تتكرر نفس مناظر العنف التي 
يشاهدها الطفل في الواقع والتليفزيون . 

وفي هذا الإطار نجد أن نتائج الدارسة تختلف مع نتائج الدراسات التي طبقت على 
عينات يظهر فيها تباين الموقع الجغرافي ¢ والمستوى الاقتصادي والتشكيلة السكانية » حيث 
أنه في دراسة (نجوى صوان )١187 e‏ ظهرت فروق بين طلاب الريف والحضر حيث 
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تفوق طلاب الريف في بعض أشكال العدوان وتفوق طلاب الحضر في أشكال أخرى » وفي 
دراسة (حسن الفنجري (VAAA e‏ ظهرت فروق Laf‏ بين أطفال الريف والحضر لصالح 
أطفال الريف في العدوان الإيجابي واللفظي e‏ ولصالح أطفال الحضر في العدوان السلبي › 
وفي دراسة ( محمد الشريف )١11١ e‏ ظهرت فروق في العدوان بين الطلبة الفلسطينيين في 
قطاع غزة ومصر لصالح طلبة قطاع غزة » وتمثلت في العدوان المادي واللفظي والمباشر 
والغير المباشر » وفي دارسة ( حسين فايد » )١135‏ ظهرت فروق في العدوان بين طلبة 
الريف والحضر لصالح طلبة الريف ٠»‏ وتمثلت في العدوان البدني واللفظي والعام » وفي 
دراسة )1980 (zwibel,‏ على الأطفال البيض والسود e‏ حيث أكدت النتائج على أن الزنوج 
السود أكثر عدوانية من الأطفال البيض . 

أما فيما يتعلق بمشاهدة العنف التليفزيوني وأثرها على السلوك العدواني فلقد أجريت 
العديد من الدراسات وأظهرت وجود فروق في العدوان بين المجتمعات المختلفة › وتجلى 
ذلك في الدراسات العربية مثل دراسة (عدنان الدودي (VAVY e‏ في الكويت e‏ ودراسة (عبد 
الرحمن عيسوي (VIVA ٠‏ في لبنان » ودراسة (مظفر مندوب (VAIA e‏ في العراق › 
ودراسة Cable)‏ العبد » )١185‏ في مصر » أما Lad‏ يتعلق بالدراسات الأجنبية فظهرت 
اختلافات تبعاً لاختلاف طبيعة alll‏ وثقافته » مثل دراسة كلا من )1975 (Greenberg,‏ « 
و(1976 (Thomas,‏ حول الأطفال الإنجليز وبرامج العنف في التليفزيون البريطاني › 
ودراسة )1985 (Sheehan,‏ حول محتوى العنف في التليفزيون الأسترالي وأثرها على 
سلوك الأطفال هناك « ودراسة )1995 (Botha,‏ على JULY!‏ من مناطق مختلفة في جنوب 
أفريقيا . 


ل 


yyy 


تعليق عام على نتائج الدراسة -i‏ 
من الممكن أن نجمل نتائج الدراسة التي توصل إليها الباحث بشكل مختصر على 
النحو التالي : - 

.١‏ وجود علاقة ارتباط دالة إحصائياً بين معدل المشاهدة التليفزيونية والسلوك العدواني 
للأطفال بأبعاده المختلفة »> وهي علاقة طردية . 

LY‏ اختلاف نسبة شيوع السلوك العدواني لدى الأطفال » حيث احتل العدوان المادي 
المرتبة الأولى » ثم العدوان اللفظي e‏ فالعدوان السلبي ٠‏ وأخيرا السلوك السوي . 

۳. وجود فروق GIS‏ دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى معدل مشاهدة التلفاز (مرتفع » منخفض) لصالح الأطفال المشاهدين 
بمعدل مرتفع في كل من العدوان المادي واللفظي والسلبي والكلي e‏ ولصالح الأطفال 
المشاهدين بمعدل منخفض في السلوك السوي . 

5. وجود فروق GIS‏ دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين لبرامج 
التلفاز تعزى إلى متغير الجنس (ذكور e‏ إناث) لصالح الأطفال الذكور في كل من 
العدوان المادي واللفظي والكلي ¢ ولصالح الإناث في السلوك السوي e‏ ولم توجد فروق 
بين الجنسين في العدوان السلبي . 

5. عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في السلوك العدواني لدى الأطفال المشاهدين 
لبرامج التلفاز تعزى إلى منطقة السكن (شمال غزة e‏ جنوب غزة) في جميع أبعاد السلوك 
العدواني والعدوان الكلي . 

من خلال نتائج الدراسة يتضح للباحث عدة gal‏ - 

.١‏ أظهرت الدراسة ارتباطأ قوياً بين معدل المشاهدة التليفزيونية والسلوك العدواني لدى 
الأطفال » وذلك بإيجاد ارتباط بيرسون بين درجات الطلبة في مقياس السلوك العدواني 
واستبيان نوعية البرامج » وكان الارتباط طردي » وهذا شيء متوقع e‏ لأن معظم 
نظريات التعلم في علم النفس ترتكز على مبدأ التعرض للمثيرات والاستجابة لها وتقليد 
الكبار » ونجد هنا أن التليفزيون دخل دائرة المصادر التي يتعلم منها الطفل بالإضافة إلى 
الأسرة والمدرسة » حيث أصبح يقال أن طفل اليوم يولد وله ثلاثة آباء وهم الأب والأم 
والتليفزيون « وبالتالي فإن الطفل يقوم بتعلم الأنماط والنماذج العدوانية التي تعرض على 
شاشة التليفزيون » والمتمثلة في مناظر القتل والحروب والكوارث e‏ وتقليدها متمثلا في 
سلوكه العدواني . 
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۲. أظهرت النتائج أن العدوان المادي cla‏ في مقدمة أشكال السلوك العدواني التي 
يمارسها الأطفال › ويليه العدوان اللفظي ثم السلبي » واحتل السلوك السوي المرتبة 
الأخيرة » إضافة إلى ذلك فإن نسبة شيوع العدوان كانت لديهم عالية » ويفسر ذلك بأن 
مرحلة النضج العقلي والانفعالي لم تكتمل في هذه المرحلة من العمر › وبالتالي يقوم 
الطفل بالتنفيس عن مشاعر غضبه وإحباطه بطريقة تلقائية دون إجراء حسابات » فتظهر 
عدوانيته في صورة مادية بدنية ضد الآخرين والأشياء » لأنها ترضيه أكثر » فإذا وجد 
عوائق أو عقاب سلك العدوان اللفظي والسلبي e‏ وبالتالي فإن عدوانهم يختلف عن عدوان 
الشباب الذين يؤثر عنصر ضبط النفس والسيطرة على مشاعرهم في ردود أفعالهم c‏ 
فيكونون أكثر في العدوان السلبي والداخلي . 

". أظهرت النتائج أن الأطفال مرتفعي المشاهدة التليفزيونية يسلكون عدواناً أكثذر من 
الأطفال منخفضي المشاهدة التليفزيونية » وذلك لأنهم يتشربون كمية أكبر من العنف 
والعدوان المصور على شاشات المحطات الفضائية » والمتمثل في نشرات الأخبار 
المتواصلة المتضمنة لحوادث القتل والحروب والمظاهرات والزلازل » والبرامج التي 
أجاب عنها الأطفال أنفسهم في استبيان نوعية البرامج المفضلة » كانت مثل المصارعة 
والسيرك والأخبار وبرامج الحوادث والأفلام البوليسية وأفلام الرعب » والتي في مجملها 
تؤثر على تطور سلوكهم العدواني المستقبلي . 

4. أظهرت النتائج أن الأطفال الذكور أكثر عدوانا من الإناث » وخاصة في العدوان 
المادي واللفظي › ويتفق ذلك مع معظم الدراسات السابقة في العدوان » وذلك للفروق 
البيولوجية بينهم من حيث التركيب التشريحي لهم والنمو العضلي ونسبة الهرمونات 
عندهم » وللفروق في طريقة التربية بين الجنسين » من حيث التدليل والثواب والعقاب 
واختلاف نمط السلوك المقبول اجتماغياً بين كل من الذكور والإناث » ويظهر ذلك في 
ألعابهم » فنجد ألعاب الذكور أكثر قسوة وأكثر جرأة من ألعاب الإناث . 

5. أظهرت النتائج عدم وجود فروق بين نسبة عدوان الأطفال في شمال غزة وجنوبها ء 
وذلك لأن الوضع الاجتماعي والاقتصادي لمختلف المناطق متشابه إلى حد ما » كما أن 
محافظات غزة تشكل وحدة جغرافية متكاملة ذات مساحة محدودة لا تسمح بوجود طفرة 
في طبيعة السلوك بين مختلف المناطق › كما أن الكثير من العائلات لها تواجد في شمال 
غزة وجنوبها وبالتالي فإن طرق التربية والتنشئة الاجتماعية للأطفال والعادات والتقاليد 


تكون موحدة . 
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- : Clue gill 
- : في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية يوصي الباحث بما يلي‎ 

١‏ - الاهتمام ببرامج الأطفال التليفزيونية ¢ وضرورة احتوائها على الفائدة والمعلومات وتقويم 
السلوك وتدعيم القيم الدينية والأخلاقية لدى الأطفال » وذلك داخل قالب مشوق وممتع يلفت 
انتباه الأطفال ويجذبهم . 

Y‏ - تصنيع الألعاب التربوية الإلكترونية وألعاب الفيديو ذات التقنيات العالية للأطفال والتي 
تحتوي على المعلومة والفائدة (cal‏ الأطفال » وذلك لتنافس ألعاب الأطفال الإلكترونية وألعاب 
Lila 5 patel guaail‏ ذلتالمحموة gigi)‏ : 

۳ - تنظيم وزارة التربية والتعليم للعديد من المحاضرات والندوات المتعلقة بالحد من العضف 
Lapai‏ العنف الأسري والعنق داخل المدارس e‏ وطرق وأساليب التعامل مع الطلبة 
العدوانيين بشكل تربوي سليم . 

é‏ - تفعيل دور المرشدين التربويين داخل المدارس وتدريبهم وتأهيلهم بما يتلاءم مع التعامل 
مع أطفال المدارس e‏ وضرورة إلمامهم بأهم المشكلات التي تواجه الأطفال وطرق التغلب 
عليها وأهم البرامج العلاجية التي تعالج الاضطرابات لدى الأطفال . 

5 - إجراء استبيانات واختبارات ودراسات بشكل دوري ومستمر في المدارس لمعرفة 
احتياجات الطلبة الأطفال ورغباتهم وأهم المشكلات التي يعانون منها » والقيام بحملات ترفيه 
وتنفيس وتوعية ونشاطات ورحلات لطلبة المدارس للتغلب على عوامل الإحباط والعزلة 
والتي قد تؤدي إلى سلوك السلوك العدواني . 

5 - متابعة الوالدين لأطفالهم في مشاهدتهم التليفزيون وتشجيعهم على مشاهدة البرامج 
التليفزيونية المفيدة » وتجنيبهم مشاهدة البرامج التليفزيونية التي تحتوي على عنف » والتي قد 
تؤدي إلى حدوث صدمات لدى الأطفال أو قيامهم بتقليد العنف التليفزيوني في الحياة الواقعية. 
۷ - تفعيل دور المختصين بالتوجيه الوطني والمعنوي Jala‏ المدرسة وقيامهم بربط البيئة 
المدرسية بالبيئة المحلية e‏ وحل جميع المشكلات والنزاعات التي تحدث داخل المدارس › 
والقيام بالتثقيف والتوعية للمجتمع المحلي عن مخاطر العدوان والعنف التليفزيوني . 


١ا/ك‎ 


البحوث المقترحة 
من خلال النتائج التي أسفرت عنها الدراسة يقترح الباحث الدراسات التالية : - 

. مدى تحقيق تليفزيون فلسطين لحاجات الأطفال النفسية والوجدانية‎ - ١ 
. ؟ - علاقة ألعاب الفيديو بأنماط العدوان لدى الأطفال (دراسة تجريبية)‎ 
. أثر الأفلام السينمائية والدراما التليفزيونية على سلوك الأطفال العدواني‎ - ۳ 
. الأنشطة التربوية في المدارس وعلاقتها بخفض العدوان لدى الأطفال‎ - ٤ 
. مظاهر السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقين في محافظات غزة‎ - o 
. عدوانية وتسلط الوالدين وأثرها على سلوك أطفالهم‎ - 5 


VV 
المراجع‎ 


أولاً: - المراجع العربية : - 

o‏ القرآن الكريم 
awl! .١‏ » عبد الله وعبد الحميد » محمد )١115(‏ : العدوانية وعلاقتها بموضع Lual‏ 
وتقدير الذات لدى عينة من طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالمملكة 
العربية السعودية » مجلة علم النفس e‏ العدد الثلاثون › الهيئة المصرية العامة للكتاب › 
القاهرة . 
؟. إبراهيم » فيوليت وسليمان › عبد الرحمن )١118(‏ : دراسات في سيكولوجية النمو 
(الطفولة والمراهقة) e‏ مكتبة زهراء الشرق › القاهرة . 

". إمام » إبراهيم (19A0)‏ : الإعلام الإذاعي والتليفزيوني › دار الفكر العربي . 

› مدخل إلى فن الراديو والتليفزيون › الطبعة الأولى‎ : (144A) أبو شنب . حسين‎ .٤ 
. منشورات مركز دراسات وأبحاث الوطن » مكتبة دار المنارة » غزة‎ 

0 أبو معال e‏ عبد الفتاح )+194( : أثر وسائل الإعلام على الطفل ٠‏ الطبعة الأولى › 
دار الشروق للنشر والتوزيع » عمان . 

5. أبو هين » فضل :)١1185(‏ مظاهر العدوان لدى الأطفال الفلسطينيين في منطقة غزة » 
رسالة ماجستير غير منشورة › قسم الدراسات العليا للطفولة › جامعة عين شمس . 
۷. أراجيل e‏ ميشيل ale : )١187(‏ النفس ومشكلات الحياة الاجتماعية » ترجمة عبد 
الستار إيراهيم . 

۸. الأشول « ale : )١187( Jale‏ نفس النمو › الأنجلو المصرية › القاهرة . 

3. الأغاء إحسان (199Y)‏ : البحث التربوي (عناصره مناهجه أدواته) » ط۲ › مكتبة 
المقداد » غزة . 

٠‏ . الأغا » Cable‏ )1443( البنية العاملية لبعض المتغيرات الدافعية لعينة مصرية 
وأخرى فلسطينية من طلاب الجامعة الإسلامية » رسالة دكتوراه غير منشورة › كلية 
التربية » جامعة الزقازيق . 

. الطبعة الثامنة » دار الفكر‎ e منهاج المسلم‎ : (VAVI) بكر‎ she الجزائري‎ .١ 


YA 


؟ . الجميل » شوقي (VAAA)‏ : مشاهدة العنف في بعض برامج التليفزيون وعلاقتها 
ببعض مظاهر السلوك العدواني cal‏ الأطفال المشاهدين » رسالة ماجستير غير منشورة 
> جامعة الزقازيق . 

. الخوالدة » محمد وصوالحة e‏ محمد ( )١189‏ : العلاقة بين العمر الزمني وعدد 
الساعات التي يقضيها طلبة المدارس في مشاهدة برامج التليفزيون » مجلة كلية التربية › 
أسوان e‏ مصر e‏ العدد ” . 

5. الخوري ٠‏ نزهة )١1317(‏ : أثر التليفزيون في تربية المراهقين › دار الفكر اللبناني 
> الطبعة الأولى » بيروت . 

. الدوري e‏ عدنان ( (AYY‏ أثر برامج العنف والجريمة على الناشئة (دراسة نظرية 
وتحليلية) » وزارة الإعلام » الكويت . 

5. الرخاوي ٠‏ يحيى (VIA)‏ دراسة في السيكوباثيولوجي › دار المعتصم للصحة 
النفسية » المكتبة العلمية . 

. الرفاعي » نعيم )١18١(‏ : الصحة النفسية (دراسة في سيكولوجية التكيف) ¢ الطبعة 
الخامسة » دمشق . 

YA‏ الزعبي ٠‏ أحمد )١115(‏ : الأمراض النفسية والمشكلات السلوكية والدراسية عند 
الأطفال » جامعة صنعاء » دار الحكمة اليمانية للطباعة والنشر والتوزيع والإعلان . 

8. السقا > صباح )1443( : التأثيرات النفسية للتلفاز على الأطفال » مجلة التربية » عدد 
٠ 4‏ اللجنة الوطنية القطرية للتربية والثقافة والعلوم . 

LY.‏ السيد . فؤاد (۱۹۷۸) : ale‏ النفس الإحصائي وقياس العقل البشري › ط ۳ › دار 
الفكر العربي . 
aul LY)‏ فؤاد ale :)۱۹۸١(‏ النفس الاجتماعي › الطبعة الثالثة » دار الفكر العربي . 

YY‏ الشريف . محمد )+199( : مظاهر العدوان ومستوى القلق لدى الشباب الفلسطيني 
في قطاع غزة يالأرض المحتلة والشباب الفلسطيني المقيم في جمهورية مصر العربية 
(دراسة مقارنة) » رسالة ماجستير غير منشورة 6 كلية الاداب » جامعة الزقازيق . 

YY‏ الشعبيني » محمد )1901( : مقالات في ale‏ النفس › دار النهضة العربية » القاهرة 


.٤‏ الشنوفي « المنصف وآخرون )١115(‏ : دراسات إعلامية e‏ منشورات ذات 
Sas‏ + الكويت :: 
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Yo‏ الصابوني » محمد (۱۹۸۹) : صفوة التفاسير › الجزء الأول » دار الصابوني 
للطباعة » القاهرة . 

5". الطيب e‏ محمد )١985(‏ : دراسة مقارنة لمستوى العدوانية واتجاهها لدى العصابيين 
والأسوياء من الجنسين › الكتاب السنوي في علم النفس › مكتبة الأنجلو المصرية . 

۷. العبد » (VAAL) Cable‏ : دور التليفزيون في إمداد الطفل المصري بالمعلومات من 
خلال برامج الأطفال (دراسة تحليلية وميدانية) » رسالة دكتوراه غير منشورة › كلية 
الإعلام » جامعة القاهرة . 

› الآثار النفسية والاجتماعية للتليفزيون العربي‎ : (14y) عبد الرحمن‎ e العيسوي‎ YA 
. الهيئة المصرية للكتاب › القاهرة‎ 

4. العيسوي e‏ عبد الرحمن (VANE)‏ سيكولوجية الجنوح › دار النهضة العربية 
للطباعة والنشر » بيروت . 

. سيكولوجية المجرم › دار الراتب الجامعية‎ : (199Y) عبد الرحمن‎ e العيسوي‎ .٠ 

."١‏ العيسوي c‏ عبد الرحمن )١113(‏ : سيكولوجية نمو الإنسان › دار المعرفة الجامعية 
> الأزاريطة . 

TY‏ الفخراني » خالد (IAA)‏ تطور السلوك العدواني عند الأطفال » رسالة ماجستير 
غير منشورة › جامعة طنطا › كلية الآداب . 

۳. الفنجري e‏ حسن (VAAY)‏ العدوان لدى الأطفال (دراسة مقارنة لمظاهره بين الريف 
والحضر) › رسالة ماجستير غير منشورة c‏ معهد الدراسات العليا للطفولة › جامعة 

.٤‏ القططي » وليد )+ (Yee‏ : أساليب التنشئة الوالدية وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى 
طلبة المرحلة الأساسية العليا في محافظات جنوب غزة » رسالة ماجستير غير منشورة 
برنامج الدراسات العليا المشترك بين كلية التربية الحكومية بغزة وجامعة عين شمس . 

ه". القوصي ٠‏ عبد العزيز )١18١(‏ : أسس الصحة النفسية . ط ٩‏ » مكتبة النهضة 
المصرية ¢ القاهرة . 

TT‏ الكثاني » أوريس ١1817(‏ ) : الآثار السلبية لمشاهدة العنف والإجرام في التليفزيون 
والسينما على السلوك الإنساني e‏ مجلة الدفاع الاجتماعي › العدد 3 » تصدر عن 
المنظمة العربية للدفاع ضد الجريمة e‏ الرباط . 


۷. المطيري alle e‏ )1446( ديناميات العلاقة بين العدوان والتوافق النفسي والاجتماعي 
وانعكاساتها على الاستهداف لحوادث المرور لدى قائدي السيارات » رسالة ماجستير 
غير منشورة › كلية الآداب » جامعة عين شمس . 

› في سيكولوجية العدوان والعنف . مجلة علم النفس‎ : )١1817( سعد‎ e المغربي‎ LTA 


العدد الأول . 
4. المليجي › حلمي ale : )١187(‏ النفس المعاصر . ط ؛ › دار المعرفة الجامعية c‏ 
الإسكندرية . 


٠‏ . الوابلي » عبد الله )1440( السلوك العدواني لدى الأطفال المتخلفين عقلياً (طبيعته 
وأساليب معالجته) » مركز البحوث التربوية » جامعة الملك بن سعود › الرياض . 
١‏ . بدران » زهور )194( : أثر عادات المشاهدة التليفزيونية اليومية ومدتها على 


التحصيل الأكاديمي لطلبة الصفوف الرابع والخامس والسادس من الففات الاجتماعية 


والاقتصادية المختلفة في الأردن ٠‏ رسالة ماجستير › كلية التربية › الجامعة الأردنية c‏ 
عمان . 


› الفكر‎ alle » وسائل الإعلام وأثرها في شخصية الفرد‎ : )١1854( تركي » مصطفى‎ . ١ 
. وزارة الإعلام » الكويت‎ » ١ 5 مجلد‎ » ٤ العدد‎ 

۳. جبر ء منى (AYY)‏ دور التليفزيون في تثقيف الطفل » رسالة ماجستير غير 
منشورة في الإعلام » كلية الاداب » جامعة الزقازيق . 

5 . جبران (VAAA) plac‏ | التليفزيون والأطفال » دار الجيل » بيروت ١1848‏ . 

5 . جبريل » فاروق وموافي › فؤاد )١185(‏ : العدوانية والتسلطية gat‏ الأمهات 
وعلاقتها بعدوانية الأبناء وبعض المتغيرات الديموغرافية للأمهات . مجلة التربية › 
العدد السابع » الجزء الثاني » المنصورة . 

e Dla .7‏ سعد (AAY)‏ : المرجع في علم النفس (أسس السلوك) e‏ الجزء الأول › 
دار المعارف الحديثة » القاهرة . 

. جميعان e‏ إبراهيم )+1949( : مدى تحقيق برامج الأطفال في التليفزيون الأردني 
للحاجات النفسية والاجتماعية للأطفال الأردنيين في سن (1 (VY‏ سنة » رسالة ماجستير 
غير منشورة c‏ معهد الدراسات العليا للطفولة » جامعة عين شمس . 

Lila .‏ » نبيل وقاسم » نادر )149%( : الإحباط والعدوان » المجلة المصرية للدراسات 
النفسية ¢ العدد السادس » مكتبة الأنجلو المصرية » القاهرة . 
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£4 حافظ c‏ نبيل وقاسم » نادر (4AF)‏ : برنامج إرشادي مقترح لخفض السلوك 
العدواني لدى الأطفال في ضوء بعض المتغيرات e‏ مجلة الإرشاد النفسي › العدد الأول 
> جامعة عين شمس 

Lila .‏ » نبيل وقاسم » نادر )١137(‏ : مقياس عين شمس الأشكال السلوك العدواني 
لدى الأطفال e‏ مكتبة الأنجلو المصرية . 

.١‏ حجازي e‏ عزة )١187(‏ : العنف الجماعي (ملاحظات أولية) > بحث ضمن أعمال 
المؤتمر الثاني لعلم النفس e‏ الجمعية المصرية للدراسات النفسية e‏ مكتبة الأنجلو › 
القاهرة . 

۲. حسن » باكيناز )1947( : نمو القدرة على aed‏ السلوك العدواني التحويلي عند تلاميذ 
المرحلة الابتدائية » مجلة علم النفس ¢ العدد السابع والعشرين › الهيئة العامة للكتاب › 


القاهرة . 
٣ه.‏ حسن » حمدي (VAAY)‏ : مقدمة في دراسة وسائل وأساليب الاتصال › دار Sal‏ 
العربي ¢ القاهرة 1 


.٤‏ حسين » محمد (14A0)‏ : مشكلات الطفل النفسية ¢ دار الفكر الجامعي e‏ الأزاريطة. 

00 حسين » محيي الدين ( )٠۹۸۷‏ : التنشئة الأسرية والأبناء الصغار ¢ الألف كتاب › 
الجزء الثاني » مطابع الهيئة المصرية للكتاب e‏ القاهرة . 

٦ه.‏ حسين 6 محيي الدين وأخرون (VAAT)‏ : السلوك العدواني ومظاهره لدى الفتيات 
الجامعيات » دراسة شاملة في بحوث السلوك والشخصية › المجلد الثالث » تحرير أحمد 
عبد الخالق » دار المعارف ¢ القاهرة . 

OY‏ حمودة apama c‏ ) 1991( : دراسة تحليلية عن العدوان » مجلة ale‏ النفس e‏ عدد 
۷ » الهيئة العامة للكتابة » القاهرة . 

. خضور e‏ أديب )١110(‏ : التليفزيون والأطفال » مترجم عن مجموعة الباحثين › 
المكتبة الإعلامية » دمشق . 

4 . دبيس e‏ سعيد )1444( : مقياس تقدير السلوك العدواني للأطفال المتخلفين عقلياً من 
الدرجة البسيطة » مجلة مركز البحوث التربوية » جامعة قطر e‏ العدد ٠١‏ . 

› الأسس العلمية لنظريات الإعلام » دار الفكر العربي‎ : )١117( رشتي « جيهان‎ .٠ 
. القاهرة‎ 


VAY 


."١‏ رشوان » عبد المنصف )1441( : ممارسة العلاج السلوكي في خدمة a yall‏ لتعديل 
السلوك العدواني لدى الأطفال » رسالة ماجستير غير منشورة › كلية الخدمة الاجتماعية 
» فرع الفيوم › جامعة القاهرة . 

5. رمزي › ناهد ( (VAV9‏ التليفزيون وثقافة المجتمع (دراسة تقويمية للسلبيات 
والإيجابيات) » المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية › القاهرة . 

۳. زبادي e‏ أحمد والخطيب e‏ إبراهيم وعودة e‏ محمد (YAAA)‏ : أثر وسائل الإعلام على 
الأطفال . دائرة المكتبات والوثائق الوطنية » عمان . 

e الكتب‎ alle ¢ النفس الاجتماعي › الطبعة الخامسة‎ ale : )١185 ( زهران » حامد‎ .٤ 
. القاهرة‎ 

5". زهران ale : )١185( alae‏ نفس gaill‏ ¢ الطبعة الخامسة » alle‏ الكتب » القاهرة. 

5. سالم » نادية والكردي e‏ مها )١140(‏ : تعرض الطفل المصري لوسائل الاتصال 
(دراسة ميدانية) » الهيئة المصرية العامة للكتاب ¢ المجلد الخامس . 

TY‏ سلامة » أحمد (YAE)‏ : أساليب التنشئة وعلاقتها بالمشكلات النفسية في مرحلة 
الطفولة الوسطى « رسالة دكتوراه غير منشورة في الإعلام » كلية التربية . جامعة 
الزقازيق . 

۸. ستور ء انتوني )١175(‏ : العدوان البشري › الهيئة المصرية العامة للكتاب › 
الإسكندرية » طا . 

8. سلامة e‏ ممدوحة )+199( aaa‏ الأسرية وعلاقته بالإعتمادية والعدوانية لدى 
الأطفال » مجلة ale‏ النفس ¢ العدد الرابع » السنة الرابعة » الهيئة المصرية العامة 
للكتاب » القاهرة . 

› مجلة علم النفس‎ e الجريمة والتكامل الاجتماعي‎ : (VIAE ( سويف » مصطفى‎ .٠ 
. عدد أكتوبر »الهيئة العامة للكتاب » القاهرة‎ 

.١‏ سيف الدين » هند )1490( : فاعلية التدريب التوكيدي في خفض السلوك العدواني 
لدى عينة من أطفال الحلقة الأولى بالتعليم الأساسي › مجلة التربية › الأزهر › العدد 
„OY‏ 

VY‏ شحيمي › محمد )1994( : المشكلات والانحرافات الطفولية وسبل علاجها ٠‏ الطبعة 
الأولى e‏ دار الفكر اللبناني » بيروت . 


VAY 


۳. شرام « ولبور وليل » جاك )١155(‏ : التليفزيون وأثره في حياة أطفالنا ¢ ترجمة 
زكريا معين حسن » الدار المصرية للتأليف والنشر › القاهرة . 

5. شلبي (YAAA) a Se‏ : فن الكتابة للراديو والتليفزيون › مكتبة التراث الإسلامي › 
القاهرة . 

5». صالح » أحمد )1940( : فعالية حزمة تعزيزية مكونة من الثواب من العقاب وضغط 
الأقران في تعديل السلوك العدواني لدى الأطفال ما قبل المدرسة » دراسات تربوية . 
المجلد العاشر » الجزء ۷۸ . 

5. صالح e‏ قاسم )1441( التليفزيون والأطفال › دار الحرية للطباعة والنشر » بغداد › 
العراق . 

WV‏ صوان » نجوى (VAAY)‏ دراسة عاملية للسلوك العدواني في مرحلة الطفولة 
المتأخرة » رسالة دكتوراه غير منشورة › الزقازيق . 

VA‏ عبد الجواد e‏ وفاء وعبد الفتاح e‏ عزة )1444( : فعالية برنامج لخفض السلوك 
العدواني باستخدام اللعب لدى الأطفال المعاقين سمعياً » مجلة ple‏ النفس » العدد ٠١‏ . 

848. عبد الرحمن » سعد وآخرون )١1754(‏ : التليفزيون وطفل المدرسة المتوسطة › 
وزارة الإعلام » الكويت . 

.٠‏ عبد الغفار » عبد السلام (۱۹۷۷) : مقدمة في الصحة النفسية › دار النهضة 
المصرية e‏ القاهرة . 

.١‏ عبد الله »> غسان )١115(‏ : ظاهرة العنف في المدارس وسبل الوقاية منها . وقائع 
المؤتمر الخامس › مركز الدراسات والتطبيقات التربوية واللجنة الوطنية الف لسطينية 
للتربية والثقافة والعلوم › رام الله . 

» علاقة السلوك العدواني ببعض متغيرات الشخصية‎ : (199A) عبد الله » معتز‎ AY 
. النفس ¢ العدد السابع والأربعين » الهيئة المصرية العامة ¢ القاهرة‎ ale مجلة‎ 

AY‏ عبد الله » معتز وأبو عبأة »> صالح )١135(‏ : أبعاد السلوك العدواني (دراسة عاملية 
مقارنة) »> بحوث في ale‏ النفس الاجتماعي › دار غريب للطباعة والنشر والتوزيع › 
القاهرة . 

AE‏ عبد المختار » محمد )144( : علاقة مشاهدة النماذج العدوانية بالتليفزيون بالعنف 
لدى الشباب الجامعي (دراسة ميدانية) » رسالة ماجستير غير منشورة › كلية الآداب › 


VAS 


5. عبود » علاء (144E)‏ : العدوان لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي 
وعلاقته بأساليب التنشئة الاجتماعية كما يدركونها » رسالة ماجستير غير منشورة › 
معهد الدراسات العليا للطفولة » جامعة عين شمس . 

» أطفال ما قبل المدرسة وعلاقته يتوافق الأم‎ gal عطا ء ثريا )1440( : العدوان‎ AN 
. جامعة عين شمس‎ » ١ مجلة كلية التربية » العدد التاسع عشر » جزء‎ 

. الإجرام‎ ale محمد ) )144( : أصول‎ e عقيدة‎ AY 

AA‏ عويدات »عبد الله وبدران » زهور )1443( : أثر عادات المشاهدة التليفزيونية ومدنها 
على التحصيل الأكاديمي لطلبة الصفوف الرابع والخامس والسادس الأساسي في الأردن 
> مجلة دراسات (البحوث التربوية) » مجلد YY‏ » عدد ۲ . 

lle .8‏ » محمد وأبو علام » رجاء (VAVY)‏ القلق وأمراض الجسم › مكتبة الفلاح › 
الكويت . 

. غانم » محمد (VIAA)‏ : رؤية عينة من المثقفين المصريين لظاهرة العنف (دراسة 
سيكولوجية) » مجلة ale‏ النفس ¢ العدد £0 . 

. سيكولوجية الشخصية › دار النهضة العربية » القاهرة‎ : (19VO) غنيم » سيد‎ .١ 

. مطبعة كومت للطبع والنشر‎ e النفس‎ alo مدخل‎ : (AAE) فائق » أحمد‎ . ١ 

۳. فايد » حسين )١117(‏ : أبعاد السلوك العدواني لدى شباب الجامعة (دراسة مقارنة) » 
المؤتمر الدولي الثالث › الإرشاد النفسي في عالم المتغير ٠‏ مركز الإرشاد النفسي . 
.٤‏ فهمي ٠‏ أماني )١11/810(‏ : برامج الشباب في التليفزيون المصري (دراسة تحليلية 

وميدانية) » رسالة ماجستير غير منشورة › كلية الإعلام » جامعة القاهرة . 

110 فهمي » مصطفى والقطان e‏ محمد ale : (19V4)‏ النفس الاجتماعي › مكتبة الناجي 
> الطبعة الثالثة » القاهرة . 

7 . قناوي e‏ هدى )١1188(‏ : الطفل تنشئته وحاجاته ¢ الطبعة الثانية » مكتبة الأنجلو 
المصرية . 

7 . كامل . سهير )١1417(‏ : السلوك الإنساني بين الحب والعدوان » مجلة ale‏ النفس › 
العدد ۲۷ » الهيئة المصرية العامة للكتب » القاهرة . 

. كرتش )١1174(‏ : سيكولوجية الفرد في المجتمع › ترجمة حامد الفقي وسيد خير الله 
> مكتبة الأنجلو المصرية » القاهرة . 

۹. كرم ء جان )١188(‏ : التليفزيون والأطفال e‏ دار الجيل » بيروت e‏ لبنان . 


\Ao 


. رعاية نمو الطفل › دار قباء ¢ القاهرة‎ : (V4AA) كفافي « علاء الدين‎ .٠٠ 

)0 كونجر 6 جون وآخرون )١1170(‏ : سيكولوجية الطفولة والشخصية e‏ ترجمة أحمد 
عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جابر » دار النهضة العربية » القاهرة . 

٠‏ ليندال e‏ دافيدوف (VAY)‏ : مدخل علم النفس › ترجمة سيد الطواب ومحمود خزام 
> ط ۲ » المكتبة الأكاديمية . 

۳., محمود » فاطمة (۱۹۹۳) : إعداد برنامج للعب الجماعي لخفض السلوك العدواني 
gal‏ أطفال ما قبل المدرسة ٠‏ المؤتمر السنوي السادس للطفل المصري › مركز دراسات 
الطفولة بجامعة عين شمس e‏ القاهرة . 

٤‏ . محيسن e‏ عون )1999( : مظاهر العدوان Coal‏ طلبة المرحلة الثانوية بمحافظات غزة 
وعلاقته بالاكتئاب النفسي › رسالة ماجستير غير منشورة › كلية التربية › الجامعة 
الإسلامية » غزة . 

5 مختار » وفيق )1999( : مشكلات الأطفال السلوكية (الأسباب وطرق العلاج) › دار 
العلم والثقافة » القاهرة . 

5 . مرسي e‏ كمال )١185(‏ : سيكولوجية العدوان » مجلة العلوم الاجتماعية . جامعة 
الكويت © العدد الثاني ٠‏ المجلد الثالث عشر . 

٠‏ . مصطفي e‏ فادية )١137(‏ : أثر مشاهدة العنف التمثيلي على تنمية النزعة العدوانية 
لدى الأطفال » رسالة ماجستير غير منشورة › كلية الآداب » جامعة عين شمس . 
dA‏ معوض e‏ محمد (199A)‏ ؛ دراسات حول صحف الأطفال وإذاعاتهم المدرسية 

وبرامجهم التليفزيونية e‏ دار الفكر العربي › القاهرة . 

81 مندوب » مظفر ) (VAA.‏ ؛ التليفزيون ودوره التربوي في حياة الطفل العراقي › 
رسالة ماجستير غير منشورة › كلية الإعلام » جامعة القاهرة . 

٠‏ .. منصور » طلعت وآخرون (AYA)‏ : أسس ale‏ النفس العام » مكتبة الأنجلو 
المصرية » القاهرة . 

› )٠١( قراءات في مشكلات الطفولة ¢ الكتاب الجامعي‎ : (VIAN) منصور » محمد‎ . ١ 
. تهامة‎ 
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ملحق رقم )١(‏ 
مقياس عين شمس لأشكال السلوك العدواني لدى الأطفال 
(الصورة الفلسطينية) 
تعليمات 


ينا 
عزيزي التلميذ 
عزيزتي التلميذة 
في هذه الأسئلة عدد من المواقف التي تواجهك في البيت مع أمك وأبيك وإخوتك وأقاربك › وفي المدرسة 
وتحت كل موقف من هذه المواقف أربعة تصرفات يمكن أن تتصرف بها في كل موقف وهى المرقمة 
بالحروف أ ب » ج ».د . 
وبالطبع cul‏ تفضل القيام ببعض التصرفات أكثر من غيرها » أو بالفعل أنت تقوم دائماً بواحد من هذه التصرفات أو 
بعضها في هذا الموقف أو ذاك . 
والآن ... مطلوب منك أن تقوم بترتيب هذه التصرفات Les‏ لما تقوم به بالفعل أو ما تفضله › ذلك كما يلي : 
التصرف الذي توافق عليه وتفضله جداً يكون ترتيبه الأول ضع أمام خانته رقم )١(‏ . 
التصرف الذي توافق عليه بنسبة متوسطة يكون ترتيبه الثاني ضع أمام خانته رقم (Y)‏ . 
التصرف الذي ترفضه بنسبة متوسطة يكون ترتيبه الثالث ضع أمام خانته رقم(؟) 
التصرف الذي ترفضه تماماً يكون ترتيبه الرابع ضع أمام خانته رقم )£( 
وإليك المثال التالي : 
-ماذا تأكل إذا أحضر لك طبق من الفواكه ؟ 
أ) البرتقال . 
ب) التفاح . 
ج) الموز . 
د) الجوافة . 
ولكي تقوم بترتيب التصرفات في الموقف السابق عليك أن تكتب الأرقام الأربعة Gas pall dala ٤ ٠ ۳ ۰ ۲ ۰ ١‏ 
حسب الترتيب الذي تراه » وكل رقم يشير إلى التصرف الأكثر تفضيلاً عندك ¢ كما يلي : 


لاحظ أنه لا توجد إجابات صحيحة وأخرى خاطئة » والمهم فقط أن يكون اختيارك صادقاً كما ثفعل 
بالضبط 
تذكر أن تقرأ الموقف جيداً وجميع التصرفات أولاً » ثم ابدأ في الترتيب . 


VAY 
. لا ترك أي تصرف دون أن تعطيه ثرتيياً‎ 
. ليس هناك وقت محدد للإجابة‎ 
: طلب مني غسل يدي وفمي قبل الأكل وأنا جوعان › فإنني‎ اذإ)١‎ 
. الطعام‎ JAS وأرفض‎ ole الكرسي الخاص بي‎ aiL 
. لكلام وأقول : أنا جوعان‎ ead لا‎ (CLI 
. موافقتي » وأقول : موافق » ولا أنفذ ما طلب مني‎ ebile لا‎ 


لاق هم راق ا خب ن ق جهو 


: طلب مني أن أذاكر دروسي وأنا لم أكمل لعبي › فإنني‎ N(Y 
. من لعبي أولاً‎ geil عندما‎ daly لأ )لحتج وأصرخ‎ 

لأباتظاهر بالمذاكرة وأنا متضايق . 

. الأمر لأنه في مصلحتي‎ sie 

لأدالقي بالكتب والكراسات بعنف على المكتب ولا أذاكر . 

۳)عندما يطلب مني النوم Lily‏ أرغب في مشاهدة التليفزيون › فإنني : 
asi‏ لغرفة النوم ولا أنام . 

لاب )رافق ALY cad,‏ حتى أستيقظ مبكراً للمدرسة . 

ل ote‏ وأرفض وأقلب حاجياتي على الأرض . 

. على هذا الطلب وأتمتم بألفاظ غير مفهومة‎ ga gota] 

؛)إذا طلب بعض أصحابي أن Gall‏ معهم وأنا متضايق › فإنني : 
E‏ سجن 

E E‏ کک 

. وأرفض اللعب معهم‎ wase L 


. عن اللعب بدون ذكر السبب‎ ssia 

ه)إذا طلب منى القيام بأي عمل وأنا مشغول Jaa‏ فإنني : 
لآ (i‏ أعمل المطلوب منى وأدخل غرفتي وأغلق بابها بعنف . 

لاب )تمت ولا أعمل المطلوب مني بحجة أني مشغول جداً . 


لا ebile‏ موافقتي ولا Jel‏ المطلوب منى . 


لأداعس المطلوب منى في هدوء . 


۹۳ 


156 
)إذا عاقبني أحد المدرسين وأنا مظلوم › فإذني : 
„saa‏ لأبي وأحضره حتى يأخذ حقي منه . 
ل ]نا EETA‏ لس كه 
]ع E ENT‏ مال ولي EE‏ السبب . 


۷)أثناء وجودي في الفصل مع زملائي في غياب المدرس › فإنني : 
L‏ )أستهزئ على تصرفات زملاثي الغائبين . 

لاب )اسل زملائي عن حل بعض الواجبات . 

. وأقفز على الأدراج‎ Jae LI 

. راض بصوت عال‎ aus] 


7)إذا ضربني أبي أو أمي على غلطة غير مقصودة مني › فإنني : 
لاا )ست بإعتبار أنهم غير قاصدين ظلمي . 

لب )اغب وأضرب برجلي الأرض . 

لا cate‏ وأصرخ وأقول أنا لا أقصد . 

. عن الطعام والمذاكرة لأنني مظلوم‎ ao 

1)إذا طلب منى أحد زملائي مساعدته أثناء أداء امتحان ما › فإنني : 
لاام للمدرس لمعاقبته . 

لأبارفض بشدة وأوبخه . 


. هدوء‎ jan 


٠الألعاب‏ التي أفضلها › هي : 
et]‏ التي فيها مكر وحيلة وخبث . 
لأبالعب الحظ مثل : السلم والثعبان . 
aile L‏ الذكاء والألغاز البوليسية . 


لأدائعب العنف والمطاردة . 


١)إذا‏ حضرت من المدرسة وأنا جوعان aly‏ يكن الطعام جاهزاً » فإنني : 
oe ett]‏ فشا ميا جرس : 

لب )اشرب شاي وأتظر الأكل حتى ينضج . 

اعاب وأدخل غرفة نومي وأغلق بابها بعنف . 


. وأتمتم بكلمات اللوم والتأنيب‎ EA 


۲ )عندما يطلب منى ترتيب فراشي قبل ذهابي للمدرسة وأنا مستعجل › فإنني : 
لأ )ره في هدوء وسعادة . 

. برجلي وأخرج غاضباً‎ wit] 

ل ج)أصرخ شاكياً ضيق الوقت ولا أرتبه 

1 PTO E 

۳ )عندما يطلب مني الراحة بعد عودتي من المدرسة وأنا أريد اللعب › فإنني : 
vai IL]‏ وأضرب برجلي الأرض لكي أخرج . 

. وأشاغب لكي أخرج‎ ee el 

“gab gin gat dalle] 

. الكلام وأستريح في البيت‎ ORA E 

؛ )إذا أخذ والدي أحد اخوتي في نزهة وتركني في البيت › فإنني : 

. وأعترض وأبكي‎ liL 

. عن الأكل والمذاكرة‎ pda 

. وأحاول شغل نفسي بأي شيء‎ ta خی‎ e E 


لأداكس بعض االأشياء كنوع من الانتقام . 


ذا رفض أخي أو أختي مشاركتي في اللعب معه › فإنني : 
لأ أشكيه لأبي وأمي لكي يضربه ; 
MOL‏ في حاله وأنصرف l‏ 


, له لته‎ dife L 
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له )اتمه وأحتج على هذا التصرف . 


)إذا اتفق بعض زملائي على أن يغيظوني في بعض الأمور › فإنني : 
لأ اتركهم حتى يبتعدوا عن ذلك الأمر . 

لناب ای کم calla‏ : 

. وأحتج عليهم‎ wasile L 

. اكاب ولا أكلمهم أبداً‎ Ll 

۷)عندما يلح tal‏ زملائي ويطلب أن يشاركني في طعامي أثناء الفرصة › فإنني : 
لا )أنفعه بعيداً وأقول له أحضر الأكل من بيتكم . 

. وأستهزئ عليه‎ meres ee 

. محاولاته‎ sett LI 

لاد )اتقاس معه طعامي 

: كلفت بواجبات مدرسية كثيرة ومتعبة في نظري › فإنني‎ 13)(1 A 
. وأطلب تخفيضها‎ eat 

. أعملها وأقول في نفسي لا يهم الضرب‎ (ol 

. أقصى جهدي في حل واجباتي‎ sate LI 

. كراسة الواجبات‎ asi 


5إذا اشترى لي والدي ملابس العيد ورأيت أن مستواها أقل من ملابس اخوتي فإنني 


. عن ارتداء هذه الملابس‎ ail 
. لاب )ردي الملابس راضياً وأطلب تعويضاً مناسباً‎ 
. لأجازمي الملابس وأرفض لبسها‎ 


لأداظير اعتراضي بألفاظ غاضبة . 
)عند رؤيتي لحيوان (قطة أو كلب) في الشارع يخرج لسانه من العطش › فإنني : 
ل اتر فا apd‏ 


. برجلي ليبتعد عني‎ ee B 


لا ج)أبعده بإحداث أصوات مزعجة بجواره . 


۹۷ 


دلا 


ملحق رقم (Y)‏ 
استبيان نوعية البرامج المفضلة للأطفال 


بسم الله الرحمن الرحيم 


اسم التلميذ / 

اسم المدرسة / 

تعليمات : - 

عزيزي التلميذ - عزيزتي التلميذة 

يحتوي هذا الاستبيان على مجموعة من العبارات بغرض عمل بحث علمي ومطلوب منك : - 

. -أن تحدد إجابتك أمام كل عبارة دون أن تترك أي عبارة بدون إجابة‎ ١ 

. أن تكون صادقا ودقيقا في إجابتك‎ Jst Y 

. توجد إجابة صحيحة و أخرى خاطئة فالإجابة الصحيحة هي التي تنطبق عليك‎ Y- Y 

؛ - اقرأ كل عبارة على حده وحدد الإجابة التي تتفق مع طريقتك المعتادة في التصرف والسلوك . 


طريقة تسجيل الإجابة : - 

. تحت كلمة غالبًا‎ (x) -إذا كنت توافق على مضمون العبارة بدرجة كبيرة » فضع علامة‎ ١ 

. تحت كلمة أحيانا‎ (x) إذا كنت توافق على مضمون العبارة بدرجة متوسطة ¢ فضع علامة‎ - Y 

۳ - إذا كنت توافق على مضمون العبارة بدرجة ALM‏ » فضع علامة (x)‏ تحت كلمة Walt‏ . 

. Vaj تحت كلمة‎ (x) إذا كنت لا توافق على مضمون العبارة » ولا تنطبق عليك » فضع علامة‎ - >٤ 


ولكم جزيل الشكر 


۹۸ 


اسم الطالب / اسم المدرسة / 


استبيان 
نوعية البرامج المفضلة للأطفال 


ضع علامة ( × ) في الخانة التي تتفق مع سلوكك المعتاد في مشاهدتك للتليفزيون : - 





)”( رقم‎ gale 


ملحق رقم )£( 
أسماء السادة المحكمين 


الأستاذ الدكتور محمد الحلو . 
الأستاذ الدكتور إحسان الأغا . 
الأستاذ الدكتور نظمي أبو مصطفي . 
الدكتور عاطف الأغا . 

الدكتور محمد صادق . 

الدكتورة سناء أبو دقة . 


The Islamic University-Gaza 
Faculty of Education 
Department of Educational Psychology 


The relation between watching some T.V 
programs and the aggressive behavior of 
children in Gaza Governorates 


An abstract of M.A. thesis 
Submitted by 
Ahmed Mohammed Dahlan 


Supervised by 
Dr. Mohammed El Helo 


2003 


ABSTRACT 


The relation between watching some T.V programs and 
the aggressive behavior of children in Gaza Governorates 


The study aims at clarifying the relation between watching T.V 
programs and the aggressive behavior of children in the light of certain 
changes that is the rate of watching T.V, sex and place of residence. 


The study focuses on answering the following questions: - 
What is the relation between watching T.V and the aggressive 
behavior of children in Gaza governorates? 

What is the percentage of the familiarity of aggressive behavior 
among children in Gaza governorate? 

Are there any statistical differences in the aggressive behavior 
among children watching T.V programs related to the rate of 
watching T.V (High-Low)? 

Are there any statistical differences in the aggressive behavior 
among children watching T.V programs related to sex (male- 
female)? 

Are there any statistical differences in the aggressive behavior 
among children watching T.V programs related to the residence area 
(North /South Gaza)? 


To answer these questions we draw a random sample (5%) of the 
original pupil society which consists of (16553) pupils. These pupils 
represents the pupils of Gaza governorate , the Fifth Primary Class. The 
representation of the study sample is according to study differences. It 
represents (10) primary schools, five boy schools and five girl schools. It 
represents five Gaza governorates (North Gaza/ Gaza/Middle region/ 
Khanyunis and Rafah) two school from each governorate. The members 
of the sample are (880) pupils. 


The tools of the study are applied on it after being minimized, 
proved and testified. After applying the two tools of the study or 
measuring the aggressive behavior of children, a questionnaire about the 
favorite programs for children is made. All these are prepared by the 
researcher. Also the raw data are put in lists, titled in the answer papers. 
Many statistical styles are used as well as T.Test, Berson Labs, the mid 
and the divert measures, percentages and quartets. 

The results of the study are: - 


1. 


2. 


3. 


4. 


5. 


1. There is a statistical relation between the rate of watching T.V 
and aggressive behavior among children with its different 
dimensions. It is a contradicted relation. 

2: The change in the rate of the spread of the aggressive behavior 
among children, the materialistic aggression has taken the first place, 
then the oral aggression, negative aggression and the last is the 
normal behavior. 

3; There is a staistical difference in the aggressive behavior of 
children watching T.V (High - Law). For those children whose 
watching T.V is high, they have materialistic, oral, negative, full 
aggression, whereas the children whose watching is low have normal 
behavior. 

4. There are statistical differences in the aggressive behavior of 
children watching T.V related to change in sex (male — female). Male 
children have materialistic, oral and full aggression while female 
children have normal behavior. However there is no difference 
between male and female children in negative aggressions. 

5. There is no statistical difference in the aggression behavior of 
children watching T.V related to the residence area (North/south of 
Gaza) in all the dimensions of aggressive behavior and full 
aggression. 


